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2018 Sonbahar 
Kış koleksiyonlarının 
tanıtıldığı Milano 
Moda Haftası 
birbirinden iddialı 


sokak stillerine ev 
sahipliği yaptı. 


DEKORASYON 


Günün en lezzetli saatlerinin 
yaşandığı mutfaklarda, farklı 
tarzları bir araya getirdik. 


CEMİYET 


UNESCO'nun dünya mirası 
şehirleri arasında yer alan 
Halong Bay Körfezi'ni 
ziyaret eden Arzu Sabancı'nın 
Vietnam tatilinin detaylarını 
bir araya getirdik. 


GÜNDEM 


İalyan lüksünü global sahneye taşıyan, 
Fendi Ailesi'nin dördüncü kuşağı Delfina 
Deletirez ikiz bebeklerini kucağına aldı. 


SOSYAL MEDYANIN FENOMENLERİ 


GÜZELLİK UNLULER 
Haftanın güzelliğiyle ilham veren ismi Miranda Londra'daki Hicks Gallery, yılın ilk sergisi Beyonce kızı Blue Ivy ile birlikte All Star Game 
Kerr, cilt maskelerini kullanmayı ihmal etmiyor. Sör Peter Blake'e ev sahipliği yapıyor. maçını izlemeye gitti. 


facebook.com /AlemDergisi iwitter.com /AlemDergisi instagram.com /alemdergisi 


İLKBAHAR / YAZ 2018 


HE/AINGTON 


SHOP ONLINE | hemington.com'tr 


12 DOSTLUKLARINI başarılı iş 
ortaklıklarıyla pekiştiren Aylin Tahincioğlu 
ve Meral Tahincioğlu Peltekçi ile Zeynel 
Abidin Ağgül'ün Maslak'taki stüdyosunda 
buluştuk. Pozitif enerjileriyle tanıştığınız 
anda sizi etkileyen ikiliyle yarattıkları 
markayı, kaliteli hayatın sırlarını ve 
gardıroplarındaki vazgeçilmezlerini 
konuştuk. 


26 MODA haftası heyecanı Milano'da 
devam etti. İtalya'nın moda sahnesindeki 
önemli temsilcilerinin 2018/2019 
Sonbahar/Kış Koleksiyonları'nı sergilediği 
defilelerin front row'u ünlü isimleri ağırladı. 


AA LONDRA Woda Haftası'nın son 
günlerinde düzenlenen defilelerde kışın 
kasvetine karşı koyan renkler ve romantik 
tasarımlar dikkat çekti. 


50 SEKİZ ünlü tasarımcı Moncler'in Genius 
projesi için bir araya geldi. Farklı 
yorumlarla hayat bulan yeni koleksiyonlar 
Milano Moda Haftası'nda düzenlenen 
davetle tanıtıldı. 


52 CEMİYET hayatının tanınmış simaları 
İstanbul'da, gösteri dünyasının ünlü 
isimleri Los Angeles, londra ve Milano'da 
objektiflere yansıdı. 


GA HER yi sırasıyla kültür, eğitim ve sağlık 
alanındaki başarılı isimleri onurlandıran 
Vehbi Koç Vakfı'nın bu yıl 17. kez verdiği 
Vehbi Koç Ödülü'ne eğitim alanındaki 


çalışmaları ile Prof. Dr. Yılmaz Büyükerşen v ?. 
layık görüldü. İş Sanat Kültür Merkezi'nde , i di İl 


düzenlenen ödül törenine Koç Holding 

Onursal Başkanı Rahmi Koç ve Yönetim m 
Kurulu Başkanı Ömer Koç'un yanı sıra, iş 
ve cemiyet hayatının tanınmış isimleri ve 


akademisyenler katıldı. 
79 CEMİYETİN binicilik tutkunu isimlerini A nl) 


sayfalarımıza taşıdık. A) 
80 MÜZİK dünyasının kalbi Londra'da atti. € li dn V) 


02 Arena'da düzenlenen Brit Ödülleri'nde 
birçok ünlü isim sahne aldı. LL a 


86 CAMBRIDGE Düşesi Catherine, 
Buckingham Sarayı'nda sürdürülebilir 
modayı desteklemek için kurulan 
Commonwealih Fashion Exchange 
şerefine bir davet düzenledi. 


| S OYİgyp 


contemporarylpan-asian 


Paylaşmaktan keyif alacağınız lezzetler, 
e alman se canlı ve rengarenk gecenize 
". eşlik edecek enfes kokteyller. 


Şehrin yepyeni Pan-Asya Restoran” Isokyo: 
Deneyin. Tadına varın. Keyfini çıkarın. 
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88 CEMRE BİRAND, eşi merhum 
Mehmet Ali Birand” anlattığı “Memoşlu 
Yıllar” adlı anı kitabını Ekavart 
Gallery'de tanıttı. Tanıtımda cemiyetin 
tanınmış isimleri buluştu. 


95 EFSANE komedyen Kemal Sunal' 
eşi Gül Sunal, “Gölge Feslikannarı” 
isimli tek kişilik gösterisini bu kez 
Çaba Derneği yararına gerçekleştirdi. 
Gül Sunal'ı Çaba Derneği üyeleri ve 
destekçileriyle, kızı Ezo Sunal da ilgiyle 
dinledi. 


96 DÜNYACA ünlü hazır giyim markası 
Valentino, geçtiğimiz hafta Zorlu 
Center'daki PoplJp mağazasında 
özel bir davete ev sahipliği yaptı. İş 
ve cemiyet hayatının seçkin isimlerinin 


be | 


PEY 


katıldığı davette markanın en özel 
çanta tasarımlarından biri olan 
Garavani Rockstud tanıtıldı. 


104 SUZAN TOPLUSOY hayatına renk 
katan lüksleri ALEM'e anlattı. 


112 INSIDE FLOWERS & EVENTS/İN 
kurucusu Selin Saral ile evinde buluştuk 
ve stilini mercek altına aldık. 


118 GİŞEDE büyük hasılat yapan 

ilmlerde izlemeye alışık olduğumuz 
oyuncular şimdilerde ekranların en çok 
izlenen dizilerinde karşımıza çıkıyor. 
Beyazperdeden sonra televizyonda 
da karşımıza çıkan başarılı yıldızları 
sayfalarımıza taşıdık. 


122 ziYA ŞAKİR YILMAZ ile “Size Bir 
Sır Vereyim?” adlı kitabını konuştuk. 


124 ŞEHRİN en iyi hamburgercilerini keşfe 
çıktık. 


136 SERDA BÜYÜKKOYUNCU, 
“Dünya'yı gezmenin en konforlu yolu” 
olarak tanımladığı cruise seyahatlerini 
kaleme aldı. 


YOLCULUK Terapisi sitesiyle ilgi 

p yıe Ilg 

çeken Zeynep Atılgan Boneval ile 
seyahat üzerine konuştuk. 


152 AJANDA sayfamıza bakmadan 


haftalık programınızı yapmayın! 
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ALEM DERGİSİ'NİN YAYIN SAHİBİ 
T MEDYA YATIRIM SANAYİ VE TİCARET A.Ş. 


Genel Yayın Yönetmeni 


Gözde YÖRÜKOĞLU 
gozde.yorukoglu&alem.com.ir 


YAZI İŞLERİ DİJİTAL TASARIM 


Yazı İşleri Müdürü Konular ve Dijital Editörü Kreatif Direktör 
Ceylan YENİACUN ŞİMŞEK Elif ÖKSÜZ Tamer TÜREGÜN 
Haber Müdürü Web İçerik Editörü Görsel Yönetmen 
Hasan YÜKSEL Çise GÜNGÖR Volkan ÖZTÜRK 

Moda ve Lüks Editörü Sayfa Tasarımı 

Lara MUTLU Halil Ertunç KESKİN 
Dış Haberler Editörü lr MZ 
Ayça BARUT TANMAN Renk Ayrım 


Kültür / Sanat Editörü ilen al 
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İstihbarat Şefi 
Ertan DEMİRBİLEK 


Haber Merkezi 
Mustafa SOLAK 
Zafer TEKTAŞ 
Sancar Kemal DEMİR 


REKLAM PAZARLAMA 

Tülay MUTLU DÖLEN Reklam Grup Başkan 

Ferda İSKİTOĞLU Marka Yöneticisi 

Eda YENDİ Reklam Satış Direktörü 

Levent ÇOLAK Reklam Satış Direktörü 

Ebru ELÇİ SELÇUK Reklam Satış Direktörü 
Meltem GÜRSOY Reklam Satış Grup Müdürü 

Erdoğan GENÇ Bölgeler Reklam Satış Grup Koordinatörü 

Erdinç GÜNEL Rezervasyon Müdürü 


rezervasyonGalem.com.tr 


Tel (212) 449 30 50 (4 Hat) - Faks (212) 481 95 50 
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ALEM, Basın Konseyi üyesidir ve basın meslek ilkelerine uymaya söz vermiştir. 
Yaygın süreli yayındır. 


ALEM Dergisi'nde yayınlanan bütün yazı, haber, fotoğraf, harita, illüstrasyon 
ve sair konuların her türlü telif hakkı T Medya Yatırım Sanayi ve Ticaret A.Ş.'ye 
aittir. İzin alınmadan, kaynak gösterilerek dahi iktibas edilemez. 


Turkuvaz Dağıtım Pazarlama A.Ş. tarafından dağıtılmaktadır. 


swissöftel RESIDENCES 


BODRUM HILL 


2 SATIŞ OFİSİ / SALES OFFİCE www.cagdasholding.com 


YÜ 7/97 $ | TAİ infomcagdasholding.com 


Gi Gm vi u 


Başarının 
anahları 


Başarı için ne gereklidir? Bu sorunun 

cevabı, her uzmana göre farklılık içerse de, 
mükemmeliyetçilik en harika cevap gibi 
görünüyor. Yaratıkları marka için sürekli 
çalışan, ürelen ve her aşamasında işin içinde 
olan Aylin Tahincioğlu — Meral Tahincioğlu 
Peltekçi ikilisiyle kapak çekimimiz için 

bir aradaydık bu hafta. Zeynel Abidin'in 
stüdyosunda buluştuğumuz ikili, iş odaklı 
yaşamın kendilerini nasıl motive ettiğinin 
hayat bulmuş hali gibiler. Her adımda dikkatli 
ve özenli olmanın, detaylara önem vermenin 
nezaketini de içlerinde barındıran iki başarılı 
isim ile Lara Mutlu'nun gerçekleştirdiği 
keyifli sohbete davet ediyoruz sizleri. 


Alem Dergisi Genel Yayın Yönetmeni 


GÖZDE YÖRÜ oĞ U 


gozde.yorukoglu&alem.cof. 


Sheer 
Driving Pleasure 


Türkiye'nin en büyük BMW Yetkili Satıcısı ve Yetkili Servisi 
Borusan Oto Samandıra açıldı. Geleceği daha yakından görmek, 
tutkularını harekete geçirmek isteyen herkesi bekliyoruz. 


Borusan Oto Samandıra Borusan Otomotiv BMW Yetkili Satıcısı ve Yetkili Servisi 
Akpınar Mah. Tuna Cad. Bilim Sok. 144 / 2 Sancaktepe / Istanbul Tel: (0216) 228 80 00 


AYLİN TAKİNGİĞLU 


© © U © 


ERAL TARİK PELT EK 


Aylin Tahincioğlu ve Meral Tahincioğlu Peltekçi yi 
tanımlayacak en iyi söz kesinlikle kusursuz ikili 
olurdu. Her an mükemmel görünmeyi başaran 

ikiliye bu işin surın,, birlikte yarattıkları markayı ve 

çok daha fazlasını sorduk. 


Röportaj: Lara MUTLU 
Fotoğraflar: Zeynel Abidin AĞGÜL 
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Aylin Tahincioğlu ve Meral 
Tahincioğlu Peltekçi ile tanıştığınız 
ilk andan itibaren onların pozitif 
enerjisinden etkilenmemeniz 
imkansız. İkisi de oldukça 
mükemmeliyetçi bir yapıya sahipler. 
Ve gerçekten her an kusursuz 
görünmeyi başarıyorlar. Çekim 
için Zeynel Abidin'in Maslak'taki 
stüdyosunda buluştuğumuz 
andan, çekim bitene kadar 

süper profesyonel olan ikili ile 
sadece ortaklıkları üzerine değil; 
kaliteli bir hayatın sırrından, 
gardıroplarındaki vazgeçilmezlere 
kadar yaşamlarına dair pek çok 
şeyi konuştuk. 


İki ortak yollarınız nasıl kesişti? 
Aylinin 
kardeşim Özcan'la evlendiği 
günden beri moda ve genel stili 
konusunda fikirlerine çok değer 
veririm. Hem çok araştırır, hem de 
zevki kuvvetlidir. Mer's kurulduğu 
günden beri aslında Aylin vardı, 
ama asıl profesyonel birleşmemiz 
2015 yılında yurt dışına açılma ve 
mağazalar dışında perakende 


noktalarımızı artırma kararı ile oldu. 


Birlikte markayı 
daha ileri götürmek adına güç 
birliği yaptık. İki yıl içerisinde 20'den 
fazla ülkede Mer satılır hale geldi. 
Yurt dışında Mısırda mağazamız 
var. Her geçen gün daha da 
yayılmaya devam ediyoruz. 


Mer's adı nereden çıktı? 
arkanın adı benim 
ismimden geliyor. Meral'in İngilizce 
kısaltması. 

Bu ismin yurt dışında her 
lisanda çok rahat okunmasının 
bize ciddi avantajları var; kolay 
markalaştırıyor. Marka adımızı çok 
seviyoruz. 


Mer's'i dünyada kimin üzerinde 
görseniz çok mutlu olursunuz? 
Anna Dello Russo'da gördüm 
ve çok mutlu oldum. 
Giovanna Battaglia, Bella 
Hadid, Jennifer Lopez ve Jennifer 
Lawrence üzerinde görmek isterim. 


Kolye, küpe, bilezik, yüzük... Siz 
en çok hangisini takarsınız? 
Küpe. 
Kolye. 


Sizce bir kadının mutlaka sahip 
olması gereken takı hangisidir? 
Büyük ve göz alıcı bir küpe. 

Zincir kolyeler. 


Mücevher ve takı üzerine en 
sevdiğiniz sehpa üstü kitapları 
hangileri? 

Assouline'den yayınlanan 
Sevan Bıçakçı kitabını çok severim; 
birçok yabancı dostuma da hediye 
etmişimdir. 


İşinizle ilgili sizi en çok 
heyecanlandıran, mutlu eden 
şey nedir? 

Benim için de yeni 
koleksiyonumuzu hazırlamak, onu 
beğeniye sunmak, yorumları almak 
çok heyecan verici oluyor. 

Yeni bir perakende noktasına 
girmek çok heyecanlı bir süreç. 


Tasarımlarınızın en önemli 
özelliği? 

Detaylara çok önem veriyoruz. 
Yurt dışındaki kampanyalarımızda 
“More is more” motto'sunu 
kullanarak kombin yapıp birkaç 
ürünü aynı anda kullanmak 
kültürünü benimsettik. 

925 ayar gümüş, altın 
kaplama kullanıyoruz. Mücevher 
işçiliği kalitesinde yarı değerli 
taşlarla ulaşılabilir mücevher 
üretiyoruz. Ürünlerimiz dikkat çekici, 
kendini hemen gösteriyor. 


Tasarım motto'nuzu nasıl 
özetlersiniz? 

Moda sektöründe satış 
sonrası hizmet çok önemli ve 
değerlidir. Biz gümüş üzerine yarı 
değerli taş üretimi yapıyor olsak 
da, mağazalarımız ve mevcut 
atölyelerimizle tüm ürünlerimizde 
her zaman bu bakımları yaparak, 
“kalıcı ulaşılabilir, modern 
mücevherin yeni nesil bakış 
açışı” olmaya gayret ediyoruz. 
Ayrıca Mer's, tüm koleksiyon ve 
tasarımlarında da anlaşıldığı gibi 
tılsımlara, enerjilere çok inanırız, 
biz ürünlerimizi taşıyanlara da 
daima materyal ve tasarımlarla 
olumlamalarda da bulunuyoruz. 

İki kız kardeşin moda ve 
yaratım kabiliyetlerini, stilleri ve lüks 
ile buluşturdukları noktada Mer's 
tasarımları doğuyor. 


Neler size ilham veriyor? 

Moda dünyası ve sokak modası 
çok ilham veriyor. Sezon trendlerini 
takip ediyor, onların en ihtiyaç 
kombinlerini kafamızda mutlaka 
stratejik olarak düşünüyoruz. 
“Günümüz kadını ne giymek 
ister?” diye trendleri de mutlaka 
değerlendiriyoruz. 

Mitoloji, enerji bilimleri, 
renkler, doğa bana her zaman 
ilham veriyor. 


Sizce kaliteli bir hayat 
yaşamanın sırrı nedir? 
Kendinizle barışık olmak, 

zamanı doğru kullanıp, kendinizi 
her an geliştirip, hayatınıza 
güzellikler katmak, öğrenmeye ara 
vermemek. Ve en önemlisi hayatta 
en değerli olanın daima aileniz 
ve sağlığınız olduğunuz bilincinde 
hareket etmek. 

Aylin'in dediklerine tamamen 
katılıyorum. Bunlara ek olarak 


bir de çevremde iyi insanlar 
biriktirmeye çalışıyorum. Güzel 
enerji alışverişine değer veriyorum. 
Bunun da kaliteli bir yaşam için 
gerekli olduğuna inanıyorum. 


Hayatınıza renk katan 
lüksleriniz neler? 

En büyük lüks aile ile 
geçirilen zaman. Ben ailemle 
vakit geçirdiğim her anı çok 
değerli sayıyorum. Kızım şu anda 
yurt dışında üniversitede, fakat 
şimdiki teknoloji sayesinde her 
an görüntülü görüşebiliyor ve 
yokluğunu bir nebze de olsa 
giderebiliyoruz. 

Biz ailece çalışmayı ve 
üretmeyi çok seviyoruz. Bazen 
bir fırsat yaratıp sakin bir tatil 
yaptığımız zaman bana en büyük 
lüks o geliyor. Daha az dışarıyla 
iletişim kurup, ailemin yanımda 
olduğum anlar paha biçilmez. 


Hayatta sizi en çok ne mutlu 
eder? 
Dünyada kimsenin kimseyi 
kırmadığı eşit bir düzenin olması, 
İyi bir insan olmak. Doğru 
enerji verip o enerjiyi geri almak. 


Koleksiyonunu yaptığınız 
herhangi bir şey var mı? 

Görsel sanatı çok seviyorum. 
Eşimle beraber Türk çağdaş 
sanatçılarını ilgiyle takip ediyor, 
duvarlarımıza genç yeteneklerin 
eserleriyle renk katmaktan çok 
hoşlanıyoruz. 

Doğal taşlar ve Feng Shui ile 
ilgiyim, evimde sadece kullandığım 
ve gerekli eşyaları yaşatmayı 
seviyorum. 


Favori seyahat 
destinasyonlarınız nereler? 
New York'ta büyüdüğüm, 

okuduğum, ve uzun yıllar orada 
yaşadığım için orada hala kendimi 
evimde hissediyorum. Annem, 
babam ve kardeşim ailesiyle orada 
yaşıyor. Şimdi kızım da okumak için 
oraya gitti. Dolayısıyla ben de çok 
sık gidip geliyorum. 

Havalar biraz güzelleşince, 
tüm yılın yorgunluğunu atmak 
için Bodrum'daki evime kaçmak, 
bol bol doğayla ve denizle iç içe 
olmak bana çok iyi geliyor. 


Önünüzde pek çok seyahat var. 
Valizinizi nasıl hazırlarsınız? 

Çoğu seyahatimizin bir amacı 
oluyor. Bu aralar seyahatler işle 
alakalı olduğu için; önce işle ilgili 
gidecekler belirleniyor, ilk onlar 
hazırlanıyor. Ardından kaç gün 
ve akşam kalınacak, gidilecek 
yerlere ve hava durumuna göre 
kıyafetlerimi evvelden hazırlayıp 
valize koyarım. 

Seyahatler için akılı 


giyinmeyi severim. Renk uyumu 
benim vazgeçilmezim. Hemen 
renklerimi belirler minimum 
ayakkabı ve çanta formülüyle, 

son gün yaparım. Ama bu ara 

tüm seyahatlerimiz iş için olduğu 
için, takacağımız takılara göre 
showroom, fuar ve davetlerde 
kıyafetlerimizi önden düşünüyorum. 


Stilinizi nasıl ifade edersiniz? 
Yalın, desenlerden ve 

karışıklıktan hiç hoşlanmayan düz 
ve dingin bir tarzı olan, modem 
sportif ama hafif de klasik. 

Ben Meral'e göre biraz daha 
feminen, renkli ve iddialıyım. Ama 
ben de klasik hatları çok severim. 


Asla giymem dediğiniz 
parçalar var mı? 
Asla desenli kumaşlar 
giymem. 
Kendi üzerimde çok salaş 
kesimler beğenmiyorum. 


Favori marka ve 
tasarımcılarınız hangileri? 

Çok var. Dünden bugüne 
çizgisiyle Dior benim için 
vazgeçilmez. Günlük giyimde 
Isabel Marant, Brunello Cucinelli 
çok tercin ederim. Michael Kors ve 
Ralph Lauren gibi markalardan 
da vazgeçemem. Bulgari'nin son 
mücevher koleksiyonlarını çok 
beğeniyorum. 

Ben her markadan 

giyinebilirim. Tamamen renk ve 
kumaş tutkunuyum. 


Gardırobunuzda en çok neler 
bulunur? 
Blazer ceket. 
İpek gömlek. 


Favori Türk tasarımcılarınız 
hangileri? 

Sevan Bıçakçı, Melis Goral, Bee 
Goddess, Dice Kayek, Sanayi 313, 
Zeynep Arçay ilk aklıma gelenler. 

Zeynep Tosun çok severek 
giyiyorum. Günlük kıyafet için My 
Best Friends herhalde herkesin 
vazgeçilmezim. 


Vazgeçilmez güzellik 
ritüelleriniz neler? 

Her gün yürüyüş yapmak ve 
su içmek benim olmazsa olmazım. 
Cilt bakımı ve cilt temizliğine 
de önem veriyorum. Güneşten 
uzak durmanın da ne kadar şart 
olduğunu biliyorum. 


En sevdiğiniz başucu kitapları 
hangileri? 

Kişisel gelişim kitaplarını 
seviyorum. Aret Vartanyan'ın 
tüm kitaplarını seviyorum. Yakın 
zamanda kaybettiğimiz Engin 
Geçtan'ın İnsan Olmak kitabı da 
çok güzel. 
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2018/2019 Sonbahar/Kış Koleksiyonları bu kez Milano'da 
sergilendi. Sanatçı iş birlikleri, arşivlerden ilham alan 
tasarımlar ve sıra dışı aksesuarlar büyük ses getirdi. 


Ayça BARUTTANMAN - ayca.tanman6©alem.comir / Fotoğraflar: Getty Images Turkey, Reuters 


GUCCLI'NİN DEFİLESİ AMELİYATHANE 
DEKORUNDA GERÇEKLEŞTİ . 
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ROMAN BLANEHARD 


> 


LOU DOLL 
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Alessandro Michele, 
şovuyla bir kez fantastik bir 
dünyada yolculuğa çıkardı. 


ucci'nin kreatif direktörü Alessandro 
Michele, yine farklı bir şova imza attı. 
Tasarımcının yeni bir kişilik yaratmak 
için kumaşları kesme ve malzemeleri 
birleştirme sürecini temsil eden ameliyathane 
dekorunda düzenlenen defilede Türk model 
Öykü Baştaş da görev aldı. Chloe Sevigny, 
Lou Doillon ve Chiara Mastroianni front 
row'un konuklarındandı. Gucci'nin 2018/2019 
Sonbahar/Kış Koleksiyonu Donna Harawayin 
1984'te kaleme aldığı, insanı hayvandan ve 
makineden ayıran katı sınırları reddeden “A 
Cyborg Manifesto” adlı denemesinden ilham 
alıyor. Modellerin yılan, yavru ejderha ve 
kendi başlarının heykelleriyle podyuma çıktığı 
defilede tanıtılan koleksiyonda NY yazılı takım 
elbiseler, çiçek işlemeli ve payetli elbiseler ve 
Gucci logosuyla süslü tasarımlar yer alıyor. 
Kristallerle süslü sneaker'lar, vintage kayak 
berelerinden ilham alan yün başlıklar ve 
Globe Trotter iş birliğiyle hazırlanan çantalar 
koleksiyonun dikkat çeken aksesuarları. 
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2018/21019 
Sonbahar/Kış 
Koleksiyonu Prada 
Vakfının Milano 
manzarasıyla 
dikkat çeken yeni 
binasında tanıtıldı. 


rada, 2018/2019 Sonbahar/ 
Kış Koleksiyonu'nu 

Prada Vakfı'nın OMA 
tarafından tasarlanan ve 
büyüleyici Milano manzarasıyla 
dikkat çeken yeni binasında 
tanıttı. Ünlü aktör Bill Murray 

ve yönetmen Wes Anderson 
defilenin konukları arasındaydı. 
Prada koleksiyonunda 

markayla özdeşleşmiş naylon 
başrolde. Naylonun hazır giyim 
parçalarının yanı sıra çantalarda 
da kullanıldığı koleksiyonda neon 
renkler nötr tonlarla buluşuyor. 
Etek-ceket takımlar, plastik 
püsküllerle süslü elbiseler, ekose 
ve çiçek desenli tasarımlar ve 
oversize paltolar koleksiyonda 
öne çıkan parçalar. Kurdele 
detaylarının dikkat çektiği 
koleksiyonda tasarımları yağmur 
botları ve şapkaları, soket 
çoraplar ve renkli sandaletler 
tamamlıyor. 


BILL MURRAY 


GARO DAUR, ISA MANTLER, LENA MANTLER, <a 


Güçlü kadınlar için 
romantik üniformalar 
hazırlamayı hedefleyen 
Silvia Venturini Fendi 

ve Karl Lagerfeld, 
koleksiyonda logolu 
tasarımlara geniş yer 
vermiş. 


endinin 2018/2019 Sonbahar/ 
ç Kış Koleksiyonu, moda haftasının 
- “ği N ; 5 > en çok ilgi çeken etkinliklerinden 
GHLOE GRACE MORETL, SASHA LANE, T0 İİ e 0 
Jamie Campbell Bower, Sasha Lane 
, ve Caro Daur'un da izlediği defilede 

4 Kaia Gerber, Gigi Hadid ve kardeşi 
4 Sai Bella da podyumdaydı. Silvia Venturini 
: Fendi ve Karl Lagerfeld, güçlü kadınlar 
için romantik üniformalar hazırlama 
hedefiyle yola çıkmışlar. Lacivert, siyah, 
devetüyü ve yosun yeşilinin ağırlıkta 
olduğu koleksiyonda ekose desenli etek- 
ceket takımlar önemli bir yere sahip. Pileli 
ipek elbiseler, blazer ceketler, sanatçı 
Hey Reilly'nin spor markası Fila'nın 
ogosundan yola çıkarak yorumladığı 
Fendi logosuyla süslü tasarımlar, boncuk 
püsküllü mini etekler ve kürk paltolar 
koleksiyonda öne çıkan parçalar. Şal 
yerine kullanılan dantelli mendiller, 
kovboy çizmeleri, markaya yeni eklenen 
Double F çanta ve logolu küpeler 
koleksiyonun çarpıcı aksesuarları. 


KARL LAGERFELD, SILVIN VENTURINI FENDİ 
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Moschino 


Jackie Kennedy'den ilham 
alan koleksiyonda 1960'ların 
çizgileri pop art desenlerle 
buluşuyor. 


oda haftasının en renkli şovlarına imza 
atan Jeremy Scott, bu kez 60'lı yıllarda bir 
yolculuğa çıkardı. Saç stilleri, tayyörleri 
ve şapkalarıyla Jackie Kennedy'yi 
akla getiren modeller arasında podyumların 
başarılı kardeşleri Gigi ve Bella Hadid de vardı. 
Sarı, mavi, yeşil, pembe ve turuncu renklerin ön 
planda olduğu Moschino'nun 2018/2019 Sonbahar/ 
Kış Koleksiyonu'nda fermuar detaylı takımlar ve 
elbiseler, pop art desenleriyle süslü tasarımlar, 
payetli saten gece elbiseleri ve çizgili parçalar yer 
alıyor. Puantiyelerle ve pop art desenleriyle süslü 
çantalar, rugan ayakkabılar ve uzun eldivenler 
tasarımları tamamlayan çarpıcı aksesuarlar. 


Alberta 
“erretii 


1980'lerin siluetlerinin 
öne çıktığı koleksiyonda 
tasarımları Vahşi 
Batı'dan ilham alan 
aksesuarlar tamamlıyor. 


omaniik tasarımlarıyla 
tanınan Alberta Ferretti, 
alışılmış tarzının dışına 
çıkarak güçlü karakteri ve 
stili olan kadınlardan ilham almış. 
Burjuva ve çingene ruhlu kadınları 
buluşturan 2018/2019 Sonbahar/ 
Kış Koleksiyonu'nda 19807 yılların 
çizgileri öne çıkıyor. Kadınların doğal 
zarafetlerine saygı gösterdiğini 
dile getiren Alberta Ferretti, 
tasarımları Vahşi Batı'dan ilham alan 
aksesuarlarla buluşturmuş. Pileli 
pantolonlar, gümüş payetlerle süslü 
tasarımlar, angora kazaklar, mücevher 
tonlarında elbiseler ve pelerinler 
koleksiyonun yıldız parçaları. 
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Günümüzün güçlü ve modern 
çalışan kadınlarından ilham 
alan koleksiyonda leopar 
desenli tasarımlar ön planda. 


ir kıyafet nasıl güçlendirir? Max Mara paltosunu 
giyen bir kadını izleyin yeter. Kendini star gibi 
hisseder ve dünyayı fethedebilir. İkonik paltolarıyla 
tanınan markanın 2018/2019 Sonbahar/Kış 
Koleksiyonu, günümüzün güçlü çalışan kadınlarından 
ilham alıyor. Klasiğin tutucu olmak zorunda olmadığının 
altını çizen koleksiyonda gösterişli parçalar dikkat 
çekiyor. Leopar desenli tasarımların geniş yer bulduğu 
oleksiyonda pantolonlarla kombinlenen kalem 
etekler, püsküllü kazaklar, maksi etekler ve François 
Berthoud'nun çizimleriyle süslü tişörtler dikkat çekiyor. 
Devetüyü paltolara yeni koleksiyonda pembe renkli 
ceketler ve Teddy palto eşlik ediyor. 
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Markanın unutulmaz 


baskıları yeni 
koleksiyonda hazır 
giyim parçalarının 
yanı sıra aksesuarları 
da süslüyor. 


oluna kreatif direktörsüz 
devam eden Emilio Pucci'nin 
2018/2019 Sonbahar/ 

Kış Koleksiyonu'nda 
markanın ikonik baskıları hazır giyim 
parçalarının yanı sıra çantaları, 
ayakkabıları ve şalları da süslüyor. 
Slip elbiseler, payetli tasarımlar, 
kapitone etekler, oversize montlar, 
pelerinler, iki renkli paltolar ve etek- 
ceket takımlar koleksiyonda öne 
çıkan parçalar. Minik çantalarla 
süslü kemerler, kapitone bereler ve 
taşlı kolyeler tasarımlara eşlik eden 
çarpıcı aksesuarlar. 


O 
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Güçlü kadınlardan 
ilham alan Versace 
koleksiyonunda 90'lı 
yılların unutulmaz 
desenleri başrolde. 


ersace'nin 2018/2019 Sonbahar/ 
Kış Koleksiyonu'nu sergilediği 
defilede Natalia Vodianova, Gigi 
ve Bella Hadid de podyumdaydı. 
Donatella Versace, “The Clans of Versace” 
adlı koleksiyonu hazırlarken güçlü, 
kendine güvenen, hayatını yöneten ve 
stil tercihleriyle dikkat çeken kadınlardan 
ilham almış. Koleksiyonda markanın 
90'lı yıllardaki imza desenleri önemli bir 
yere sahip. Çarpıcı tonların ön planda 
olduğu koleksiyonda ekose desenli mini 
etekler, püsküllü elbiseler, logolu kazaklar 
ve tişörtler, grafik desenli body'ler ve 
deri tasarımlar yer alıyor. Tasarımları 
sneaker'lar, atkılar, tokalı kemerler, zincirli 
çantalar, futbolcu atkıları ve püsküllü 
küpeler tamamlıyor. 


5 a' 


DONATELLA VERSAGE 
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Defilenin sürprizi markanın 
yeni çantası Devotion' 
drone'larla tanıtması oldu. 


arkalarının 2018/2019 Sonbahar/Kış 
Koleksiyonu'na “Fashion Devotion” 
adını vererek modaya olan sevgilerini 
gözler önüne sermeyi hedefleyen 
Domenico Dolce ve Stefano Gabbana, kalpli 
kilidiyle dikkat çeken yeni Devotion çantaları 
drone'larla tanıtarak büyük bir sürprize imza 
attılar. Dolce & Gabbana koleksiyonunda 
markayla özdeşleşmiş dantel detayları, fırfırlı 
romantik elbiseler, kalem etekler, brokar takımlar, 
payetli tasarımlar önemli bir yere sahip. Zebra 
desenli tasarımlar, kadife eşofmanlar, bomber 
ceketler, çiçek desenli tasarımlar koleksiyonda 
öne çıkan parçalar arasında. File soket çoraplar, 
Mary Jane ayakkabılar ve sıra dışı güneş 
gözlükleri tasarımlara eşlik eden aksesuarlar. 


Ig 


Amerikalı tasarımcının 
2018 İlkbahar/Yaz 
Koleksiyonu araba 
yarışlarından ilham 
alıyor. 


ommy Hilfiger, Londra'nın ardından 

bu kez yeni koleksiyonunu Milano'da 

tanıttı. Dev bir yarış alanına 

dönüştürülen Milano Congressi'de 
düzenlenen şovda Hilfiger'ın ünlü model 
Gigi Hadid ile birlikte hazırladığı tasarımlar 
da sergilendi. TommyNowDrive adlı 2018 
İlkbahar/Yaz Koleksiyonu'nda araba 
yarışlarına gönderme yapan siyah-beyaz 
ve kırmızı desenler önemli bir yere sahip. 
Deri pantolonlar, kısa üstler, boxer şortlar, 
tulumlar ve bomber ceketler koleksiyonun 
yıldız parçaları. 
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Paul Andrew'un lk koleksiyonu 


ünlü oyuncu Katherine 
Hepburn'den ve “The Crown” 
dizisinde Vanessa Kirby'nin 
canlandırdığı Prenses Margaret 
karakterinden ilnam alıyor. 


endi adını taşıyan ayakkabı markasıyla tanınan 
Paul Andrew, Milano Moda Haftası'nda Salvatore 
Ferragamo için hazırladığı ilk koleksiyonu tanıttı. 
Andrew, 2018/2019 Sonbahar/Kış Koleksiyonu'nu 
hazırlarken sadık Ferragamo müşterilerinden Katherine 
Hepburn'den ve “The Crown” dizisinde Vanessa Kirby'nin 
canlandırdığı Prenses Margaret karakterinden ilham almış. 
Nötr tonların yeşil ve kırmızı ile buluştuğu koleksiyonda uzun 
elbiseler, markanın arşivlerdeki eşarp desenleriyle süslü 
tasarımlar, deri pantolonlar ve pelerinler yer alıyor. Renkli 
çizmeler ve çantalar koleksiyonda öne çıkan akseuarlar. 


Bir arada yaşamaktan 
ilham alan koleksiyon 
farklı kültürlerden 
detayları buluşturuyor. 


iorgio Armani'nin 2018/2019 
Sonbahar/Kış Koleksiyonu 
markanın zamansız Zarif 
çizgilerini farklı kültürlerden 
izlerle buluşturuyor. Kırmızı ve elektrik 
mavisine gri, siyah, pembe tonları ile 
gümüş ışıltıların eşlik ettiği koleksiyonda 
etnik motifler hazır giyim parçalarının 
yanı sıra aksesuarları da süslüyor. 
Bol kesimli pantolonlar, kısa ceketler, 
maskülen takımlar ve çiçek işlemeleriyle 
süslü elbiseler koleksiyonda öne çıkan 
tasarımlar. Oversize şapkalar, bağcıklı 
uzun çizmeler, püsküllü çantalar, 
sallantılı küpeler ve boncuk kolyeler 
koleksiyonun çarpıcı aksesuarları. 
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CHRISTOPHER KANE'İN KOLEKSİYONUNDA 
KESİK DETAYLI ELBİSELER DİKKAT ÇEKİYOR. 


44 


Longrg, 


2018/2019 Sonbahar/Kış Koleksiyonlarında 
çiçekler, parıltılar ve çarpıcı renk geçişleri 
dikkat çekiyor. Geçmişin romantik silüetleri 
günümüzün dinamik çizgileriyle buluşuyor. 


Ayça BARUT TANMAN - ayca.tanman6©alem.com'ir / 
Fotoğraflar: Getty Images Turkey, Reuters 
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İskoç tasarımcı yeni koleksiyonunda 
başrolü dantel ve deriye vermiş. 


oleksiyonların 


hazırlarken gerçek hayattan yola çıkan 


Christopher Kane, bu kez insanların davranışlarını ve 

hazzı sorgulamış. Deri ve dantelin geniş yer bulduğu 

koleksiyonda kesik detaylı elbiseler, parıltılı tasarımlar, 
kazak elbiseler, transparan yağmurluklar, gri paltolar, mesajlı 
kazaklar ve iddialı miniler öne çıkıyor. Tasarımları dantel ve 


kürk detaylı çizmeler 
birliğiyle hazırlanan s 


le ortopedik ayakkabı markası Z-Coil iş 
neaker'lar tamamlıyor. 


Erdem 


Retro havalı elbiselerin 
öne çıktığı Erdem 
koleksiyonu, Fred 
Astoire'in ilk dans 
partneri olan kız 
kardeşi Adele 
Astoire'den ilham alıyor. 


rdem Moralıoğlu, yeni 

koleksiyonunu hazırlarken Fred 

Astaire'in ilk dans partneri olan 

ve Lord Charles Cavendish'le 
evlendikten sonra Broadway'deki 
kariyerine veda ederek İrlanda'daki 
Lismore Şatosu'nda yaşamaya başlayan 
kardeşi Adele Astaire'den ilham almış. 
Erdem'in 2018/2019 Sonbahar/Kış 
Koleksiyonu'nda altın ve gümüş çiçek 
işlemeleriyle süslü elbiseler, etek-ceket 
takımlar, kadife elbiseler, pelerinler, 
payetli etekler yer alıyor. Tasarımları 
tül duvaklar ve puantiyeli çoraplar 
tamamlıyor. 
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Roksanda 


Dansçı ve sanatçı Caroline 
Denervaud'dan ilnam 
alan koleksiyonda renk 
kombinasyonları dikkat çekiyor. 


oksanda Ilincic, 2018/2019 Sonbahar/ 

Kış Koleksiyonu'nu hazırlarken kadınların 

gündüzden geceye kullanabileceği 

tasarımlara imza atmayı hedeflemiş. Renk 
kombinasyonlarıyla tanınan tasarımcı bu kez lavanta, 
hardal, açık mavi, devetüyü ve pembeye ağırlık vermiş. 
Volümlü paltolar, pantolon-ceket takımlar, saten 
elbiseler, sanatçı Caroline Denervaud'nun çizimleriyle 
süslü tasarımlar Roksanda koleksiyonunda öne çıkan 
parçalar. Halka detaylı clutch'lar ve iki renkli çizmeler 
tasarımlara eşlik eden aksesuarlar. 


Sopha 


Parıltılı tasarımların 

öne çıktığı Sophia 
Webster koleksiyonu Baz 
Luhrmann'ın “Strictiy 
Ballroom” adlı filminden 
ilham alıyor. 


on yılların en başarılı ayakkabı 
tasarımcılarından biri olan Sophia 
Webster, “1 Dont Need a Mango to 
Tango” adlı 2018/2019 Sonbahar/ 
Kış Koleksiyonu'nu Cafe Royal'de tanıttı. 
Ünlü yönetmen Baz Luhrmann'ın “Strictiy 
Ballroom” adlı filminden ilham alan 
koleksiyonda parıltılarla süslü tasarımlar ön 
planda. Püsküllü gladyatör sandaletler, tüylü 
kafes botlar, meyvelerle süslü ayakkabılar ve 
mesajlı çantalar çarpıcı tonların öne çıktığı 
koleksiyonun yıldız parçaları. 
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İkonik montta 


Tasarım yolculuğuna yeniliklerle devam etmeyi seven 
Moncler, bu kez sekiz ünlü tasarımcıyla bir araya geldi 
ve markanın ikonik montları bambaşka bir yorumla 
hayat buldu. Moncler Genius projesi Milano'da tanıtıldı. 


Ayça BARUTTANMAN - ayca.tanmanGalem.com.r 


oncler, Gümme Bleu ve Güamme Rouge 
M koleksiyonları için Tnom Browne ve 
(citelgşlefelire/elliğelleğrekeldieltede 
yaptığı iş birliklerini sonlandırdıktan sonra 
yeni bir proje hayata geçirdi. Moncler 
Genius projesi için sekiz tasarımcı ve marka, 
Moncler'in ikonik montlarına kendi yorumlarını 
kattılar. Valentino'nun kreatif direktörü 
Pierpaolo Piccioli, Simone Rocha, Craig Green, 


Karl Templer, Kei Ninomiya, Hiroshi Fujiwara, 
Francesco Ragazzi ve Sandro Mandrino'nun 
tasarladığı koleksiyonlar Milano Moda 
Haftası'nda düzenlenen davetle tanıtıldı. Remo 
Ruffini'nin ev sahipliğinde düzenlenen davete 
Arizona Muse, Millie Bobby Brown, Caro 

Daur, Olivia Palermo ve Johannes Huebl'ın 

da arasında olduğu kalabalık bir davetli 
topluluğu katıldı. 


GARO DAUR 


FRANGESGO RAGALLI, MARGHERITA MISSONI 


NEMO RUFFINI, ARILONA MUSE 


KASIN SMUTNLAK 


A Ny W VU) 
OLAR PALERMO- JOHANNES HUEBL PERPADLO PIBLIDL 


REMO RUFFINI'NİN EV SAHİPLİĞİNDE DÜZENLENEN DAVETE 
GENIUS PROJESİNDE YER ALAN VALENTINO'NUN KREATİF 
DİREKTÖRÜ PIERPAOLO PICCIOLI DE KATILDI. 
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Alarko Holding Yönetim Kurulu 
Üyesi, başarılı iş kadını Leyla 
Alaton, iş dünyasında ve sosyal 
hayatta kadın hakları konusunda N 
aktif isimlerden. Yakın zamanda Nİ 
Brüksel'de kısa bir süre tatil yapıp 
dinlenen Alaton ile Nişantaşında 

arşılaştık. İş hayatının stresini 

sanatla gideren ve önemli bir 

çağdaş sanat koleksiyonu olan 

Alaton, sanatçılara desteğiyle 

de biliniyor. Gri kareli, beyazlı 

kombiniyle sade bir şıklığı tercih 

eden Alaton, pozitif enerjisiyle 

gülümsüyordu. 
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E-5'in ikon projesinde: 
441 daireler 5.800 Jile başlayan taksitlerle 


3-1 daireler 5.600 TLden başlayan taksitlerle 
yaa daireler 4.350 Tİ başlayan taksitlerle 


Tüm dairelerde 
panoramik şehir ve deniz manzarası 


Proje hakkında tüm detaylar ve size özel 
oluşturulacak farklı ödeme planları 
için ekibimiz sizlere yardımcı olmaktan 
memnuniyet duyacaktır. 
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İnanlar dilediği zaman fiyatlarda ve ödeme koşullarında değişiklik yapma ve durdurma hakkını saklı tutar. 


Sokaklar 82 Stiller ““ 
SANEM TELMAN 


Genç kuşak cemiyetin 
şık isimlerinden 
Sanem Tezman 
alışveriş turunda, 
sade kıyafetine gümüş 
detaylı sneaker'larıyla 
ışıltı katmış. 


Tezmarin şirketinin genç patronu 
Ralf Tezman'ın zarif eşi Sanem 
Tezman, geçtiğimiz hafta bir 
AVM'de objektiflerimize yansıdı. 
Vitrinlere bakan Sanem Tezman 
mağazalardan kendisi ve oğlu 
Emir için alışveriş yaptı. Sade 
giyimi ve hafif makyajı ile dikkat 
çeken Sanem Tezman alışveriş 
sonrası AVM'den ayrıldı. 
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WATSONS 


GÜZELLİK, We KİŞİSEL BAKİM 


ÖDÜLLERİ 


Oy vermek için: 
odul.watsons.com.tr 
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. İD miracle 


FORTUNE FAVOURS THE BRAVE 


En İyi Makyaj Paleti En İyi Maskara En İyi Şampuan En İyi Saç Bakım 
Adayı Adayı Adayı Ürünü Adayı 


> a naidi 
SHAK 
SAF KİL REPAIR 
4 
En İyi, En İyi En İyi En İyi 
Yüz Bakım Ürünü Bitkisel İçerikli a Bakım Yüz Maskesi ,Saç Bakım Şampuan 
Adayı Ürünü Adayı Adayı Ürünü Adayı Adayı 


Watsons Güzellik ve Kişisel Bakım Ödülleri Kategorileri 


* En İyi Makyaj Paleti * En İyi Kore Güzellik Ürünü * En İyi Duş Jeli 

* En İyi Maskara »* En İyi Dermo Kozmetik Ürünü »* En İyi Vücut Bakım Ürünü 

* En Yenilikçi Makyaj Ürünü »* En İyi Yüz Maskesi * En İyi Deodorant 

* En İyi Kaş Ürünü » En İyi Şampuan * En İyi Ağız Bakım Ürünü 

»* En İyi Tırnak Ürünü » En İyi Saç Bakım Ürünü » En İyi Sağlıklı Yaşam Ürünü 
* En İyi Erkek Bakım Ürünü » En İyi Bitkisel İçerikli Saç Bakım Ürünü Ooo * En İyi Watsons'a Özel Ürün 
* En İyi Yüz Bakım Ürünü * En İyi Saç Boyası * En İyi Watsons Markalı Ürün 


Tüm adaylar için: odul.watsons.com.tr 


is watsons.cgm.tr 
(EM Amember of A.S. Watson Group 
f LA (O) Lİ CK Hutchison Holdings 
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Dok aklaı Süller 


Sağlıklı beslenme tutkusunu işe 
dönüştürerek 2015 yılında Misa Mutfak'ı 
kuran ve bir yandan iki çocuğunu 
büyüten Pınar Sabancı, düzenli olarak 
sabah sporu yapıyor. New York'ta 
yaşarken sağlıklı yemek programına 
yazılmış olan ve o günlerde Türkiye'de 
böyle bir iş kurmaya karar veren 

Pınar Sabancı hayalini gerçeğe 
dönüştürenlerden. Sabancı, sosyal 
medyadan da takipçileriyle sağlıklı 
yemek önerileri paylaşıyor. Sabah 
koşuları ve yürüyüş için Bebek sahilini 
ve Belgrad Ormanını tercin eden 
Sabancı ile Bebek'te karşılaştık. Bir 
yakını ile birlikte yürüyüş yaparken 

# yansıdı objektifimize. 


Zafer TEKTAŞ 
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KATE MOSS 


Tail 
DSA 
BELİNİ 


44 yaşındaki 

model, üç ay önce 
aileye katılan 
köpeğiyle Londra'da 
objektiflere yansıdı. 


Ünlü İngiliz model Kate Moss, 
Londra'da küçük köpeğiyle 
dolaşırken çıktı karşımıza. 
Sokak stilinin eskimeyen 

yıldızı olarak adlandırılan 44 
yaşındaki model; siyah skinny 
pantolonunu, Kate Moss for 
Eguiomeni ceket, Coach 
çanta, binici çizmeleri ve şapka 
ile tamamlamış. Kate Moss, 16 
Ocak'ta doğum gününü erkek 
arkadaşı Kont Nikolai von 
Bismarck ile Paris'te kutladı. 


a. mr "Eğ 
Ayça BARUTTANMAN / Fotoğraf Davg;BENETP 


Cemiyet yaşamının tanınmış 
simalarından Aslı Şen ile 
geçtiğimiz hafta bir AVM'de 
karşılaştık. Alışveriş merkezinde 
kısa süre vakit geçiren Aslı Şen, 
sahibi olduğu Serafina'da öğle 
yemeği yedi. Restoranın tüm 
detayları ile yakından ilgilenen 
Aslı Şen, müşterileri için her 
şeyin en iyisini yapmaya 
çalıştıklarını aktardı. 


Sancar Kemal DEMİR : 
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İş dünyasının başarılı 
ismi Sani Şener ile 
alışveriş merkezindeki 
restoranda yaptığı iş 
toplantısı çıkışında 
karşılaştık. 


TAV İnşaat ve TAV Holding'in kurucu 
ortağı ve CEO'su Sani Şener'e 
geçtiğimiz hafta bir AVM'den 
çıkarken rastladık. Öğle vakti geldiği 
alışveriş merkezinde bir restoranda 
iş toplantısı gerçekleştiren başarılı iş 
adamı toplantı sonrası öğle yemeği 
yedi. Eski bir rallici olan, çevresinde 
hızı ve enerjisiyle bilinen Şener 2016 
yılında, iki ülke arasındaki ilişkilere 
yaptığı olumlu katkı nedeniyle 
Fransa devleti tarafından Legion 
d'Honneur nişanına layık görüldü. 
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Ünlü şarkıcı, kızıyla 
Los Angeles Staples 
Center'da NBA maçı 
izlerken görüntülendi. 


Eşi Jay-Z ile gösteri dünyasının en 
güçlü çiftlerinden birini oluşturan 
Beyonce fırsat buldukça 
NBA'deki maçları takip ediyor. Üç 
çocuk annesi yıldız, geçtiğimiz 
hafta büyük kızı Blue Ivy ile Team 
LeBron ve Team Curry arasındaki 
mücadeleyi izledi. 36 yaşındaki 
yıldız, fırfır detaylı sarı Jacguemus 
eteğini JW Anderson sweatshirt, 
Gianvito Rossi ayakkabılar, 
Celine çanta ve Gentle Monster 
güneş gözlükleri ile tamamlamış. 


Ayça BARUTTANMAN / Getty Images Türkiye 
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FARUK SÜREN 


vermeyen S 


Galatasaray Spor Kulübü'nün 
efsane başkanlarından, 
iş adamı Faruk Süren ile 
Nişantaşı'nda karşılaştık. 
Şıklığından hiçbir zaman ödün 


zaman geçi 


Nişantaşı'nda kısa bir yürüyüş 


yaptı. Oğlu 


üren, Beymen'de 
rdikten sonra 


Emir Süren ve kızı 


Yelda Süren 


üç torun sahibi olan Faruk 
Süren, boş zamanlarını ailesine 
ve torunlarına ayırıyor. 


Elmas sayesinde 


Zafer TEKTAŞ 


ALEMİ | 


Milano Moda 
Haftası'nda birçok 
defilede görev alan 
ünlü model, sokak 
stiliyle ilgi çekti. 


Porto Rikolu modelJoan 
Smalls, moda haftası için 
Milano'ya gelen ünlüler 
arasındaydı. Moschino, 
Alberta Ferretti ve Max Mara 
defilelerinde podyuma çıkan 
Smalls, defilelerden arta 
kalan zamanlarda şehri 
turladı. Milano sokaklarında 
objektiflere yansıyan 29 
yaşındaki model mini kot şortu, 
siyah büstüyeri, elektrik mavisi 
kürk paltosu ve Alexa Chung 
imzalı leopar desenli çantası 
ile farklı bir kombin oluşturmuş. 


 Reuters— 
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Galatasaray Spor Kulübü eski 
başkanı Dursun Özbek'in eşi 
Mesude Özbek güneşli havayı fırsat 
bilerek Bebek sahilinde yürüyüş 
yaptı. Sosyal sorumluluk projelerine 
her zaman destek veren Mesude 
Özbek, en son Dünya Engelliler 
Haftası dolayısıyla, Galatasaray 
Tekerlekli Sandalye Basketbol 


balosunu düzenleyerek cemiyetin 
yardımsever isimlerini bir araya 
getirmişti. 


YILMAZ BÜYÜKERŞEN, ÖMER KOÇ 
ALEM 


Vehbi Koç Vakfı tarafından, insanların yaşam kalitesinin 
artırılmasına katkıda bulunan kişi ve kurumları teşvik etmek 
amacıyla her yıl verilen Vehbi Koç Ödülü, bu yıl eğitim alanındaki 
katkıları nedeniyle Prof. Dr. Yılmaz Büyükerşen'e verildi. 


Mustafa SOLAK - mustafa.solak&alem.com.tr 


İNAN KIRAÇ 


RAHMİ KOÇ GECEYE TAHİRE 
DEMİRCAN İLE KATILIRKEN, 
e vi YAKASINDAKİ KIRMIZI KARANFİL 
TAHİRE DEMİRCAN, RAKMI KOÇ DETAYI DA OBJEKTİFLERE YANSIDI. 


ÖMER DİNÇKÖK 


AYŞEN-HÜSNÜ ÖZYEĞİN 


ZEYNEP BODUR 


BELMA SİMAVİ 


N 


NONA YILGALI 


SULAN SABANGI-HALUK DİNÇER 


VEHBİ KOÇ'UN GÜZEL ANILARLA 
HATIRLANDIĞI TÖRENE YÖNETİM 
KURULU BAŞKANI ÖMER M. KOÇ'UN 
YANI SIRA AİLE ÜYELERİ, İŞ VE CEMİYET 
HAYATININ TANINMIŞ İSİMLERİ VE 
AKADEMİSYENLER KATILDI. 


GEM HAKKO 


ENDER MERMERCİ 


ENDER MERMERCİ SİYAHLAR İÇİNDEKİ 
ŞIKLIĞINI ZARİF KÜPELERİ VE KROKODİL 
ÇANTASIYLA TAMAMLAMAYI TERCİH ETMİŞ. 


MUSTAFA TAVİLOĞLU 


MERAL-VURAL GÖKÇAYLI 


İLLET GARİH 


JÜLİDE-KAHRAMAN SADIKOĞLU SEDAT ALOĞLU 


KOÇ HOLDİNG YÖNETİM KURULU BAŞKANI ÖMER M. KOÇ, 
TÖRENDEKİ KONUŞMASINDA “EĞİTİM, VEHBİ KOÇ VAKFI İÇİN HER 
ZAMAN #ŞİTLER ARASINDA BİRİNCİ” FAALİYETALANI OLDU? DEDİ 


NEŞE-GAVİT KAVAK 
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MEHMET-BURGU HANİF 


ŞÜKRAN-EMİL GÜZELİŞ 


MURAT ÖZYEĞİN 


Ti 
» 


MAİDE-EMRE KURTTEPELİ e “ gl TELGAN YARAMANGI 


BU SENE 17. KEZ DÜZENLENEN VEHBİ KOÇ 
ANMA VE ÖDÜLTÖRENİNE İŞ DÜNYASINDAN 
SEÇKİN İSİMLERİN İLGİSİ BÜYÜKTÜ. 


NUR-ELA TAŞKENT 


ÖMER M. KOÇ VEHBİ 

KOÇ VAKFI'NIN BİR YILLIK 
FAALİYETLERİNİN DERLENDİĞİ 
KİTAPÇIKTA YER ALAN BURSLU 
ÖĞRENCİLER BAŞAK, KEREM 
VE İPEK'İN HİKÂYELERİNE DE 
DİKKAT ÇEKTİ. 


kurulan Vehbi Koç Vakfı'nın her yıl sırasıyla 

kültür, eğitim ve sağlık alanında verdiği 
Vehbi Koç Ödülü'nün bu yılki sahibi, Koç Ailesi 
üyelerinin ve konukların katıldığı törende 
açıklandı. Vehbi Koç Vakfı Yönetim Kurulu, Prof. 
Dr. İpek Gürkaynak'ın başkanlığını yaptığı Seçici 
Kurul'un önerdiği üç aday arasından, 17 Vehbi 
Koç Ödülü'ne, eğitim alanındaki çalışmaları 
ile Prof. Dr. Yılmaz Büyükerşen'i lâyık gördü. İş 
Sanat Kültür Merkezi'nde düzenlenen davete 
Koç Holding Onursal Başkanı Rahmi Koç ve 
Yönetim Kurulu Başkanı Ömer Koç'un yanı sıra aile 
üyeleri, iş ve cemiyet hayatının tanınmış isimleri 
ve akademisyenler katıldı. Törene iş dünyasından 
Hüsnü Özyeğin, Cem Hakko, Ömer Dinçkök, 
Sedat Aloğlu, İzzet Garih gibi tanınmış isimler 
katıldı. Prof. Dr. Yılmaz Büyükerşen, 17 Vehbi Koç 
Ödülü'nü, Koç Holding Yönetim Kurulu Başkanı 
Ömer M. Koç'un elinden aldı. Törende konuşan 
Koç Holding Yönetim Kurulu Başkanı Ömer M. 
Koç, “Eğitim, Vehbi Koç Vakfı için her zaman 
'eşitler arasında birinci” faaliyet alanı oldu. Koç 
Üniversitesinde, Koç Lisesi'nde ve paydaşlarımızla 
yürüttüğümüz eğitim projelerinde, “hür nesiller” 
yetiştirmek için elimizden gelen gayreti 
göstermeye çalışıyoruz. Bugün Vehbi Koç 
Ödülü'nü alacak değerli akademisyen de, meslek 
yaşamı boyunca ülkemizi eğitim yoluyla ileriye 
taşımak için gayret sarf etmiş ve geliştirdiği 
modelle milyonlarca insanın hayatına dokunmayı 


J ürkiye'nin ilk özel vakfı olarak 49 yıl önce 


* FÜSUN-SİNAN KURAN 


başarmış bir eğitimci. Hepinizin yakından 
tanıdığı bu değerli bilim insanının ülkemiz için 
yaptıklarına yeterince teşekkür etmek imkânsız” 
dedi. Prof. Dr. Yılmaz Büyükerşen, üniversite 
eğitimin yaygınlaşmasını hedefleyen Açık 
Öğretim sisteminin oluşturulması ve uygulamaya 
geçirilmesinin yanı sıra, iki dönem rektörlük 
görevini de yürüterek, Anadolu Üniversitesi'nin 
gelişmesine önemli katkılar sağladı. Prof. Dr. 
Büyükerşen ayrıca, Türkiye Eğitim Gönüllüleri 
Vakfı'nın kuruluşu ve ilk projelerin geliştirilmesi 
sürecinde aktif görev üstlendi. Konuşmasında, 
Mustafa Kemal Atatürk'ün “Eğitimdir ki bir milleti 
ya hür, bağımsız, şanlı, yüksek bir topluluk hâlinde 
yaşatır; ya da esaret ve sefalete terk eder” ve 
“En büyük savaş, cahilliğe karşı yapılan savaştır 
sözlerini hatırlatan Koç Holding Yönetim Kurulu 
Başkanı Ömer M. Koç, “Cumhuriyet'in kurucuları 

ğitime fevkalâde bir önem atfettiler. Batı ve 
doğu arasındaki karanlık uçurumun en önemli 
sebebinin 'cehâlet” olduğunu bizzat müşahade 
eden ve o uçuruma düşmemizi engelleyen 
Atatürk ve arkadaşları yokluk içinde dahi eğitim 
yatırımlarına öncelik verdi. Eğitimciler bu ülkede 
hiçbir zaman Cumhuriyetin ilk yıllarındaki kadar 
el üstünde tutulmadı; öğrenmek ve öğretmek hiç 
o zamanki kadar kıymetli olmadı” dedi. Ömer M. 
Koç sözlerini şöyle sürdürdü: “Büyük Önder Atatürk 
Cumhuriyet'in yetiştirmek istediği nesilleri, den 
inkılap ruhunu ondan aldım” dediği Tevfik Fikret'in 
fikri hür, irfanı hür, vicdanı hür sözleri ile tarif 


SERRA TAŞKENT 


etmişti! Bugün sizlerin karşısında şunu samimiyetle 
ifade edebilirim ki Vehbi Koç Vakfı olarak hem 
Koç Üniversitesi ve Koç Lisesi'nde, hem de 'On Yedi 
Okul, 'Meslek Lisesi Memleket Meselesi Projesi', 
“Öğretmen Ağı, “Eğitim Reformu Girişimi” gibi 

diğer paydaşlarla birlikte yürüttüğümüz eğitim 
projelerinde “hür nesiller” yetiştirmek için elimizden 
gelen gayreti göstermeye çalışıyoruz. Yetenekli 
ancak imkânları mahdut öğrencilere burs vererek 
ellerinden tutuyoruz”... Vehbi Koç Vakfının bir yıllık 
faaliyetlerinin derlendiği kitapçıkta yer alan burslu 
öğrenciler Başak, Kerem ve İpek'in hikâyelerine de 
dikkat çeken Ömer M. Koç, “Bu yılki yayınımızda 
pırıl pırıl üç gencin hikâyesi de var. Bu röportajları 
okumanızı özellikle tavsiye ederim. Koç Lisesi'nin 
ardından Koç Üniversitesi'nde de burslu okuyan ve 
kendini yetiştiren öğretmenlerine duyduğu saygı 
ve hayranlık neticesinde öğretmenlik mesleğini 
seçen Başak'ın hikâyesi şahsen beni fevkalâde 
etkiledi ve duygulandırdı! Tıp Fakültemizin ilk 
mezunlarından İpek'in Amerika'da devam eden 
eğilim serüvenini ve kendisini daha da geliştirip 
kesine dönme yönündeki kararlılığın; tarih 
ölümü mezunumuz Kerem'in henüz Oxford'da 
oktorasına devam ederken bile hepimizi 
ururlandıran akademik başarılarını da lütfen 
kuyun. Başak, İpek ve Kerem hayatlarına 
okunduğumuz on binlerce gençten sadece üçü. 
Keşke daha fazlasını yapabilsek. Keşke on binlerle 
yetinmesek, yüz binlere, milyonlara ulaşabilsek” 
dedi. 
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İş dünyasının yakından tanıdığı, Türkiye'nin iş hayatındaki başarılı 
isimleri ve üst düzey yöneticileri boş zamanlarında dinlenmek ve stres 
atmak için hobilerine yöneliyorlar. Bu hofta sizler için binicilik sporuna 


yürekten gönül vermiş, binicilik soorunu hobi olmaktan çıkarıp yaşam 
tarzı haline getirmiş ünlü isimleri bir araya getirdik. 


Hasan YÜKSEL - hasan.yuksel©alem.comir 


SEVİL SABANCI 


Emirgan'daki Sabancı Atlı Köşkü'nde çocukluğunu 


geçiren Sevil Sabancı'nın at sevgisi babası 
rahmetli Sakıp Sabancı'dan geliyor. 


Sabancı Holding Yönetim Kurulu 
Üyesi Sevil Sabancı'nın en büyük 
hobisi at ve binicilik. Çocukluğunda 
başlayan at ve binicilik sevgisini 

kızı Melisa Tapan'a da aşıladı. Sevil 
Sabancı tutkusunu tüm Türkiye'ye 
yaymak ve biniciliğe meraklı 
sporculara profesyonel destek 
sağlamak amacıyla 2005 yılında S 
Uluslararası Binicilik Merkezi'ni kurdu. 
Sevil Sabancı hobisini profesyonel 
bir işe dönüştürdü; S Uluslararası 
Binicilik Merkezi'nde gençleri 
yetiştiriyor. Binicilik tutkusunu 
başarıları ve ödülleriyle taçlandıran 
Sabancı'nın çok sayıda atı var. 


SENLER GAN 


At sevgisi yüzünden üniversite eğitimine 


ara veren Sencer Can, binicilik 
lefeldilşTeleğlefekleldrelelşMelerleldiei KeriliYfola 


Binicilik denince Türkiye'de akla ilk gelen isimlerden 

biri Sencer Can. Yurt içi ve yurt dışında çok sayıda 
birincilikleri ve şampiyonlukları ile hem Türkiye'de hem de 
u 

b 

b 


luslararası binicilik müsabakalarında gururumuz, milli 
inicimiz Sencer Can. “Babadan oğula geçen bir sevda 
inicilik ve at tutkusu” diyen Sencer Can'ın babası da, 


— eski milli binici Rafet Can. Bilgi, birikim ve tecrübelerini 
> p” e genç nesillere aktaran ve milli sporcular gençler 
“ yetiştiren Sencer Can, ALEM Dergisi'ne bir antrenman 
— — —— Kan sabahında atı ile poz vermişti. 
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SENEM KİBAR 


Kibar Holding Yönetim Kurulu Başkanı 
Ali Kibar'ın kızı Senem Kibar da binicilik 1 
sporuna gönül vermiş, genç kuşak 


isimlerden biri. Çocukluğundan beri at binen 

Senem Kibar boş zamanlarının tümünü 

iki atı ve köpekleriyle geçiriyor. Cathy ve 

Unlimeted Lady isminde iki atı olan Senem 

Kibar, binicilik konusunda başarılarından 

sık sık söz ettiriyor. "Disiplin ve çok çalışmak 4 
başarıyı yakalamakta en büyük unsur" om i 
diyen Kibar, Ünlimeted Lady isimli atıyla bir 

müsabakada yansımıştı objektifimize. 


UNİ ENBE 


Avni Atabek, Carpe Diem Eguestrain 


Team adlı şirketiyle binicilik 


Mİ sporuna hizmet ediyor. Mi 


Türkiye'yi uluslararası 


yarışma 


larda 100'den fazla 


temsil etmiş, sayısız birincilikleri 


olan, ya 


laşık 40 senedir at binen 


Avni Atabek, binicilik soorunun 


duayen 


İş ve cemiyet hayatının ünlü 


ismi ve yöneticilerinden. 


isimlerine de binicilik konusunda 


eğitmen 


ik yapan, gençler 


yetiştiren milli binici Avni Atabek, 
binicilik soorunun başarılı 


profesyonel temsilcilerinden. 


77 


78 


ze 


İ Binicilik Federasyonu Başkanlığı görevinde de 
MTS İM NDE DE 


2 bulunan Armağan Özgörkey, bu sporun gelişimine 
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i ve tanıtımına simidi katkılar sağladı. 
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Birincilikleri ve başarılarını Balkan 
Şampiyonu olarak taçlandıran milli 
binicimiz, iş adamı Ülkan Delikan, cemiyet 
hayatının renkli isimlerinden. Seyahat 
etmeyi çok seven Delikan yurt dışından 
çok sayıda at satın alarak binicilik 
sporunun gelişmesine katkı sağladı; her 
zaman en güzel ve en gösterişli atların 
sahibi oldu. Ülkan Delikan, bir turnuvada 
şampiyonluk ünvanını alırken madalyası 
ile objektifimize yansımıştı. 


x” 
Özgörkey Holding Yönetim 
Kurulu Başkanvekili, iş 
adamı, cemiyetin renkli 
isimlerinden Armağan 
Özgörkey'in en büyük hobisi 
atlar. İzmir'deki çiftliğinde 
çok sayıda at yetiştiren 
Özgörkey, binicilik sporuna 
yürekten gönül vermiş 
ve Binicilik Federasyonu 
Başkanlığı da yapmış 
biri. Yurt içi ve yurt dışı 
binicilik müsabakalarında 
adından başarı ile söz 
ettiren Armağan Özgörkey, 
bu spora gönül vermiş 
gençlere çok iyi bir örnek. 
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NESLİŞAK EVLİYAZADE EKMEKÇİ 


Milli binici Neslişah Evliyazade Ekmekçi, 


gençlere at sevgisi ve biniciliği aşılıyor. 


Sultan Vahdettin'in beşinci kuşak torunu 
Neslişah Evliyazade Ekmekçi, Hanzade 
Özbaş ile İzmir'in köklü ailelerinden 
Evliyazadeler'den merhum Osman Refik 
Evliyazade'nin kızı. Yaklaşık 15 yaşından 
itibaren at binen Neslişah Evliyazade 
Ekmekçi'ye at sevgisi, dedeleri Türkiye 
Jokey Kulübü kurucusu Nejat ve Sedat 
Evliyazade'den geçmiş. Milli binici olan 
Neslişah Evliyazade Ekmekçi binicilik 


sporunun başarılı kadın temsilcilerinden. 
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BRIT ÖDÜLLERİ'NE 
Dua pa 
damga vurdu 


22 yaşındaki şarkıcı Dua Lipa, beş dalda 
aday olduğu geceden En İyi İngiliz Kadın 
Sanatçı ve En İyi Çıkış Yapan Sanatçı 
ödülleriyle ayrıldı. Lipa, kırmızı halıda 
Giambattista Valli elbisesiyle dikkat çekti. 


Ayça BARUT TANMAN - ayca.tanman€alem.com.tr / Fotoğraflar: Reuters 


DUA LIPA 
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ROSIE HUNTINGTON-WAITELEY/SAINT LAURENT NOOM! RAPAGE / MATTY BOVAN 


Ünlü model Hailey Baldwin, Ralph Lauren elbisesi ve 
koyu renk rujuyla törenin dikkat çeken isimlerindendi. 
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DAMLAN LEWIS-HELEN MCGRORY 
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e Törene eşiyle katılan Cheryl, Jean-Louis 
ki yi “5 Sabaji elbisesi ve gül detaylı Saini Laureni 
di tl, 50 ' N ği Me <3 : ») : 
1 Ye, Kh, kk r 5 
çan. NN abıları ile beğeni topladı 


GALVIN HARRIS GHERYL-LAM PAYNE 


LOTTLE MOSS / ZUHAIR MURAD 
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JUSTİN TİMBERLAKE 


ELLİE GOULDING / STELLA MGGARTNEY 


Ellie Goulding ve Justin Timberlake, 
kırmızı halıda Stella McCartney 
tasarımlarıyla boy gösterdiler, 
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SAM SMİTH 


DUA LIPA 


Dua Lipa, törende New Rules 
şarkısını seslendirdi. 


RIA ORA 


LUNM GALLAGKER 


A STORMIY 


Global başarıları Ed Sheerana 


ödül setirdi. 


HENDRLCK LAMAR 


rit Ödülleri, Londra'da 02 
» Arena'da düzenlenen törenle 

sahiplerini buldu. Stormzy ve 
Dua Lipa geceye damga vuran isimler 
oldular. En İyi İngiliz Erkek Sanatçı 
seçilen Stormzy, “Gangs Signs & Prayer” 
ile En İyi İngiliz Albüm ödülünün de 
sahibi oldu. Dua Lipa, En İyi İngiliz 
Kadın Sanatçı ve En İyi Çıkış Yapan 
Sanatçı dallarının kazananı oldu. En 
İyi İngiliz Grup ödülü Gorillaz'ın oldu. 
Rag'n'Bone Man, “Humar ile En İyi 
İngiliz Single ve Harry Styles, “Sign of 
the Times” ile En İyi Video ödüllerini 
kazandı. Ed Sheeran ise global 
başarılarından dolayı onurlandırıldı. 
Kendrick Lamar, En İyi Uluslararası 
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Erkek Sanatçı; Lorde, En İyi Uluslararası 
Kadın Sanatçı ve Foo Fighters, En 

İyi Uluslararası Grup kategorilerinin 
galibi oldu. Birçok ünlünün sahne 
aldığı gecede Justin Timberlake, Rita 
Ora, Kendrick Lamar, Dua Lipa, Ed 
Sheeran, Sam Smith ve Liam Gallagher 
performans sergilediler. Törene müzik, 
sinema ve moda dünyasından çok 
sayıda ünlü katıldı. Hailey Baldwin, 
Ralph Lauren; Cheryl Jean-Louis 
Sabaji; Rita Ora, Kylie Minogue ve 
Camila Cabelo; Ralph & Russo; Rosie 
Huntington-Whiteley, Saint Laurent; Dua 
Lipa, Giambattista Valli; Ellie Goulding, 
Stella McCartney tasarımlarıyla kırmızı 
halının dikkat çeken isimleri oldular. 
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a uckingham Sarayı 
yo » kapılarını bu kez moda için 
açtı. Cambridge Düşesi 
Catherine, Eco-Age'in kurucusu 
Lvia Firth ve Commonwealth 
Genel Sekreteri Patricia Scotland 
tarafından sürdürülebilir modayı 
desteklemek amacıyla hayata 
geçirilen Commonwealth Fashion 
Exchange şerefine bir davet 
düzenledi. Erdem imzalı elbisesiyle 
geceye katılan Cambridge Düşesi 
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BUCKINGHAM 
SARAYI'NDA 


Üçüncü çocuğuna hamile olan 
Cambridge Düşesi Catherine, 
sürdürülebilir modayı desteklemek 
için kurulan Commonwealih Fashion 
Exchange şerefine bir davet düzenledi. 


Catherine, Wessex Kontesi Sophie 
ile İngiliz Milletler Topluluğuna 
bağlı ülkelerden tasarımcıların 
ve zanaatkarların geri 
dönüştürülmüş malzemelerden 
ürettiği tasarımları yakından 
inceledi. Kontes Sophie, davete 
Burberry imzalı bir elbiseyle 
katıldı. Stella McCartney, Anna 
Wintour, Naomi Campbell, Erin 
O'Connor ve Hamish Bowles 
gecenin konuklarındandı. 


Ayça BARUTTANMAN - ayca.tanman©alem.comir / Fotoğraflar: Reuters 
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| KAM GAMPBELL 
İNGİLİZ MODEL NAOMI CAMPBELL, GECEDE 


VİNTAGE PİERRE CARDIN ELBİSESİ VE 
BULGARI MÜCEVHERLERİYLE DİKKAT ÇEKTİ. 
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ŞENNUR ÇİFTÇİ 


ANI KİTABI İMZA GÜNÜNE 


Cemre Birand, eşi mernum Mehmet Ali 
Birandı anlattığı “Memoşlu Yıllar” adlı anı 
kitabını Ekavart Gallery'de tanıttı. Tanıtımda 
cemiyetin tanınmış isimleri buluştu. 


eş yıl önce hayata veda Cemre Birand anı kitabını Süzer 
» eden duayen gazeteci, Sanat Merkezi'nde bulunan, İnci 

haber sunucusu ve televizyon Aksoy'un sahibi olduğu Ekavart 
yapımcısı merhum Mehmet Ali Gallery'de yapılan bir davetle tanıttı. 
Birand'ın ölüm yıl dönümünde eşi Tanıtımda Cemre Birand'a en büyük 
Cemre Birand, “Memoşlu Yıllar” adlı o desteği oğlu Umur Birand veriyordu. 


bir anı kitabı yayınladı. Mehmet Ali Aile üyeleri ve dostları Birand'ın 
Birand'ın vefatı ardından 2016'da ilk bu önemli gününü paylaşırken, 
kitabı olan “Memoş'a Sözüm Vardı” Birand da “Memoşlu Yıllar” kitabını 

d 

B 

o 


O 
o: 


yı kaleme alan Cemre Birand, ikinci arı için imzaladı. Cemre 

kitabı “Memoşlu Yıllar”da Mehmet irand kitabında eşinin mesleğine 
Ali Birand ile geçirdiği kırk küsur ağanüstü tutkulu, çevresindekilere 
yılını, tanışma ve evliliğinin hikayesini O teşvik edici, yol gösterici bir gazeteci 
samimi, akıcı bir dille anlatıyor. olduğunu anlatıyor. 


Mustafa SOLAK - mustafa.solak&alem.comir 


GEMİLE GARAN, ÖMER KARACAN 
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ELA MAGERO 


NAZLI TANRIKULU 


ELA SOYSAL ELÇİN GÜMRÜKÇÜOĞLU 


ARALARINDA ÖMER KARACAN, SERNUR ÇİFTÇİ, ELA 
SOYSAL GİBİ RENKLİ İSİMLERİN OLDUĞU DAVETLİLER 
CEMRE BİRANDA KİTABI İMZALATMAYI İHMAL ETMEDİ. 
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ANMA GÜNÜNDE 


TASARIMLARI SERGİLENDİ 


Geçtiğimiz yıl aramızdan ayrılan takı tasarımcısı Cem 
Lokmanhekim için ailesi ve dostları bir anma günü düzenledi. 
Cemiyetin tanınmış isimlerini buluşturan davette Lokmanhekim'in 
son tasarımları da beğeniyle karşılandı. 


aşarılı takı tasarımcısı Cem 
» Lokmanhekim'in erken 

yaşta vefatının birinci yıl 
dönümünde Lokmanhekimiin 
eşsiz takı koleksiyonları, anısını 
yaşatmak için Nişantaşı George 
Smith mağazasında düzenlenen 
bir etkinlikte satışa sunuldu. 
Davette Lokmanhekimin cilesi 
başta olmak üzere birçok yakın 
dostu bir araya geldi. Aile mesleği 


— 


olan takı tasarımıyla çocuk yaşta 
tanışan ve sanatına tutkuyla 
bağlı olan Lokmanhekim 1995'de 
Nişantaşı'nda ilk mağazasını 
kurarak profesyonel meslek 
hayatına başlamıştı. Aşk-ı Memnu 
dizisinin karakterleri Bihter, Firdevs 
ve Peyker'in kullandığı takılara 
imzasını atan Lokmanhekim, 
dünyaca ünlü yıldızlara da takı 


tasarlamış; pek çok kişisel ve karma 


Zafer TEKTAŞ - zafertektasalem.comir 


sergiye katılmıştı. Anısını yaşatmak 


A 


isi 
in 
e 
e 


üzere düzenlenen davete katılan 


rzu Atabarut, Nil Bentürk 


Uyguner, Rezzan Benardete gibi 


mler tasarımları beğeniyle 
celedi. Cem Lokmanhekim'in 


son tasarımlarının satışından 


de edilen gelir ise omurilik 
Içlisi hastalar için özel olarak 


tasarlanan elektronik sandalye 


a 


ınması için bağışlanacak. 


ÖZGÜR MASUR 


ARLU ATABAR 


NİL BENTÜRK UYGUNER 


BENNU GEREDE dı. DUYGUN, NAME, HAŞIM 


DAVETTE MODA TASARIMCISI ÖZGÜR MASUR, DÖRT 
ÇOCUĞUYLA ENDONEZYA'NIN BALİ ADASI'NDA YAŞAYAN 
FOTOĞRAFÇI BENNU GEREDE VE ARZU ATABARUT DA VARDI. 


İli 


LOKMANKENİM 
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Lİ, REVNA DEMİRÖREN 


TET 


MELİSA HEÇELİ, SULAN ŞEN 


ÖZEL GÖSTERİMDE 


Engin-Selen Keçeli oğulları Ali Keçeli'nin rol 
aldığı “Görevimiz Tatil” filmi için özel gösterim 
düzenledi. Bu özel gecede Keçeli Ailesi'nin 
yakın dostları bir araya geldi. 


enç oyuncu Ali Keçeli sinema 
G ve tiyatrodaki başarısıyla 

dikkat çekiyor. Açı Okullarında 
lise birinci sınıfta okuyan 14 yaşındaki 
Ali Keçeli, küçük yaşlarda okulunda 
başladığı oyunculuk eğitimine Sadri 
Alışık Kültür Merkezi'nde ve yazları yurt 
dışında devam ederken, üç sezondur 
kapalı gişe oynayan Frankenstein 
tiyatro oyunundaki başarılı performansı 
ile büyük beğeni topladı. Geçtiğimiz 
yıl “Hep Yek 2” filminde Deniz Uğur'un 
oğlunu canlandırarak sinemaya 
adım atan Ali Keçeli, geçtiğimiz cuma 
vizyona giren “Görevimiz Tatil” filminde 
ise Demet Akbağ ve Zafer Algöz'ün 


oğlunu canlandırıyor. Ali Keçeli, 
“Görevimiz Tatil” filmini geçtiğimiz 
hafta anne babası Selen-Engin Keçeli, 
ailesi, arkadaşları ve sevdikleriyle 
izledi. Genç oyuncuya büyük destek 
olan annesi Selen Keçeli, “Biz her 
Zaman çocuğumuzun arkasındayız. Ali 
yolunu çok önceden çizdi. Il yaşında 
profesyonel olarak sahneye çıkmaya 
başlamıştı. İnşallah yolu hep böyle 
açık olur” diye konuştu. “Görevimiz 
Tatilin Vadistanbul'daki özel gösterim 
davetinde Ali Keçeli'ye destek verenler 
arasında Revna Demirören, Alper-Sevgi 
Tunga, Suzan Şen, kızı Melisa Keçeli, 
İzzet-Didem Antebi gibi isimler vardı. 
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KEREM KİBAR, AREK KUYUMGIYAN 
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7 ANDY ZUBER, LEVENT BARUT, HAKAN HÜLAKÇI 


BOAT SHOW 


EURASIA'DA 


İş, cemiyet ve sanat dünyasının büyük 
ilgi gösterdiği fuar, renkli partiler ve usta 
tiyatro oyuncusu Ali Poyrazoğlu'nun 
interaktif söyleşisiyle tamamlandı. 


luslararası Boat Show 
U Eurasia Tuzla Fuarı, boyları 
5 metre ile 3ö metre 
arasında değişen 276 tekneyi 
deniz tutkunları ile buluşturdu. 
Yoğun ilgi gören fuar, birçok 
etkinliğe ve partiye ev sahipliği 
yaptı. Tiyatro dünyasının ünlü 
ismi Ali Poyrazoğlu, Tuzla'da 
gerçekleştirilen Boat Show 
Eurasia'da, Türkiye'deki yatçılık 
sektörünün en büyük distribütörü 
olan Tezmarin'in motorlu 
standında keyifli bir söyleşi 
gerçekleştirdi lezmarin CEO'su, 
genç iş adamı Ralf Tezman 

tüm misafirlerle yakından 
ilgilenirken fuarda gördükleri 


ilgiden oldukça memnundu. 

Usta oyuncu Poyrazoğlu ise 
denize olan merakını esprili bir 
dille izleyicilerle paylaşırken, 
onların da katılımını sağlayarak 
interaktif bir gösteriye imza attı. 
Bir saat sahnede kalan sanatçı, 
“Rüzgarı Koklamak” konulu 
söyleşisiyle izleyenlerine mizah 
dolu dakikalar yaşattı. Dünyaca 
ünlü birçok seçkin markanın 
Türkiye temsilciliğini yapan deniz 
sektörünün köklü firmalarından 
Deniz Yatçılık, 20'nci yaşını Boat 
Show Eurasia'da düzenlediği özel 
parti ile kutladı. Partiye iş, sanat 
ve cemiyet hayatının renkli isimleri 
katıldı. 


Mustafa SOLAK - mustafa.solak&alem.comir 
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TUĞBERK SELÇUK 


JIN SHAN 
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BÜLENT K 


Contemporary Istanbul'un ev 


sahipliğinde düzenlenen grup 
sergisinde yer alan lürk ve Çin çağdaş 
sanatından örnekler ilgiyle karşılandı. 


ürk ve Çinli çağdaş 
J sanatçıları buluşturan 
Arayüzler sergisi 
Nişantaşı'ndaki Sofa Hotel'de 
yer alan Hallarts'da renkli bir 
davetle sanatseverlerle buluştu. 
Contemporary Istanbul'un 
ev sahipliğinde gerçekleşen 
açılışa sanatseverler büyük 
ilgi gösterdi. Contemporary 
Istanbul Yönetim Kurulu Başkanı 
Ali Güreli davetlilerle yakından 
ilgilendi. Sanat dünyasını 
buluşturan açılışta küratör, 
sanat eleştirmeni, akademisyen 
Prof. Hasan Bülent Kahraman 


da vardı. Sergide Didem Erbaş, 
Genco Gülan, İsmet Doğan, 
Tuğberk Selçuk'un eserlerinin 
yanı sıra, Çinli sanatçılar Jia 
Giuyu, Jin Shan, Ling Jian, 

Yang Mian'ın işleri sergilendi. 

İki kültürü buluşturan bu özel 
sanat etkinliği davetlilerden 
tam not aldı. Türk ve Çinli 
çağdaş sanatçıların Hallarts'da 
gerçekleştirdiği ilk sergi olan 
Arayüzler, güvenin altını çizen, 
aykırı olduğu kadar güzel, aynı 
zamanda farklı oldukları kadar 
kavramı güçlü bir grup sergisi 
olma niteliğini taşıyor. 


Mustafa SOLAK - mustafa.solak&alem.comir 
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ŞEHNAZ KURBANZADE, GÜL SUNAL, ÖZLEM ZEKEBİ 
SILA ÖZTÜRK, ÖZLEM GANKURTARAN, ERGÜL AZAPHAN 


EDA KOSİF 


NESRİN İLTER 


“GEÇ YETENEK” 


GÜL SUNAL SAHNEDE 


Türk sinemasının kuşaklar boyu sevilen 
oyuncusu Kemal Sunal'ın eşi Gül Sunal, 
Çaba Derneği yararına sahneye çıkarak eşi 
ile ilgili anılarını anlattı. Gül Sunal geç yaşta 
sahneye çıktığı için kendini “Geç yetenek” 
olarak tanımladı. 


fsane komedyen Kemal 
- Sunal'ın eşi Gül Sunal da sahne 

yeteneğini ortaya koydu. Gül 
Sunal, Çaba Derneği yararına 
sahneye çıktı ve Kemal Sunal 
ile mutlu evlilik yaşamından ve 
anılarından beslenerek, anekdotlar 
paylaştığı “Gölge Feslikannarı” isimli 
tek kişilik bir gösteri gerçekleştirdi. 
Keyifli sohbetiyle beğeni toplayan 
Gül Sunal'ı, Çaba Derneği Başkanı 
ve yöneticileri, destekçileri ile kızı EZo 
Sunal ve oğlu Ali Sunal da yalnız 
bırakmadı. Bu özel geceden elde 
edilen gelir ise, Çaba Derneği'nin 


bir araya gelerek kurduğu Çaba 
Derneği, toplumun ihtiyaç duyulan 
her alanında gerçekleştirdiği yardım 
faaliyetleriyle tanınıyor. 2004 yılından 
bugüne pek çok sosyal sorumluluk 
projesine imza atan Çaba Derneği 
yaratıcı etkinlikleriyle ses getiriyor. 
Dernek üyesi ve destekçilerinden 
oluşan izleyicler, geç yaşta sahneye 
çıktığı için kendini “Geç yetenek” 
olarak tanımlayan Gül Sunal'ı 
dinlemek için erkenden BKM Mutfak 
sahnesine geldiler. Salonu dolduran 
izleyiciler alkışlar eşliğinde sahnedeki 
yerini alan Gül Sunal'ı karşıladılar. 


4 
NALI KURBANZADE 


Elazığ'da inşaatı devam eden Çaba 
İlkokulu'na aktarıldı. İstanbul cemiyet 
hayatının yardımsever isimlerinin 


Keyifli gösteri sonrasında izleyiciler 
sahnedeki Gül Sunal'ı ayakta 
alkışladılar. 
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Cemiyetin tanınmış isimlerini bir 
araya getiren davette ünlü İtalyan 
markasının özel tasarım çantası 
modaseverlere tanıtıldı. Davete 
katılan konukları şıklığı dikkat çekti. 


ünyaca ünlü hazır giyim O Zorlu Center'daki Pop-Up 
|) markası Valentino, mağazasında sergilenen 
geçtiğimiz hafta çok özel tasarım çanta, daha 
özel bir davete ev sahipliği sonra ise özel bir vitrin 
yaptı İş ve cemiyet hayatının enstalasyonu ile İstinyePark 
seçkin isimlerinin katıldığ Valentino mağazasının 
davette markanın en özel vitrinini süsleyecek. Bu özel 
çanta tasarımlarından biri olan  enstalasyonun baş kahramanı 
Garavani Rockstud tanıtıldı. olan, markanın en özel 
Davete Banu Çarmıklı, Yelda çantalarından Garavani 
Tiftik ve Arzu Savgı gibi sosyal Rockstud Spike, davete katılan 
hayatın renkli isimleri katıldı. seçkin konukların beğenisini 
6 Mart'a kadar Valentino'nun kazandı. 


ÇAĞLA BOSTANGI 
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<29) 40.000* ekran yönetimi 
g 18 ülkede hizmet 


SİSTEM 9 
DİJİTAL YAYIN VE BİLGİLENDİRME EKRANLARI İLE 
KURUMUNUZU GELECEĞE TAŞIYIN! 


Sistem 9'un profesyonel ekran çözümleriyle 
kurumunuza özel tv kanalına sahip olun, satışlarınızı artırın, 
kurumsal iletişiminizi güçlendirin. 


PERAKENDE MAĞAZACILIK SEKTÖRÜNE ÖZEL ÇÖZÜMLERİMİZ 


KURUMSAL TV | VIDEOWALL | İNTERAKTİF UYGULAMALAR | VİTRİN ÖNÜ DİJİTAL POSTER | LED EKRAN 


Dijital Yayın ve Bilgilendirme Ekranları ile görsellerinizi tek merkezden güncelleyebilir, 
afiş veya postere dayalı matbaa ile operasyonel maliyetlerinizi ortadan kaldırabilir, satışlarınızı artırabilir 
ve kurumsal iletişiminizi en üst düzeye taşıyabilirsiniz. 


Sistem 9; donanım, yazılım, sistem kurulumu, içerik üretim ve yönetimi, satış sonrası 
7/24 teknik servis desteği ile anahtar teslim çözümlerinin arkasında, müşterilerinin yanında. 


p Sistem9 


info(Osistem9.com | www.sistem9.com (0212 691 64 00 “Geleceğe Taşıyan Dijital Çözümler” 


FERİT -HATİGE MERİGTEN 


Ali-Rabia Güreli çifti davete ev sahipliği yaparken misafirlerle 
yakından ilgilendi. İş, sanat ve cemiyet hayatının ünlü isimleri 
açılışa büyük ilgi gösterdi, renkli bir gece yaşandı. 


eşvikiye Caddesi'nde The Sofa leziz kokteylleri ve street bar konsepti 
J Hoteliin giriş katında bulunan S'anitre, büyük beğeni topladı. DJ Mert Zeybekçi'nin 
geçtiğimiz hafta özel bir parti ile açılışını performansı ile eğlenceli dakikalar yaşayan 
gerçekleştirdi. Açılışa Sofa Hotel Yönetim seçkin konuklar unutulmaz bir gece geçirdi. 
Kurulu Başkanı Ali Güreli ve eşi Rabia Güreli Günün ilk ışıklarıyla saat 0700'de hizmete 
ev sahipliği yaptı. Cemiyet yaşamının tanınmış ( başlayan, tüm dünyanın beğenisini kazanan 
ii » <M eli . simalarının katılımıyla gerçekleşen renkli Vergrano kahve menüsü ile günü karşılayan 
va 4 Mİ ee i / Miiral açılışta, koleksiyoner iş adamı Ferit Meriçten mekanda misafirlere taze kruvasanlar, doğal 
ME © va — e vc eşi Hatice Meriçten, Nilgün Esinli gibi çok ve ev yapımı lezzetlerden oluşan tüm gün 
ALI-RABİA GÜRELİ e” soğ Sa e sayıda seçkin davetli vardı. Gecede Santre'nin o menüsü sunuluyor. 


TUĞÇE ERKAYA, GEYLAN HENDİR 


LINDA GALDWELL 


Sokak ve belgesel fotoğraf çalışmalarıyla tanınan Linda Hafta içinde gerçekleştirilen 
Caldwell, yeni sergisini Schneidertempel Sanat Merkezi'nde en renkli partilerden biri olan 
sanatseverlerle buluşturdu. The Eventi 5 isimli etkinlik, seçkin 
otoğraf sanatçısı Linda Caldwell'in dönüş yapmış. Işık, içerdiği sihirli gücüyle Linda davetlileri bir araya getirdi. 
- “Işığın Sesi” adlı sergisi geçtiğimiz Caldwelli hep çekmiş. Sanatçının, göz alıcı 
hafta Karaköy'deki Schneidertempel Sanat — parlaklığıyla yarattığı kontrastlar, gündelik enç girişimciler Ceylan Kendir ve Tuğçe 
erkezi'nde sanatseverlerle buluştu. hayatın nesnelerini, dokularını, yapılarını, hepsini Erkaya'nın sahibi olduğu Misofirlig, 
Çocukluğundan beri fotoğrafla içli dışlı olan tanınmayacak yeni boyutlara taşır. Caldwell geçtiğimiz hafta çok özel bir parti verdi. Roxy 
Linda Caldwell, son on yılda bunu tam zamanlı — kare formunda fotoğraflarıyla zihnini ve gözünü Istanbul'da gerçekleşen “The Event 5" isimli partiye 
bir tutkuya çevirmiş. Sokak ve belgesel fotoğraf o zorlayarak bir yılı kapsayan bu projesinde, çok sayıda blogger'ın yanı Sıra iş, sanat ve cemiyet 
çalışmaları olan sanatçı analogdan dijitale gündelik sıradanlığı olağandışı bir grafik dile hayatından seçkin isimler katıldı. Ceylan Kendir 
geçişte renk çalışmalarına ağırlık vermiş çevirmeyi hedeflemiş. “Işığın Sesi” isimli sergi 1l ve Tuğçe Erkaya'nın ev sahipliğinde gerçekleşen 
olmakla birlikte son zamanlarda siyah beyaza O Marta kadar sanatseverlere açık olacak. partide konuklara özel lezzetler sunuldu. 
Akşam saatlerinde başlayan partide Misafirlig 
Sancar Kemal DEMİR - sancardemirSalem.comir mutfağından çıkan ikramlıklar büyük beğeni topladı. 
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İlkbahar-Yaz 2018 koleksiyonlarıyla birlikte püsküller, 
o eski festival runundan kurtuldular ve sofistike 
bir stile kavuştular. Özellikle Bottega Veneta 
defilesindeki elbise bu değişime en iyi örnek. 


Lara MUTLU - lara.mutlu©alem.comitr / Fotoğraf: Getty Images Türkiye 
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HERVE LEGER, elbise 


IN 
| i il 
İl, il hi 


nl 
| 
vi ere dt 


CELINE 


Püsküllü bir elbiseyi düz aksesuarlar 
ile kombinleyerek trendi yakalayın! 
Ya da tam tersi neden olmasın? 
Bu sezon gardırobunuzda mutlaka 
püsküllere yer açın. 


FENDİ, 


AGUAZZURA, 
ayakkabı 


CHLOE, çizme 
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HELMUT 
LANG, etek 


ELLERY, 
elbise 


MISSONI, 
ceket 


OSCAR DE LA 
RENTA, küpe 


ROLAND 
MOURET, bluz 


MARC 
JACOBS, etek 


MEHRY 
MU, çanta 


SAINT 
Olivia Palermo'nun yıllar önce e 


giydiği bu Michael Kors imzalı 
etek, günümüz püskül trendini 
yansıtıyor. Sofistike ve şık. 


MR BY MAN 
REPELLER, ayakkabı 


ZEYNEP 
ERDOĞAN, elbise 
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ERKEKLERİN OFİS ŞIKLIĞININ VAZGEÇİLMEZ 
TAMAMLAYICISI DERİ ÇANTALARDA ZARİF 
ÇİZGİLER ÖNE ÇIKIYOR. 


Fotoğraf: Metin BAKIRKAYA 
Styling ve prodüksiyon: Ayşe SÖNMEZ 
Fotoğraf asistanı: Caner METİN 
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Suzan Toplusoy 


“Lüks benim için farklı ve yeni mekanlar, 
destinasyonlar keşfetmek diyebilirim. 
Rahatlık, ruh ve beden sağlığı da en 
büyük lüks elbette' diyen Suzan Toplusoy 
hayatına renk katan lüksleri ALEM'e anlattı. 


Lara MUTLU - lara.mutluGalem.com.tr 


Sehpa üzerinizde 
olmazsa olmaz 
kitaplarınız? 

4 Geçmişten 

| - bugüne modayla, 
moda tarihiyle 
ilgili kitapların 
hepsi sehpa üstü 

| kitaplarımdır. 


Asla hayır 
diyemediğiniz 

yiyecek? 
Tüm meyveler. 


Gün içindeki küçük lüksleriniz nelerdir? 
İş yoğunluğum arasında hafif ve sakin 
bir müzik eşliğinde özel hazırlanmış 
bitki çayları ile mola vermeyi severim. 
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Hindistan çok sevdiğim bir 

destinasyon. Son olarak seyahat 

ettiğim Güney Amerika da beni 

çok etkiledi; özellikle de Arjantin ve 
Brezilya. Yazları ise Ege sahilleri ve | 

Yunan adaları seyahat rotam oluyor. 


m MA M7” 
Ve as 5 


Mi 


ii 


İ © 5) ij 


Favori manzaranız? 
Yeşil ve orman. 
Doğanın içinde 

olmayı seviyorum. 


| | Vintage aksesuarlar 
Kendinizi | Vazgeçilmez güzellik ürününüz? ip e ve 
a LA La Proirie'nin havyar özlü serisi. | (yyyj/fö biriküririm. Küpe, kolye 
hissettiğiniz | koleksiyonum var. 
tasarımlar? , a 
ç Miuccia EN Koleksiyoner değilim 
Gsölinlin | AZ I l 
e | ama resim toplamayı 
y N da seviyorum. Özellikle 
a son dönemde çağdaş 
la ME sanalla ilgili resimler 
alre ve camdan yapılmış 
a aksesuarlar topluyorum. 


V 
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Sorolla'nın 
gözünden moda 


Ünlü ressam Sorolla'nın modaya bakış 
açısı, 27 Mayıs'a kadar Madrid'deki 
Thyssen-Bornemisza'da mercek altına 
alınıyor. Sergi, ressamın 1890 - 1920 yılları 
arasında resmettiği eserler aracılığıyla 
değişen modaya odaklanıyor. 


Lara MUTLU - lara.mutluGalem.com.tr 


Vintage hissi veren ama 
bir o kadar da bugünün 
çizgisini yansıtan küpe 
tasarımlarıyla keşfettiğimiz 
Bloom Jewelry, inci, altın, 
gümüş ve doğal taşları bir 
araya getiriyor. 


Ünlü tasarımcı Erdem Moralıoğlu ile Nars'ın 
yolları bir makyaj koleksiyonu için kesişti. 
Nars Strange Flowers adlı koleksiyon için 15 
parçalık bir makyaj seti hazırlayan Erdem'in 
tasarımları 15 Nisan'dan itibaren satışa çıkıyor. 


Tamamen el yapımı olan yepyeni 
bir çanta markası radarımıza 
girdi; Eternal Cool! Son derece 
cool olan ve hem gündüz, hem 
gece kullanmak için ideal olan 
bu çantalar, kadifeyi işlemelerle 
birleştiriyor. 
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eye) er0i 


1780 yılından bu yana tasarımlarıyla büyüleyen mücevher 
markası Chaumet, 21-26 Mart tarihleri arasında Paris'te 
Palais Brongniart'ta düzenlenecek ve birbirinden değerli 
bin çizimi bir araya getirecek Salon du Dessin'de daha 
önce hiç görülmemiş mücevher çizimlerini sergileyecek. 
Chaumet, Napolyon'un eşi İmparatoriçe Marie Louise ve 
Amerikalı petrol kraliçesi Gertrude Vanderbilt için tasarlanan 
mücevherlerin çizimlerini gözler önüne serecek. 


amm 


PE Ke Se Mi EE 


- “Lüks yeniden 
5#7 tanımlahıyor 


Rolls-Royce'un yeni arabası 
Cullinan'ın gelişi bundan üç yıl 
önce Financial Times'ta:çıkan bir 
yazıyladuyurulmuştu. İlhamını 
Cullinan-elmasından alan SUV 

, araç, Afrika çöllerinden Kuzey 
«““kutbunun dondurucu buzullarina, 
İskoçya dağlarından Kuzey 
 Amerika,kanyonlarına kadar 
““Zahmetsiz her yere” yolculuk” 
yapabilmesi için tasarlanmış. 


Victoria&Albert Müzesi'nde 21 Nisan'da başlayıp 27 
Haziran 2019'a kadar devam edecek “Fashioned 
from Nature” sergisi, ziyaretçileri giydikleri elbiselerin 
temelinde yatan kaynağı ve moda materyallerini 
düşünmeye davet ediyor. Sergideki tasarımlar, modanın 
içinden geçerek doğal örneklere, yenilikçi kumaşlara ve 
hatta yeni boyama tekniklerine kadar uzanıyor. 
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Bir doz altın 


Parıltılarla, payetlerle süslü tasarımları ve metalik kıyafetleri 
artık sokaklarda sıkça görür olduk. Tarzıyla her zaman 
dikkat çeken model Hailey Baldwin, altın rengi Sally La 
Pointe pantolonu ve aynı markadan seçtiği düşük omuzlu 
kaşmir kazağıyla gündüzden geceye taşınabilecek bir 
kombin yaratmış. Baldwiniin stiletto'ları Jimmy Choo, güneş 
gözlüğü Vera Wang ve mücevherleri Tiffany & Co. imzalı. 
Ayça BARUTTANMAN - ayca.tanman©alem.comir / Getty Images Türkiy 


| Stella McCartney pantolon, 
| Michael Kors kazak ve 

il i Gianvito Rossi ayakkabılar 
T ile güne şık bir başlangıç 

! yapabilirsiniz. 


EE me EŞ e <5.“ Amerikalı modelin pantolonu 


HAILEY BALDWIN : > a o Sally La:Pointe imzalı. 


alemi 


Bu sezon vahşi 
hayvanlar en sevimli 
halleriyle karşımızda. 


Hayvanlar  , m 


Gucci pantolon, Maje kazak 
ve Dior ayakkabılar ile 
farklı birçok ortama ayak 
uydurabilirsiniz. 
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Hit parçalar 
Renkli çizgiler özellikle dış 


giyim parçalarında ve 
ayakkabılarda ön planda. 
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GUCCI, 
sneaker 


ç 
VW / 7 Mİ, 
ii 4 7 Y Hilton ailesinin zarif üyesinin NICKY HILTON 
N © eteği Alice * Olivia tasarımı. ROTHSCHILD 


4 
JAN - lol 
#8 Gökkuşağı etkisi 
"AYAN Çizgili tasarımlarda gökkuşağı devri başladı. 
Son dönemde hem sokaklarda hem de 


dal 
/ 4 wM / sag 
Url vi podyumlarda iki renkli değil, rengarenk çizgilerle MAR an ini 
palto 


süslü tasarımlar karşımıza çıkıyor. Geçtiğimiz 
günlerde düzenlenen Ralph Lauren ve Burberry 

defileleri gökkuşağı modasının ilkbahar/yaz 

ve önümüzdeki kış sezonunda da devam 

edeceğinin sinyalini verdi. Arzu Sabancı, Gucci 
hırkası; Jennifer Lawrence, Dior elbisesi ve Nicky 
ME ton Rothschild, Alice * Olivia eteğiyle bu trendi 
HENNIFER LAWRENCE yakından takip ediyor. 


MISSONI/BEYMEN, 
ayakkabı 


ın 


Sül 


İnside Howers & Events'ın kurucusu Selin Saral, demi-klasik olarak 
özetlediği stilinin kodlarını ve çok daha fazlasını ALEM'e anlattı. 


Lara MUTLU - lara.mutlu&alem.comir / Fotoğraflar: Pınar GEDİKÖZER 
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7/4 


lasik bir günüm ailemle başlar, işimle 

devam eder... Tabii ki, insanın günü 

gününe uymaz ama ben evden 

çıkıp kuaföre gitmeye; müşterilerimin 
karşısına özenli ve bakımlı çıkmaya; 
toplantılarımı keyifli hale getirmeye dikkat 
etmeye çalışıyorum. Genellikle günlerim 
koşuşturmalı ve yoğun geçer” diyen Selin 
Saral bir öğlen vakti Savoy Sitesi'ndeki evinde 
yakaladık ve stilini mercek altına aldık. 


Hayat motto'nuz nedir? 

Çocuklarımı kibirden uzak, abartıya kaçmadan, 
tüm canlılara saygılı, paylaşımcı bireyler olarak 
yetiştirmeye çalışıyorum. 


Hayatta sizi en çok ne mutlu eder? 
Hayatta beni en çok çocuklarımın mutluluğu, 
sağlıklı uyanmak, yaptığım işin değer 
bulduğunu ve takdir edildiğini görmek mutlu 
ediyor. Gelin ve damatlarımın düğünlerinden 
memnun ayrılması ve teşekkürleri mutluluğuma 
mutluluk katıyor. 


Stilinizi nasıl tarif edersiniz? 
Demi-klasik diye ifade edebilirim. 


Duyduğunuz en iyi stil tavsiyesi nedir? 
Az, çoktur. 


“Teknolojiyi takip 
elmeyı ve işime 
entesre etmeyi 
tercih ediyorum. 
Son zamanlarda 
favori ürünüm 
Apple'ın kablosuz 
kulaklıkları. 
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“Hayatıma renk katan lüksüm çiçeklerim! Çiçeklerden 
yaratılmış bir mekandan daha renkli bir şey var mı?” 


13 


“Gardırobumda 
en çok hayat 
kurtarıcı klasik 
parçalar 
bulunur. Siyah 
bir kokteyl 
elbisesi, deri 
ceket gibi... 


Gardırobunuzda en çok neler 
bulunur? 

Gardırobumda en çok hayat kurtarıcı 
klasik parçalar bulunur. Siyah bir kokteyl 
elbisesi, deri ceket, cigarette siyah 
pantolon, gömlekler ve tabii ki topuklu 
ayakkabılar ama işim gereği güne 
topuklu ayakkabıyla başlayıp babetle 
bitiriyorum. 


En çok ne satın alırsınız? 

Çanta ve ayakkabı almayı seviyorum. 
Teknolojiyi takip etmeyi ve işime entegre 
etmeyi tercih ediyorum. Son zamanlarda 
favori ürünüm Apple'ın kablosuz 


kulaklıkları. 


Hayatınıza renk katan lüksleriniz 
neler? 

Hayatıma renk katan lüksüm çiçeklerim! 
Çiçeklerden yaratılmış bir mekandan 
daha renkli bir şey var mr? 


Mücevherlere ne kadar meraklısınız? 
Mücevher merakımın olduğu söylenemez 


ama bazı tasarımcılara hayran olmamak 
mümkün değil. Benim için Sevan Bıçakçı 
çok ilham verici bir sanatçı; yaptığı her 
şeye bayılıyorum. 


Favori markalarınız hangileri? 
Lanvin, Ralph & Russo, Mihano Momosa 
ve Nedret Taciroğlu. 


En sevdiğiniz sehpa üstü kitapları 
hangileri? 

Benim sehpa üzeri kitap tercihim, 
dekorasyon ve çiçek, peyzaj konularına 
yönelik ansiklopedik kitaplardan 

yana oluyor. Genellikle yurt dışında 
bulabildiğim bu kitaplar bana düğün 
dekorasyonlarımda çok yardımcı oluyor 
ve ilham veriyor. 


Favori seyahat rotanız? 

Favori seyahat rotam, Uzak Doğu çünkü 
oradaki peyzaj, doğal parklar, bitki 
çeşitliliği benim için çok motive edici bir 
ilham kaynağı... Bir de Roma, Miami ve 
Los Angeles'ı çok seviyorum. 
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Maskele beni 


Cildinizi şımartmak ve nemlendirmek için haftada bir maskelerin 
gücünden faydalanmak iyi bir seçenek olabilir. Son dönemde 
kağıt maskelerin de kullanım kolaylıkları ile öne çıktığını belirtelim 


Petek KIRBOĞA - petek kirbogaGalem.com'r 
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SISLEY, MasGue 
eclat black rose 
maske. Anında 
gerginlik, sıkılık ve 
daha diri bir cilt 
için geliştirilmiş 

j bir formül 
İçeriğindeki siyah 
gül özü serbest 
radikaller üzerinde 
etkili olurken aynı 
zamanda cildin 
pürüzsüz ve daha 
sıkı olmasına 
yardımcı oluyor. 
550TL 


cOLD CREAN izle? 
MARINE 


nemlendirici 

maske. Mikro 
kapsüllü 
hodan yağı ile 
desteklenmiş 
bu zengin lipit 
SOS bakımı, 
esansiyel yağ 
asitlerinin 
ISHING MASK damla damla 

| cilt tarafından 

emilimini 
sağlıyor. 185 TL 


IN INTENSE 


ame 


UERAC, Lift integral flash 
lift maske. Tüm cilt tipleri 
için cilt dinamiğini yenileyen 
sıkılaştırıcı maske. 295 TL 


ZEITGARD, Beouty 
Diamonds yüz bakım 
yağı. Pürüzsüz ve sıkı bir 
cilt için yoğun ve zengin 
içerikli bakım sağlamak 
amacıyla Anti- Age 
yağ maskesi olarak 
kullanabilirsiniz. 125 TL 


NUXE, 
Nuxuriance 
ultra roll-nn 
maske. Safran 
ve begonvil 
hücreli, genel 
yaşlanma 
önleyici 
dolgunlaştırıcı 
roll-on maske 
cildi düzleştirir, 
yüz konturunu 
yeniden 
şekillendirir 

ve ışıltıyı geri 
kazandırır. 
200TL 
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VIRON 


intensine 


ENVIRON, Super mousturiser. 
Cildin ihtiyaç duyduğu A 
vitaminini, yarattığı “aşamalı A 
vitamini” sistemi ile cilde nem 
takviyesini verirken, sağlıklı, ışıltılı 
bir görünüm sağlıyor. 1.000 TL 


“CHANEL, Sublimage 
maske. 30 yaş 
sonrası ihtiyacı olan 
tüm cilt tiplerinin 
kullanabileceği 

bir üründür. 

Cildi canlandırır, 
sıkılaştırır, 
kırışıklıkları önler, 
nemlendirir ve 
lekeleri ortadan 
kaldırmaya yardımcı 
olur. 950 TL 


UFT & PLUMP SHEET MASK 
wh Vegan Stem Celi Complex 


NASOUE DE TISSU UFT & PLUMP 
aç Complexe de Cellules Souches 
© Örigine Vögetalienne 


LANCER, Cildin nemlenmesini 
artırmak için gül suyu içeren 
formül. 4 adet/ 560 TL 


SEPHORA 
COLLECTION, 
Narlı Göz 
Maskesi. Asya 
güzelliğinin 

en saf 
geleneklerinde 
yer alan göz 
çevresi bakımı 
Sephora'nın 

kağıt maskesi ile 
buluşuyor. Narın 
yorgunluk giderici 
ve enerji verici 
özelliği sayesinde 


DIOR, Prestige yüz maskesi, Cildin 

canlılığını, sıkılığını ve parlaklığını geri 
kazanmasına yardımcı olan maske yoğun 

bakım kürü olarak uygulanıyor. Haftada 

iki kez uygulayabilirsiniz. Bir kutuda altı 
tane bulunan yüz şeklindeki kağıt maskeyi 
açarak yüzünüzde 20 dakika bekletmeniz 

gerekiyor. 6 adet 1.000 TL 


sgue yeux grenade 


kamil Pomegranate eye mask 


içerisinde ışıltısını 
kazanıyor. 


LANCÖME, Gece 
uyurken cildi 
yenileyen bir içeriğe 
sahip olan Energie 


De Vie gece maskesi 


ferahlatıcı bir etki 
sağlar. İçerikler 
açısından oldukça 
zengin olan bu 
maske cilde ihtiyacı 


olan nemi sağlarken 


cildin daha enerjik 


görünmesine yardımcı 


olur. 75ml 250 TL 


SHISEIDO, saç maskesi. Aşırı 
yıpranmış saçların orijinal 
parlaklığına, esnekliğine ve 
elastikiyetine kavuşmasını 
sağlayan yoğun bakım maskesi. 
Saçın incelmesine neden olan 
yıpranmaya karşı koruyor. 179 TL 


cosmetics 


24K ANTI-AGING 
HYDROPHILC GEL EYE MASK 


OROGOLD. 


OROGOLD, 24K Hydrophilik jel göz 


maskesi. Gözaltı dokularını canlandırır 
ve besler. Ozellikle 24K Altın, 
yosunu özleri, kolajen, Hyaluronik Asit, 
vitamin ve mineraller ile zengin uçucu 


deniz 


yağlar ile formüle edilmiş. 1.250 TL 


PHYTOELİXIR, saç 
maskesi. Kremsi 
yapıya sahip yoğun 
besleyici maske 

ise saç telinin 
etrafını sararak 
lipid yenilenmesine 
olanak veriyor ve 
anında görülebilen, 
saç yapısında üstün 
değişim, mükemmel 
yumuşaklık ve 
parlaklık sağlıyor. 
195TL 


ULTRAMOOR MUD MASK 


ULTRAMOOR ISZAP MA 


(moroyic 


0 


OMOROVICZA, çamur maske. Tıkanık 


gözenekleri temizleyen, ölü hücreleri 
ortadan kaldırarak cilt yüzeyini 
yeniden yapılandıran maske. 495 TL 
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Gişede büyük hasılat yapan filmlerde izlemeye alışık olduğumuz 
oyuncuların dizilerde rol alması mı dizilerin daha çok izlenmesini 
sağladı dizilerin daha çok kitlelere ulaşması mı büyük oyuncuları 
dizilerde rol almaya itti? Sorunun cevabı ne olursa olsun, izleyicinin 
kaliteli yapımlar izlemekten dolayı çok mutlu olduğu bir gerçek! 


Elif ÖKSÜZ - elifoksuzGalem.comir / Fotoğraflar: Getty Images Türkiye - Reuters 


undan yaklaşık üç yıl 
önce Anthony Hopkins, 
1975 yılında filmi de 
yapılan Westworld 
isimli dizide rol alınca hepimiz 
arkamıza şöyle bir yaslanıp 
“Şimdi ne oluyor” diye sorduk. 
Çünkü Hopkins gibi Oscar, BAFTA 
ve Emmy ödüllerinin ve pek çok 
adaylığın sahibi, Hollywood'un 
duayeni denilebilecek bir 
ismin bir dizide oynaması 
çok da rastlanır bir durum 
değildi. Keza Kevin Spacey'nin 
House of Cards'taki başrol 
oyunculuğu da öyle. Başarılı bir 
beş sezonun ardından Spacey, 
hakkında çıkan cinsel istismar 
suçlamalarından dolayı dizinin 
altıncı sezonunda yer almayacak 
olsa da böylesine başarılı bir 
oyuncuyu beş sene boyunca bir 
dizide izlemek her dizi fanatiğinin 
yaşayacağı bir nimet değildi. 
Gizemli atmosferiyle ve yavaş 
temposuyla dikkat çeken True 
Detective'in başrol oyuncularının 
atthew McConaughey ve 
Woody Harrelson olması da 2014 
yılında kalp atışlarını hızlandıran 
en önemli olaylardandı. 
Televizyon dizilerinin kendi 
yıldızlarını yaratmasına ve sonra 
onların büyük yapımlarda rol 
almasına ya da büyük yıldızların 
dizilere konuk oyuncu olarak 
dahil olmasına alışmış televizyon 
izleyecileriydik hepimiz. Ancak 
şimdi “Acaba hangi büyük isim 
bir dizide rol alacak” demeye 
başladık. Hemen arkasından, 
tam da bir yıl önce yani 19 
Şubat'ta Nicole Kidman, Reese 
Witherspoon, Laura Dern, 
Alexander Skarsgard ve Shailene 
Woodley'nin rol aldığı Big Little 
Lies fırtınası esmeye başladı. 
Rüzgar o kadar kuvvetli esti ki, 
ödüller peşi sıra geldi. Daha 
bu yılın başında “En İyi Kadın 
Oyuncu” dalında Altın Küre 
kazanan Nicole Kidman ve 
onunla birlikte “En İyi Yardımcı 
Erkek Oyuncu” Altın Küre ödülünü 
kazanan Alexandar Skarsgard, 
“En İyi Yardımcı Kadın Oyuncu” 
ödülünü alan Laura Dern, 
“En İyi Mini Televizyon Dizisi” 
dalında yine Altın Küre ödülünü 
göğüsleyen yapımın başrol 
oyuncularıydı. Aslında -dilli 
geçmiş zaman ekini kullanmak 
çok da doğru olmaz çünkü 
dizinin devamının çekileceği 
ve oyuncuların bölüm başına 
bir milyon dolar alacakları 
haberi yakın zaman gündemini 
oldukça meşgul etti. Kidman ve 
Witherspoon'un birinci sezonda 
bölüm başına 250 bin ila 350 bin 
dolar arasında para aldıklarını 
da belirtmeden geçmeyelim! 


19 


120 


Dizinin bu yıl içinde ikinci sezonunu izlemek 


için sabırsızlanırken yeni haberler akmaya 
devam ediyor. Onlardan en önemlisi de 21 
kez Oscar'a aday gösterilerek rekor kıran 
Meryl Streep'in kadroya dahil olacağı 
haberi. Streep, Monterey kasabasına 
oğluyla ilgili cevaplar almaya gelen 

bir kadını canlandıracak ve Variety'nin 
haberine göre bölüm başına 800 bin 
dolar alacak. Streep, aynı zamanda üç 
bölümden oluşacak The Nix isimli dizide 
de rol alacak. Başarılı oyuncunun diziden 
alacağı paranın toplamda iki buçuk 
milyon dolar olacağı ise Hollywood'un en 
çok konuşulan konularından biri. 


Glee, American Horror Story, American 
Crime Story gibi dizilerin yaratıcısı, Eat, 
pray, Love filminin senaryo yazarı Ryan 


Murphy, bir dizinin beyni 


konuşu 
çalışan 


komedi 
tutuldu 


maz mı! Glee'de 


olur da o dizi 
de birlikte 


Ryan Murphy, Brad Falchuk 
ve lan Brennan üçlüsünün yapacağı 


dizisi The Politici 
çünkü çok güzel 


an için nefesler 
iki oyuncunun 


adı geçiyor: Barbra Streisand ve 


Gwyne 


h Paltrow. Paltrow, Glee'nin beş 


bölümündeki rolüyle öd 
bu dizide de kendisinden yine iyi bir 
performans beklememiz kaçınılmaz. Tony 
ödüllü Tony Bratt'in başrolünde olduğu 
açıklanan dizinin yıldız kadrosu henüz 
netleşmese de, Gwyneth Paltrow'un 
aynı zamanda yapımcılar arasında 

yer alacağı ve Barbra Streisand'in de 
oyunculuk yanında birkaç bölümü 


yöneteceği konuşulanlar arasında. 


ül bile almışken 


Emma Stone'un komik tarafını sevenler, Stone'un Sally Field, Justin 
Therowx ve Jonah Hill ile birlikte rol alacağı komedi dizisi Maniac'ı 

da çok sevecektir, eminiz. Netflix'in Ağustos ayında yayınlayacağını 
duyurduğu dizinin yönetmeni, True Detective'i de yöneten Cary 
Fukunaga olacak. 2014 yılı Norveç yapımı dizinin tekrarı olacak olan 
yapım, 10 bölümden oluşacak ve başrol oyuncularına bölüm başına 350 
bin dolar kazandıracak. Dizinin konusu ise oldukça fantastik: Stone ve 
Hillin canlandıracağı karakterler akıl hastanesinde yatarken bir yandan 
da hayal dünyalarında yarattıkları fantastik bir alemde yaşıyorlar. 


” 


Silver Linings Playbook filminin 
yönetmeni David O'Russell'ın 
yönetmen koltuğuna oturacağ 
ve sadece Amazon üzerinden 


izlenebilecek dizinin başro 
oyuncularının Robert de Niro ve 
Julianne Moore olacağı dışında 
pek bir bilgi yok. Bildiğimiz ve bizi 
sevindiren bir gerçek ise dizinin 
bir değil, iki sezondan oluşacağı! 
Amazon'un 160 milyon dolar 
gözden çıkardığı ve De Niro'ya 
bölüm başına 850 bin dolar 
vereceği dizide cinayet ve dram 
da başrollerde olacak. 


Daha önce The Gueen filminde Kraliçe Il. Eizabeth'i 
canlandıran Helen Mirren, bu kez tarihin bir diğer 
önemli isimlerinden Rus İmparatoriçesi Catherine'i 
canlandırmaya hazırlanıyor. Bu haberin daha da 
ilginç kısmı, Catherine The Great isimli dört bölümlük 
dizi fikrinin Mirren'ın kendisinden çıkmış olması. 
Bir devleti yönetmenin kurallarını baştan yazan 
böylesine güçlü bir karakteri canlandıracak olmanın 
büyük heyecan verdiğini söyleyen Mirren, Oscar 
kazandığı Kraliçe Il. Elizabeth'e birlikte Tne Audience 
isimli oyunda da İngiliz Kraliyet mensubunu 
canlandırmıştı. Dolayısıyla bir imparatoriçe rolüyle 
de ona bir adaylık gelmesi kuvvetle muhtemel! 
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Size Bir Sır Vereyim mi? adlı kitabın yazarı Ziya Şakir Yılmaz ile bir 
araya gelerek bize hayat üzerine birkaç sır vermesini istedik... 


Lara MUTLU - lara.mutlu©&alem.comir / Fotoğraflar: Ertan DEMİRBİLEK 


iya Şakir Yılmaz, 1972 yılında Malatya'da 
Köy Eğitim Enstitüleri'nden mezun, 
öğretmen bir babanın çocuğu olarak 
dünyaya gelmiş. Şakir, “Babamın Köy 
Eğitim Enstitüleri'nden mezun olması benim için 
çok büyük bir artıydı. Orada piyanodan bozuk 
bir şeyi tamir etmeye kadar aklınıza gelebilecek 
her şeyi insana öğretiyorlar” diyor. Şakir, eğitimini 
Ankara Atatürk Anadolu Lisesi'nde almış. 
Ardından ODTÜ Ekonomi bölümünü 
tamamlamış ve daha sonra London College of 
Management'da master'ıni yapmış. Finansbank, 
Cankurtaran Holding, Bayer İlaç firmas 
gibi çeşitli yerlerde üst düzey pozisyonlarda 
çalıştıktan sonra ise 18 yıllık profesyonel çalışma 
hayatına son vererek kendine ait bir dış ticaret 
firması kurmuş. Ardından sahip olduğu tüm bilgi 
ve birikimi insanlar ile paylaşma maksadıyla 
bir kişisel gelişim akademisi açmış. Şimdi amacı, 
65 ülkeye yaptığı seyahat, 80 ülkeye yaptığı 
ihracat ve birçok uluslararası firmayla yürüttüğü 
çalışmaların ardından; bugüne kadar hayatına 
katmış olduğu değeri | milyon insanın hayatına 
da taşıyarak farkındalık yaratabilmek. 


Bu kitabı yazma fikri nasıl ortaya çıktı? 
Biz hep almanın önemli olduğuna inandık. 
Bilinçaltımız buna odaklıydı. Halbuki vermek 


daha önemli. Ve verdikçe kazanıyorsunuz. 
Paylaşılması en değerli şey bilgi. Ben de tüm 
bilgi ve birikimlerimi paylaşmak ve insanların 
hayatına dokunmak istedim. 


Daha önce neler yapıyordunuz? 

8 yıl boyunca çok iyi firmalarda, çok iyi 
pozisyonlarda çalıştım. Ayın üç, üç buçuk haftası 
seyahat ediyordum. Bir gün, bir otel odasında 
uyandım ve hangi ülkede olduğumu bilmeden 
uyandım. Bence maaşlı bir işte çalışmak hamster 
koşusu gibi. Havucu yakalamak için sonsuz 
koşuyorsunuz aynı tekerin içinde. Daha sonra 
İstanbula geri döndüm ve istifa ettim. Ve 45 yıllık 
bilgi ve birikimi insanlarla paylaşmak istedim. 
İsmim Ziya, ışık demek. Ben de insanlara ışık 
olmaya çalışıyorum. Bence insanların elinden 
tutarsanız herkes başarılı olabilir. 


Verebileceğiniz en önemli sır nedir? 

Kişisel gelişim çapınıza yatırım yapmak. Her 
şey kişisel gelişiminiz içine girebilir. İyi iletişimde 
bulunmak, sorunlara yaklaşmak ve dinlemek... 
Kişisel geliriniz asla kişisel gelişim çapınızı 
geçemez. Bir de hayal kurmak çok önemli. 
Çocukken herkesin hayali vardır. Büyüdükçe 
insanlar hayal kurmaz hale geliyorlar. Oysa 
başarmak için hayal kurmak şart. 


“Paylaşılması 
en değerli şey 
bilgi. Ben de 
tüm bilgi ve 
birikimlerimi 
paylaşmak 
ve insanların 
hayatına 
dokunmak 
istedim. 
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Şehrin en iyi hamburger yapan mekanlarını araştırdık ve 
favorilerimizi yazdık. Bu lezzetler, kaçamak yapmaya değer! 


Lara MUTLU - lara.mutlu©alem.comir / Fotoğraflar Pınar GEDİKÖZER 
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Ghef, Laras ve Hardal B 
Seven mutlaka tadılmalı ama 
et ile sebzeyi birlikte seven 
biriyseniz Akdeniz Burger'i 
de tavsiye ederim: 
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LARA SAYILGAN 


En büyük farkınız nedir? 
Bütün sosları kendimiz hazırlıyoruz. Yediğiniz tüm 
soslar kendi üretimimiz, taze. 


Menünüzdeki favori hamburgeriniz hangisi? 
Beğendili ve pastırmalı Lara's ve el yapımı 
hardalımızla hazırladığımız Hardal Seven. İkisi de çok 
lezzetli. 


Gelenler mutlaka neyi tatmalılar? 

Chef, Lara's ve Hardal Seven mutlaka tadılmalı ama 
tile sebzeyi birlikte seven biriyseniz Akdeniz Burger'i 

de tavsiye ederim. 


İyi bir hamburger yapmanın sırrı nedir? 

İyi bir et tedarikçiniz olmal. İyi bir fırınla çalışmalısınız 
ya da iyi bir ekmek ustanız olmalı. Etin pişme 
derecelerine özen göstermelisiniz. Sadece hamburger 
diye düşünerek işinizi hafife almamalısınız. 


25 


Mekan 


İyi bir hamburger yapmanın 


sırrı tabii ki, doğru ekmek, 


kıvamında bir köfte ve doğru 


126 


kombinlenmiş soslar. 


ERDAL ARĞİŞ 


En büyük farkınız nedir? 

“Yolumuzun üstüydü uğradık” 
denilmesinden ziyade “Sırf bu lezzet için 
geldik” dedirtmeyi hedefledik. Zula'nın şu 
anda olduğu yer ise tam hayalimizdeki 
gibi bir lokasyondu ve çok kısa bir sürede 
bu fikri hayata geçirdik. Malzemelerin 
795'ini kendimiz üretiyoruz. 


Menünüzdeki favori hamburgeriniz 
hangisi? 

Gerek sosyal medyadan gerekse birebir 
aldığımız yorumlara bakacak olursak 
favori burgerimiz Edizione. Bundaki 

en büyük etken ekmek reçetemiz, 
hamburgerin içerisindeki turşu, relish, trüf 
ve mayonez gibi sosların birbirine uyumu. 


Gelenler mutlaka neyi tatmalılar? 
Bazıları taco'dan vazgeçemezken 


bazıları ise her defasında tercihini 
burger ve hotdog kombininden 
yana kullanır. Menüye yeni 
eklediğimiz San Sebastian Cheese 
Cake de bu ara çok fazla talep 
görüyor. 


İyi bir hamburger yapmanın sırrı 
nedir? 

İyi bir hamburger yapmanın sırrı 
tabii ki, doğru ekmek, kıvamında 

bir köfte ve doğru kombinlenmiş 
soslar... Ancak yaptığınız işi herkesten 
önce siz seviyorsanız ve her gün 
hamburger yapmanıza rağmen 
“Bugün burger yemek istiyorum” 
diyecek kadar devamlılığı olan ve 
her defasında yüzünüzü güldüren bir 
lezzet yaratıyorsanız sırrı ÇÖZMÜŞSÜNÜZ 
demektir. 
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BOB BURGER 
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İ “BOB MEX vx 


ŞEF BORA BOZANKAYA 


En büyük farkınız nedir? 

Her şeyi özenle ve günlük olarak 
hazırlıyoruz. Ekmeklerimiz her gün taze 
olarak mahalle fırınından geliyor. Etlerimiz 
direkt olarak mezbahadan geliyor ve asla 
dondurmuyoruz. Ve bize özel bir pişirme 


BOB DOGizmz. 


M na “in 


L PATATES 
MAR na KIZARTMASI 


mmm, e 4001 


wBOB CHILLI DOG İ m Nİ 


Mona a “ET COCA COLA 
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FUSE TEA 


Menünüzdeki favori hamburgeriniz 
hangisi? 

Bob adını verdiğimiz içinde dana bacon, 
karamelize soğan, burger peyniri, kaşkaval 
peyniri ve Bob sos olan burger en çok tercih 
edilen lezzetimiz. Tercih edilmesinin sebebi ise 


tekniğimiz var. Burger köfteleri; hem 
zgara da hem de buharda pişiyorlar. 


Burger'in yanında bu toprakların kültürüne 
ait olduğunu düşündüğüm ve güzel bir 
meze olan haydariyi sos olarak veriyoruz. 
Bu sosun tadına daha iyi varılması için ise 
kaşık şeklinde patatesler servis ediyoruz. 
Bir de kornişon turşumuz var. Böylece 

çok uyumlu ve birbirini dengeleyen 

bir tabak çıkmış oluyor ortaya. Ayrıca 
burger eldivenlerimiz var. Müşterilerimize 
burger'lerini yerken ellerinin sosa ve 
köftenin akan suyuna bulaşmaması için 
siyah eldivenler veriyoruz. Bu da çok 
seviliyor. 


Böylece her zaman sulu kalıyor köftelerimiz. 


sanırım Dana bacon, organik bir pekmez ile 
yaptığımız karamelize soğan ve kullandığımız 
iki farklı peynirin oluşturduğu kombinasyonun 
beğenilmesi. 


Gelenler mutlaka neyi tatmalılar? 
Bob burgeri ve biraz da acı seviyorsanız 
Bob Mex'i muhakkak denemelisiniz. 


İyi bir hamburger yapmanın sırrı nedir? 
İyi pişmiş, suyunu kaybetmemiş bir köfte ve çok 
iyi bir ekmek. Ana unsuru bu ikisi bence. Diğer 
sos ve malzeme kullanımı sizin tercihinize 
yaratıcılığınıza kalmış. Kötfe ve ekmekten 
birinde bile ideal olanı yakalayamazsanız, 
ortaya iyi bir burger çıkması mümkün değil. 


Müşterilerimize burger'lerini 
yerken ellerinin sosa ve köftenin 
akan suyuna bulaşmaması 

için siyah eldivenler veriyoruz. 
Bu da çok seviliyor! 


HOT DOG 
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Mekan 
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"Burayı yaratırken Burger 
seven biri neden fine 
dining bir konseptte uygun 
fiyata burger yiyemesin 
ki? diye düşündük. 


OKAN AKKAŞ 


En büyük farkınız nedir? 

Fastfood ürünleri daha kaliteli ürünlerden 
hazırlayarak fark yaratmak istedik. Hamburger 
ekmeğimiz, dürüm lavaşımız gibi sattığımız tüm 
ürünleri kendimiz üretiyoruz. 


Menünüzdeki favori hamburgeriniz 
hangisi? 

Klasik hamburgerimizin yanı sıra şaşlık dürüm 
ve sucuğu satırla kıyma haline getirdiğimiz 
sucuk dürümümüz gerçekten denenmeli. 


İyi bir hamburger yapmanın sırrı nedir? 
Kimi burger'in ekmeği iyidir, kimisinin köftesi, 
biz ekmek, köfte, peynir ve sos olarak birini 
ön plana çıkarmak istemediğimizden 
hepsinin en iyisini yapmaya çalıştık. Önce 
kendimiz beğendik ve her gün yemekten 
sıkılmayacağımıza karar verdik. 


BURGER 
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Prenses Grace ve Prens Rainierin en 


sevdikleri otel Hötel de Paris Monte-Carlo, 
Fransız Rivierasındaki konumuyla bölgenin 
en lüks otellerinden biri olarak gösteriliyor. 


Masal gibi 
konaklama 


Fransız Riviera'sının en lüks konaklama adreslerinden 
Hötel de Paris Monte-Carlo, Monako Prensesi Grace'i, 
onun adını verdikleri suitle ölümsüzleştiriyor. 


Elif ÖKSÜZ - elifoksuzGalem.comir 


“ 


li 
v7 


race Kelly, Prens Rainier ile 
evlenmeden ve Monako Prensesi 
olmadan önce Hollywood'un 
en şaşalı döneminde birbirinden 
renkli filmlere imza attı, gerilim filmlerinin 
başarılı yönetmeni Alfred Hitchcock'un 
Rear Window, Dial M For Murder, To 
Catch A Thief gibi filmlerinde rol alarak 
Hitchcock'un ilham perisi” oldu. 1982 
yılında kızı Stephanie ile birlikte geçirdiği 
trafik kazasının ardından hayatını kaybetse 
de yıllar onu hiç unutturmadı. Eşi Prens 
Rainier ise 2005 yılında 8l yaşındayken 
akciğer, kalp ve böbreklerindeki 
rahatsızlıktan dolayı hayatını kaybetti. 
Oğulları Prens Albert'in bir röportajında 
söylediğine göre, eşi Prenses Grace'in 
ölümünün acısını her gün yaşadı ve eşini 
hiç unutamadı. Hötel de Paris Monte- 
Carlo da prensesini ve eşi Prens Rainier 
ile olan aşkını hiç unutmadı ve onların en 
sevdiği otelde Prenses Grace Suiti'ni açtı. 


150 yıllık efsane 
Yaklaşık 150 yıldan bu yana birbirinden 
ünlü isimleri ve kraliyeti ağırlayan Hötel de 
Paris Monte-Carlo, özellikle 50'li yıllarda 
uristlerin çok ilgisini çekiyordu çünkü otelin 
kraliyet ailesinin uğrak noktalarından 

biri olduğu biliniyordu. Prenses Grace'in 
Hollywood geçmişi, buraya onları 
görmeye gelen arkadaşlarının da hangi 
profilde olduğunun belirleyicisiydi. 
Dolayısıyla bölgeye gelen turistler bir taşla 
iki kuş vuruyordu : Kraliyeti görmek ve 
Hollywood ünlüleriyle karşılaşmak. 

Otelin kısa zamanda Prenses Grace'in en 
sevdiği mekanlardan biri haline gelmesiyle 
birlikte 1956 yılında Prens Rainier ile düğün 
yemeği burada gerçekleşti. Kraliyet 

çiftinin düğün pastaları da yine bu otel 
tarafından hazırlandı. Bundan 20 yıl sonra 
se Prens Rainier ve Prenses Grace, evlilik 
yıldönümlerini otelin şarap mahzeninde 
onlara özel olarak hazırlanan bir ortamda 
kutladı. 1974 yılında Prens Rainier'in taç 
giymesinin 25. yılı kutlamaları da bu otelde 
yapıldı. 


iss 


İDeco 


Suit iki yatak odası, çalışma odası, 
salon, yemek odası, sauna, buhar 
odası ve mutfaktan oluşuyor. 


Prenses Grace Sulü'nde yer alan güller, 
odanın her noktasında hissedilen Monako 
Prensesinin rafine zevklerinden. Güllerin 
kokusu, parfüm gibi tüm odaya yayılıyor. 
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Kraliyet ailesinin önemli anlarına 

bu derece tanık olan bir otelin 

özel bir suit açması yıllar içinde 
kaçınılmaz bir hale geldiğinden 
dolayı olsa gerek, uzman bir ekip 
Prenses'e saygı duruşu maiyetinde 
bir harekete imza attı. Prenses'in tüm 
Monako'ya hakim olan cömertliği, 
kibarlığı, zarafeti ve onun en sevdiği 
şürler ve edebiyat eserleri bu yeni 
suite yansıtıldı. Odadaki tüm çiçek 
dekorasyonu için ilham kaynağı, 
Prenses'in özel zevkleri oldu. 

Odanın sarayı gören terasındaki 
Grace güllerinin yaydığı çay gülü 
kokusunun tüm kata parfüm kokusu 
gibi yayılması hedeflendi. 


Riviera'nın en lüksü 

Prenses Grace Suiti, 910 metrekareye 
yayılan iki katıyla rafine ve çağdaş 
bir tasarımın yanında, 180 derece 


Akdeniz manzarasına sahip. Otelin 
yedinci ve sekizinci katlarında 

yer alan suit, 440 metrekare 

açık alanıyla da adeta denizin 
üstündeymişsiniz hissi yaşatıyor. 
Terasta yer alan sonsuzluk havuzu 
ve nadir bulunan granitten yapılan 
jakuzi, samimi bir ortam sağlıyor. 
Prenses Grace Suiti, concierge 
hizmetiyle de odada 
konaklayanlara prenseslere layık 
hizmet sunuyor. Oda için farklı bir 
menü hazırlayan özel şef ve uşak 
bunlardan sadece birkaçı. 

Bu odada konaklamanın maliyeti ise 
sezona göre 30 bin ila 40 bin Euro 
arasında değişiyor. Otel ücretine, 
havaalanından helikopter ile alınıp 
suitin terasına bırakılma, Monte- 
Carlo Beach'te özel güneşlenme 
alanı, odaya özel şarap mahzeni ve 
karşılama hediyeleri de dahil. 


İki kata yayılan suit, 180 derece Akdeniz manzarasına sahip. 


—. 


f Monaco 


Princess Gra 


Suitteki aynalarda Prenses Grace'in en 
sevdiği edebi eserlerden satırlar yer alıyor. 
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ruise seyahatini ayrıcalıklı kılan, her 
sabah lüks kamaranızda uyanıp 
pencereyi açtığınızda gözlerinizi bir 
başka diyar, bir başka rüzgar, bir başka 
dünyaya açmış olmanız. 
Kübalılar sıcak ve konuşkan insanlar. Her an bir 
fincan kahve ya da bir kadeh rom ikram etmeye 
hazırlar. Müzik ve dans hayatın önemli bir parçası. 
Mis gibi iyot kokusunun ciğerlerinizi temizlediği, 
alışverişin her türünü önünüze seren vergisiz 
alış veriş mağazaları, panoramik manzaralı 
asansörler, aguapark ve havuzlarıyla onlarca 
çeşitli yeme-içme alanları, pek çok konser ve çeşitli 
gösterilerin sunulduğu koca tiyatrolarıyla her yaş 
için eğlencenin garantilendiği devasa boyutlarda 
bir oteli bir gemide toparlamışlarsa buna Cruise 
deniyor. Bense “Yüzen Otel diyorum. 
Gemi seyahatlerinde en çok konuşulan, tartışılan 
konu sudan çok yüksekte olmak. Oysa yeni nesil 
gemilerde neredeyse bir nehir gemisi gibi denizle 
iç içe seyahat etmek mümkün. Ülkemizden 
Karayipler ya da uzak destinasyonlara gezi 
düzenleyen tek şirket MSC'nin Trieste'de denize 


indirdiği Seaside gemisinde, tüm bunlara ek olarak 


macera parkurları, 


genişletilmiş devasa çocuk 


oyun alanları-navuzları ve eğlence merkezi, deniz 


üzerinde yürüyorm 


uş hissi veren, tabanı camla 


kaplı yürüme alanları da eklenmiş. 


Aileler için özel böl 


ümler, solarium, lüks suitlerde 


özel jakuzi ve bahçe imkanı bile sağlanmış 
günümüzün en yeni gemisinde. Gemilerde bol 


miktarda açık alan 
Seaside” da yaklaş 


ara yer veriliyor artık. Mesela 
k 45.500 metrekare açık alan 


var ben yerimde duramam diyenler için. En çok da 
ne hoşuma gitti biliyor musunuz? 


AKK 


Bu kez sizlere böyle bir gemiden seslenmek 
istiyorum. Bu seyahati en lüks kılan şey ne 

biliyor musunuz? Her sabah lüks kamaranızda 
uyandığınızda pencereyi açtığınızda bir başka 
diyar, bir başka rüzgar, bir başka dünyaya açmış 
oluyorsunuz gözlerinizi. Siz uyurken oteliniz 
yüzmüş ve sizi başka bir dünyaya getirmiş çünkü. 


AKK 


Siz bu satırları okurken ben büyük ihtimalle Küba& 


Karaipler Turu'nda 


olacağım. Devrimin, değişimin 


ülkesi Küba... "İnsan gözünün görebileceği en 


güzel yer' demiş Kristof Kolomb. | 


0.000 km2' lik 


yüzölçümüyle, on bir milyondan fazla insana 
ev sahipliği yapan Küba, Kristof Kolomb'un 


günlüğünden dökülen satırlarla “ 


Bir insan 


gözünün görebileceği en güzel yer”. Florida'dan 


sadece 


80 km. uzakta olan bu ülke dünyada son 


kalan dört komünist devletten biri olarak, süper 


güç Amerika'ya hala direnmekte. 
AXX 


Başta Avrupa'dan gelen göçmen 
88ö'ya kadar Afrika'dan 


köleliğin kaldırıldığı 


erin, ardından 


getirilen zencilerin kızılderililerle karışmasından 
etnik bir mozaik ortaya çıkmış adada. 

Görsel malzeme açısından, bir fotoğrafçı için 
en tahrik edici yerlerden biri Küba. Her köşede 
selfie'lik bir sürpriz gizli. Sokaklar renk cümbüşü, 


Fellini filmlerinden fırlayıp soluğu 


bu ülkede 


almış insanlar dolaşıyor ortada. Havana'ya 

ilk vardığınızda ulaşım araçlarının çeşitliliği 
şaşırtıyor sizi. Bir yanda at arabaları, hörgüçlü 
olduklarından, “Camelio “ yani deve dedikleri 
eski tırlardan bozma otobüsler, bisikletinin ya da 


motosikletinin arkasında yolcu taşıyanlar 
diğer yanda yıllardır süren Amerikan 
ambargosu dolayısıyla eldekini muhafaza 
etmek zorunda kaldıklarından 1940 ve 
50'lerin Amerikan arabaları. 
AKK 
Ülkede para birimi peso ama hiç 
görmüyorsunuz ki..Turistseniz her şey size 
özel geliştirilmiş cuc dedikleri para birimiyle. 
Değeri de hatırı sayılır. Hani İstanbulldayken 
çok ucuz olduğunu duyduğunuz Havana, 
turistseniz feci pahalı. Cup dedikleri yerli 
halk için farklı bir para birimi var ki hayat 
onlara ucuz. Hayatı kolaylaştırıcı konforu 
satın almak için cuc kullanmaları gerekiyor 
ama neredeyse imkansız kazançlar cup 
ile olduğu için cuc almak çok pahalı. 
Biraz karışık değil mi? Okul hayatımızdaki 
matematik derslerini hatırlatmadı mı bu 
sohbet size de? Allahtan para harcayacak, 
alış veriş yapacak pek bir şey yok Küba da. 
AKK 
1980'lerde turizmin gelişmesiyle bu sektörde 
çalışan insanların gözü açılmış. Herkes 
sistemi delme çabası içerisinde, devlete 
ait puro dükkanında çalışanlar kaçak puro 
satıyor, taksici paranın bir kısmını cebe 
atıyor, turist otobüsü şoförü cama yazdığı 
koskoca “Bahşişimi unutma!” yazısıyla sizi 
bilinçlendiriyor. 


MA 
İN ire ram ire 


İZA Be ri Samiye 


AKK 
Kübalılar sıcak ve konuşkan insanlar. Her 
an bir fincan kahve ya da bir kadeh rom 


CAPİTOL BİNASI 


Cruise yolculuğuna benim verdiğim İsim. “yüzen otel”. 


SİRİN kadar tüm imkanlar sunuluyor. 


— EE A NE 


3 Cruise'da yüzme havuzlarından, çocuk alanlarına, 


SERDA BUYUKKOYUNGU 
ikram etmeye hazırlar. Müzik ve dans 
hayatın önemli bir parçası; zaten Küba 
rumba, mambo, çaça ve salsanın da 
doğduğu yer. Küçük kasabalarda bile 
“Casa de la Trova”lar yani dans kulüpleri 
var. 15 yaşındaki kızların gelin gibi giydirilip 
topluma tanıtılma partileri de kültürün 
önemli bir parçası. 

AKK 
Latin Amerika ülkeleri arasındaki en eğitimli 
uluslardan biri Kübalılar. Ülkedeki kültür 
evlerinin de bunda önemli bir rolü var. 
Yuvalar, okullar ve etüt okulları yaygın ve 
ücretsiz. 

AKK 
Küba, bildiğiniz üzere devrimin yurdu! 
Ancak, günümüzde 'değişimin ülkesi” olarak 
anılıyor. “1950'lerin o muhteşem Amerikan 
arabaları; duvarları grafitilerle süslü tam 
bir renk cümbüşü içindeki sokakları; çiçek 
satan, fal bakan kadınları; zarif ellerde 
sarılmış puroları; sabah kahvaltısında dahi 
içilebilen enfes mojitoları; devrime gönül 
veren yürekleri ve eşsiz müzikleri artık tarih 
olacak...” endişesiyle turistlerin, seyahat 
programlarını değiştirerek öncelik sırası 
verdiği bir ülke halini almış durumda. 


Küba, Karayipler'in en popüler ve en 
kalabalık ada ülkelerinden biri. Turkuaz 
adaların da en merak edileni! Adanın ilk 
sakinleri, Güney Amerika'dan bölgeye gelen 
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Rİ e eni 


ülkelerinden biri. Turkuaz adaların dae en ı merak. edileni! 


Guanahatabey ve Kiboni yerlileri imiş. Sonradan 
Antil Aravakları yerleşmiş. Ardındansa Küba, bir 
İspanyol kolonisi haline gelmiş. Adanın özerklik 
taleplerine İspanyolların uzun bir süre kulaklarını 
tıkaması, çatışmalara ve savaşlara neden olmuş. 
Kısa süreli reformlar yapılsa da, bir süre sonra 
sıkıntılar yeniden baş göstermiş. 1898 yılında patlak 
veren İspanya-Amerika Savaşı, İspanyolların 
yenilgisiyle ve savaş sonunda imzalanan Paris 
Antlaşması ile Küba üzerindeki tüm haklarından 
vazgeçmesiyle sonuçlanmış. 

AKK 


KUBA DEVRİMİ 

Kübalı diktatör Fulgencio Batista, 1940'larda 

ve tekrar 1950'lerde ülkenin lideri olmuş. Küba 
Devrimi'nin önderi olarak bilinen Fidel Castro'nun 
diktatöre karşı ilk önemli hamlesi, Santiago 

de Cuba'da yer alan Moncada Kışlası'na 26 
Temmuz 1953'te düzenlediği saldırı. Ancak saldırı 
başarısızlıkla sonuçlanmış, çoğu asker orada 
yaşamını yitirmiş ve Castro da tutuklanmış. Küba 
Devrimi'nin ilk adımı olarak görülen harekat, bu 
açıdan tarihsel öneme sahip. Sonradan kurulacak 
örgüte de, saldırının tarihi adını vermiş: 26 Temmuz 
Hareketi! 


AKK 
1959 yılına gelindiğinde Fidel Castro, 26 Temmuz 
Hareketi'ni (Movimiento 26 de Julio) başlatmış ve 
başarıyla sonuçlandırmış. Batista rejimi devrilmiş! 
Tarihe “Küba Devrimi” olarak geçen olayın perde 
arkasında ise, elbette sadece Fidel Castro yok. 
Kardeşi Raul Castro'yu ve harekatın en başarılı 
askeri yeteneklerinden biri olarak görülen efsanevi 
devrimci Ernesto “Che” Guevara'yı da unutmamak 
gerek! Ülkedeki binaların duvarlarında, dükkanların 
vitrinlerinde, hediyelik eşyalarda... Che Guevara'yı 
ülkede her yerde görebilirsiniz. Che'nin, lakabının 
anlamı gibi orada en yakın “dostunuz olacağı 
kesin. 

AKK 


KUBA ZAMANI 

Burada “Küba Zamanı” denilen bir kavram var. 
Her şey o zamana göre işliyor. Neyin ne zaman 
yapılacağı tamamen belirsiz. Hatta yapılmıyorsa, 
neden yapılmadığı da. Biraz sorgulamaya 


Er a al sere 


Küba, Karayipler in PT n popüler ve en 1 kalabalık. ada 


A e m 


kalkarsanız, burası Küba, burada “Küba zamanı” 
işliyor, deniyor. Bunu aşmanın tek yolu ise, fazla 
takılmamak ve “keyif zamanına geçmek. Küba'da 
keyif zamanı biraz salsa, biraz rom, biraz puro 
demek... Biraz ritim, biraz müzik, çokça dans 
demek... Her daim eğlence demek. Sokaklara 
çıkmak, şenliğe karışmak, adım başı karşınıza 
çıkacak müzisyenlere ayak uydurmak demek... 
AKK 


BAŞKENT HAVANA 
Latin Amerika'nın en canlı şehirlerinden biri olan 
Havana, Küba'nın da en renkli, en ritmik yeri. Fast- 
fOod zincirlerinin, kahve dükkanlarının açılmasıyla, 
yaşamlarının bir anda nasıl değişeceğinden 
habersiz, restoranlarında, kafelerinde, küçük yol 
üstü tezgahlarında satış yapmaya devam ediyorlar 
ve ambargonun kalkmasını umuyor Kübalılar. 
AXX 
Havana'yı hakkıyla gezmek için birkaç günden 
fazlası gerekiyor. Ancak gemi seyahatlerinde kısıtlı 
zamanınız olacağı için en azından görmeden 
dönmemeniz gereken yerleri yazıp işinizi biraz 
kolaylaştırmak istiyorum. Devrim Meydanı; 
Havana Kalesi; Atatürk Heykeli; Eski Şehir bölgesi; 
günümüzde Devrim Müzesi'ne ev sahipliği yapan, 
1959 devrimine kadar 22 başkan tarafından 
kullanılmış eski başkanlık rezidansı; Ernest 
Hemingway'in konakladığı Ambos Mundos Oteli; 
177/'de tamamlanan ve Aziz Cristobal'e adanan 
katedral ve Rom Müzesi, mutlaka gezilmeli. 
AXX 
Vaktiniz olduğu sürece, en azından bir puro 
abrikasını da ziyaret etmelisiniz. Sevdiklerinize 
alacağınız purolar için bu fabrikaların satış 
dükkanları ideal. Kentte satılanlara kıyasla epeyce 
pahalı olsa da, sahte ürün alma riskine girmek ve 
gümrükte sorun yaşamak istemeyenler için uygun. 
San Jose el ürünleri pazarı da pek çok ürünü bir 
arada bulabileceğiniz bir yer. Romlar, bambu 
sepetler, Che tişörtleri ve şapkaları alabileceğiniz 
en güzel hediyelikler. 


KUZEYİN İNCİLERİNİN 
SAKLANDIĞI HAZİNE: 
İSKANDİNAVYA 


Bir başka gezim de sıcak Karayipler'de sonra 


Kuzey Avrupa'nın serin diyarları olacak. 
Yolculuğumuzun durakları Kopenhag- 
Danimarka, Stockholm-İsveç, Tallinn-Estonya ve 
St.Petersburg-Rusya. Haydi gelin biraz kuzeyin 
incilerini anlatayım sizlere, 
AAX 


Bir varmış bir 
yokmuş, denizlerin derinlerinde 
pek meraklı bir deniz kızı 
yaşarmış. 

Babasına ait krallıkta, mutlu mu mutluymuş. 
En büyük isteği 15 yaşına geldiğinde suyun 
üzerindeki hayatı görmekmiş. Gelgelelim o 
gün gelip de yıllardır hayal ettiği güzelliklerle 
karşılaştığında deniz kızı bir prense aşık olmuş. 
Prensle beraber olmak uğruna sesinden 
eragat edip, ayaklara kavuşmuş, ama sesini 
duyuramadığından sevdiğine bir türlü derdini 
anlatamamış... En sonunda da bir köpüğe 
dönüşmüş... 


AKK 
İşte böyledir Danimarkalı Hans Christian 
Andersen'in Küçük Deniz Kızı masalı. 
Yapıtları İncillden sonra en fazla dile çevrilmiş 
yazar Hans Christian Andersen hemen bir 
çırpıda sayılabilecek pek çok masalın yaratıcısı. 
Kurşun Asker, Kibritçi Kız, İmparatorun Yeni 
Elbisesi, Çirkin Ördek Yavrusu gibi 174 masala 
imzasını atmış. Küçük Deniz Kızı da o meşhur 
masallardan biri . Peki neden şimdi size bu 
masalı anlattım derseniz, o meşhur heykel bir 
kentin simgesi olmuş. O kent neresi miymiş? 
Biz ona Kopenhag diyoruz. Kopenhag neresi 
miymiş? Aşk olsun elbette ki Danimarka'nın 
başkentiymiş. Danimarka, ziyaretçilere tüm 
sırlarını birkaç günde aktaracak kadar küçük 
bir ülke derler. Ancak binlerce yıla dayanan 
geçmişiyle yüz ölçümünü fersah fersah geride 
bırakan bir tarihi var bu küçük ülkenin. Mitolojiye 
göre tanrıça Gefion öküze çevirdiği dört oğluyla 
İsveç'ten toprak koparıp, yaratmış Kopenhag'ın 
kurulduğu yarımadayı. Gefion Çeşmesi de işte 
bu efsaneyi simgeliyor llmana bakan alanda. 
Çeşmede oğullarını kamçılayan tanrıça 
sembolize ediliyor. 


AAX 
Mitoloji bir yana bırakırsak “Danimarka” kelimesi 
Vikingler'e kadar dayanıyor. Bu isim Millattan 
Sonra 900'lerde Danimarka” nın tarihinin 
anlatıldığı meşhur Jelling Taşı'na kazınmış. 
Kopenhag! 1167'de asıl kuran Absalon'muş. Şehir 
15. yüzyılda Norveç'e İsveç'in başkenti, kraliyetin 


de merkezi olmuş. 
kAX 


AKK 


7. yüzyıla kadar Avrupa'nın süper güçleri 
arasında yer almış. Danimarkalıların hayatı 
İngiltere ile savaşmakla geçmiş dersem 
abartmış olmam. Vikinglerin torunlarının 
1013'de İngiltere'ye hakim olmasıyla gelmiş 
süper güç yakıştırması. İşte bu dönemde 
Danimarka ve Kopenhag altın çağını yaşamış. 


Zaman içinde İsveç ile sıkı olan ilişkiler 
bozulmaya başlamış. İsveçli soylular 


edecek kavgasına kadar gitmiş iş 


Danimarka-İsveç gerilimini başla 
İttifak bozulmuş savaşlar başlam 
AAX 


olmuş. Üstelik Osmanlı İmparator 


Danimarka egemenliğinde yaşamak 
istememiş. Hatta Baltık Denizi'ni ki 


m kontrol 
er.Bu 


hakimiyet mücadelesi 200 yıl sürecek 


mış yani 
Ş. 


Bunlardan en önemlisi büyük kuzey savaşı 


uğu ve Rusya 


STOCKHOLM LİMANI 


MİR 


da gizliden taraf olmuş bu muharebeye. 
Osmanlılar İsveç'i, Ruslar ise Danimarka'nın da 
bulunduğu ittifak güçlerini desteklemiş. 
AKK 
Tarihimizin belki de en renkli savaşı da bu 
süreçte yaşanmış. Rus Çariçesi Katherina 
ve Baltacı Mehmet Paşa dediğimde 
hatırlayacağınız Prut Savaşı, Osmanlının 
İsveç'e verdiği desteğin bir göstergesi olmuş. 
AKK 
Neyse uzatmayıp Danimarka ile devam 
edeyim...Ülke 1848'de meşrutiyete geçmiş, 
bugün hala sembolik de olsa kraliyet ailesi 
yönetimde. 1940'da Nazi ordusu tarafından 
işgale uğramış. Ardından 1945'te bağımsızlığını 
yeniden kazanmış. 
AKK 
Günümüzde dünyaya parmak ısırtacak 
yaşam standartlarıyla Avrupa'nın gözbebeği 
ülkelerden biri olma özelliğini sürdürmeye 
devam ediyor... 
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Kış aylarında Malaren Gölü buz tuttuğu için Ea 


köprülere gerek kalmıyor, yürüyerek ya da buz 


pateni yaparak adalar arasında gidip geliyorlar. 
MEME e m in 


STOCKHOLM KÖPRÜLER ŞEHRİ 
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57 köprüyle 
birbirine bağlanan 14 ada 
üzerinde bir şehir. 
Stockholm kuzeyin Venedik'i, Köprülerin 
Şehri, suyun kenarındaki güzel gibi unvanlara 
da sahip. 2002 yılında kuruluşunun 750. Yıl 
dönümü kutlanılan Stockholm'de 57 köprü 
adaları bağlıyor, kışın ise Malaren Gölü buz 
tuttuğu için köprülere gerek kalmıyor, yürüyerek 
ya da buz pateni yaparak adalar arasında 
gidip geliyorlar. Şehirde kayıtlı 250 bin özel 
tekne bulunuyor. Stockholm bir hafta sonu 
kaçamağı için ideal. Kış haricinde giderseniz 
sürprizleriyle sizi kucaklamaya hazır. 

kAX 
Öyle bir şehir ki dolaşırken adadan adaya 
atlıyorsunuz! Stockholm aynı zamanda 
Dünya'nın en yaşanılabilir ve en çevre dostu 
şehirlerinden biri. İskandinavya'nın başkenti 
diyorlar bırakın İsveçi. Kentin dörtte biri 
yabancı. 50 bin civarında da Türk yaşadığı 
tahmin ediliyor. 
İsveç 1140 kale, 1000 Orta Çağ kilisesi, 28 milli 
park, 10 bin km'lik bisiklet ve doğal yürüyüş 
yolları ile her çeşit turiste ilginç gelen bir ülke. 
Avrupa'nın beşinci büyük yüzölçümüne sahip 
İsveç'in neredeyse yarısı ormanlarla kaplı. 
000 yıl önce Vikinglerin yaşadığı Stokholm 
252 yılında Birger Jarl tarafından kurulmuş. 
450'a kadar Danimarka'nın kontrolü altında 
olan ülke İsveçlilerin ayaklanması ile birlikte el 
değiştirmiş ve 1435'de ilk İsveç Parlamentosu 
toplanmış. 


kAX 
520'lerde ülkeyi yöneten Kral Gustav Vasa 
İsveç'in Atatürk'ü gibi. İsveç Kraliyet Ailesi 
dünyanın en eski monarşilerinden biri olarak 
geçiyor. Şu anki Kral 16.Karl Gustav'ın İsveç'te 
sembolik bir rolü var. Büyük kızı Victoria babası 
öldükten sonra tahta geçecek. Victoria 
geçtiğimiz yıllarda ülkemizi ziyaret etmişti. 

kAX 
Beşikten mezara sosyal güvenlik sistemine 
sahip ülkede vergiler çok yüksek, dolayısıyla 
üst düzey maaşların 60'ı vergiye gidebiliyor. 
O yüzden sokaktaki arabalar yeni ama 
mütevazı, İstanbul sokaklarında gördüğünüz 
lüks araçlar İsveç'te pek karşınıza çıkmıyor. 
Ericsson'un yaratıcısı olarak gurur duyan 
İsveçliler Saab'ı General Motors'a, Volvo'yu da 
Forda kaptırmışlar. 
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kAX 
Stockholmlüler, 58 park bulunan şehirlerinin 
üçte birinin orman, üçte birinin su, kalanının 
da kara olmasıyla övünüyorlar. Stockholm 
yakınında muhteşem ahşap evlerle süslenmiş, 
yaklaşık bin tanesinde insanların yaşadığı 24 
bin ada bulunuyor. 


Bir Orta Çağ senfonisi 
Yazın beyaz gecelere şahitlik etmek için en doğru 
adres olan Estonya'nın başkenti Tallin adeta 
kuzeyin Prag/ı gibi. Sadece 1,4 milyon nüfusa 
sahip olan ülkede devrim şarkılarla gerçekleşmiş, 
Festival Meydanı'nda toplanan yüz binler 
özgürlük taleplerini şarkılarla dile getirmişler. 
Ruslara bu sahnede düşen ise dönüp gitmek 
olmuş. 


kAX 
Üç Baltık ülkesinin en küçüğü olan Estonya 
yüksek teknoloji konusunda büyük bir isim. 
Bazıları Baltıkların Silikon Vadisi, bazıları da 
Estonya diyor. Hiçbir şey tesadüf değil, 1950'lerde 
Sovyetler Birliği Tallinn Sibernetik Enstitüsü'nü 
burada kurmuş. Estonyalıların dörtte üçü 
vergilerini internet aracılığıyla yatırıyor, çoğu 
oyunu diz üstü bilgisayarından kullanıyor, 
otopark ücretini de cep telefonuyla ödüyor. 
Kablosuz internet sinyalleri şehirde her köş 
başını kaplamış. 


kAX 
Adı Danimarka kasabası anlamına gelen 


Tallinn 20. yüzyıla kadar el değiştirmiş. 1920'de 
Rusların egemenliğine girmiş, bir süre bağımsızlık 
mücadelesi verilmiş ama 1939'da Sovyet orduları 
Estonya'yı geri almışlar, ta ki 1991' kadar. 

kAX 
Başkent Tallinn surlarla çevrili bir Orta Çağ 
güzeli, dar sokaklar, göğe yükselen kuleler, 
Arnavut kaldırımı sokaklar insanı bir anda 
bir masalın içine sokuyor. Tallinn'de önce 
adı Vanalinn olarak geçen tarihi şehrin en 
yüksek noktasına ParlLamento'nun olduğu 
meydana çıkın, aşağıya Belediye Meydanı'na 
doğru inerken, sadece sokakların değil tarihin 
yaprakları arasında da kaybolacaksınız. 

kAX 
Fat (Tombul) Margaret ve Tall (Sırık) Hermann 
Kuleleri, Alexander Nevsky ve St Mary's 
katearalleri, Uzun Bacak (Pikk Jalg) Sokağı, 
St. Nicholas Kilisesi,124 metrelik kulesi olan St. 
Olaf's Kilisesi ve Belediye Binası eski şehirdeki 
sürprizlerden bazıları. Viru Kapısı ise tarihi şehre 
aşağıdan girdiğinizde karşınıza çıkan kapı. 

kAX 


> 
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teknoloji konusund 


Tallinn'in tarihi bölümü UNESCO Dünya Kültürel 
Mirası listesinde. Surların arasında 26 savunma 
kulesi var. En tepedeki pembe bina 15 ve 14. 
yüzyıllarda inşa edilmiş olan Toompea Kalesi 
bugün parlamento binası olarak kullanılıyor. 
ParLamento'nun karşısında bulunan Alexander 
Nevsky Rus Katedrali soğan kubbeli renkli bir 
yapı 1894'de Çar Alexander tarafından yaptırılan 
binanın içi İncillden sahnelerle dolu. 

kAX 
Kubbelerin tepesindeki haçlara bakın, 
haçların altında hilal göreceksiniz. Osmanlıları 
yendiklerinde öyle mutlu olmuşlar ki bunu 
haçların altına koydukları Osmanlı hilali ile 
göstermişler. Bunu Rusya'daki değişik yerlerde de 
göreceksiniz. Yolunuz düşerse, St. Petersburg'daki 
Peterof Sarayı'nın kubbelerine de bir göz atın. 

kAX 
Gotik mimari tarzda yapılmış olan Belediye 
Binası 600 yaşında ve Avrupa'nın en eski belediye 
binalarından biri. İçindeki tuvalet dünyanın en 
yüksek tuvaleti çünkü 77 metrelik kulenin altına 
yapmışlar! Adının verildiği Belediye Meydanı 
(Raekoja Plats) şehrin en kalabalık noktası, dört 
bir yan restoran ve kafelerle dolu. Avrupa'nın 
en eski eczanesi burada ve hala hizmet 
veriyor, aklınızda olsun bir diğeri de Hırvatistan 
Dubrovnik'te. 

kAX 
Barok tarzda devasa bir salonu olan Kadriorg 
Sarayı Deli Petro'nun karısı Katerina'nın 
adını taşıyor. İçinde Hollandalı ve Flaman 
sanatçıların eserlerinin olduğu bir sanat müzesi 
ve Deli Petro'nun kullandığı mobilya ile eşyalar 
bulunuyor. Sarayın güzel bir parkı ve havuzu 
var, arkasında da Estonya Cumhurbaşkanının 
ikametgahı. 
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Baltık ülkesinin en küçüğü olan Estonya yüksek 
a büyük bir isim. 
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Deli Petro'nun 
şehri 
Ülkenin ikinci büyük kenti, önde gelen bir 
sanayi ve kültür merkezi olan St.Petersburg 
adını en önemli çarlardan biri olan Deli 
Petro'dan almış. Büyük Petro Neva Nehri'nin 
Baltık Denizi'ne döküldüğü yerde Rusya'nın 
en modem şehirlerinden biri olan St. 
Petersburg'u başkent olarak inşa ettirmiş. 
On yaşında tahta geçen Deli Petro'nun 
en büyük hayali güçlü bir donanmaymış, 
bunun için de kendi adını verdiği şehirde 
tersaneler yaptırmış ve savaş esiri 40 bin 
İsveçliyi kullanarak ilk bayındırlık faaliyetlerini 
başlatmış. 


AXX 
2,04 m. boyundaki Petro'nun ayakları 
58 numaraymış, büyük görünsünler diye 
kocaman ayakkabılar giyermiş. Adamcağız 
on parmağında on marifet ileri görüşlü bir 
lider. O yüzden bütün dillerdeki adı “Büyük 
Petro” Bir tek Türkler deli demiş. Genetik 
kodlamamızda değişen hiçbir şey yok. Asırlar 
önce de deli dermişiz, büyük işler becerene.. 
AXX 
Rasputin, Çaykovski, Şostakoviç ve Rimski 
Korsakov, hayatlarının büyük bir bölümünü 
burada geçiren birçok ünlüden sadece 
bazıları. Puşkin ise eğitimini St. Petersburg'da 
yapmış, buradan sürgüne gönderilip burada 
öldürülmüş. Dostoyevski “Suç ve Ceza” adlı 
romanını bu şehirde yazmış. Rus çarları 1917 
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Mart'ına kadar iki yüzyıl boyunca, Rusya'yı 
St. Petersburg'dan yönetmişler. Aynı yıl Lenin 
sürgünden bu şehre dönmüş, burada Bolşevik 
Partisi'ni iktidara hazırlamış ve sonunda da 
başarılı olmuş. St. Petersburg, 1917'de Şubat 
ve Ekim devrimlerine, şahitlik etmiş. 

AKK 
1712-1918 yılları arasında başkent olarak kalan 
şehrin adı 1924'te Leningrad diye değiştirilmiş, 
komünizm çöktükten sonra eski ismine 
yeniden kavuşmuş. Il. Dünya Savaşında da 
Almanlara karşı gerçekleştirilen, tarihin en 
büyük savunmalarından birine sahne olmuş. 
Almanlar şehri 900 gün kuşatmışlar, yarısı 
açlıktan olmak üzere 6/0 bin kişi hayatını 
kaybetmiş. Savaş bitmiş, Almanlar gitmiş ama 
tüm Rusya'ya maliyeti tam 20 milyon can 
olmuş. 
AKK 
İnsanlar tam rahat edecekken bu sefer de 
öldüğü yıl olan 1953'e kadar Stalin terör 
estirmiş. 25 Aralık 1991'de Sovyetler Birliği 
dağıldı ve Yeltsin Rusya'nın başkanı olurken 
St. Petersburg'un tarihinde de yeni bir sayfa 
açıldı. Ünlü yazar Dostoyevsky, dünyanın en 
muhteşem şehri diye tanımlamış, çarların 
şehrini. 


AAX 
Dünya tarihi için önemli olan çok sayıda 
esere sahip St.Petersburg, UNESCO'nun 
Dünya Kültürel Mirası Listesi'nde de yer alıyor. 
Beş milyonluk şehirde eğitim seviyesi o kadar 


mm 
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ileride ki nüfusun 2630'u üniversite eğitimli. St. 
Petersburg Rusya'nın batıdaki penceresi ve 
kuzeydeki Venedik olarak da adlandırılmış. 
Şehirde yaşayanlar burası Rusya'nın “Kültürel 
Başkenti” diyorlar. 
AXX& 
Beyaz Geceler denilen dönemde Avrupa'nın 
kuzeyinde günler iyice uzun, dolayısıyla 
geceler aydınlık oluyor. Bunu görebileceğiniz 
yerlerden biri olan St. Petersburg gecenin 
neredeyse hiç yaşanmadığı bir şehir. Beyaz 
Geceler 25 Mayıs'da başlıyor ve 16 Temmuz'a 
kadar yaklaşık 50 gün boyunca sürüyor. 22 
Haziran'da gün neredeyse 19 saat sürüyor. 
Vücut düzeniniz şaşıyor, yatmak istiyorsunuz 
ama dışarısı aydınlık. Kışınsa bunun tam tersi 
söz konusu. 22 Aralık'ta gün sadece 6 saat 
sürüyor, sonrası hep alaca karanlık. 

AXX 
Aziz Isaac Meydanı Deli Petro ile aynı günde 
doğmuş olan azize adanmış. Meydanın en 
önemli yapısı aynı adı taşıyan katedral Kırk 
yılda yapılan ve 1858 yılında bitirilen binada 
herbiri 114 ton ağırlığında 48 sütun var. Sırf 
kubbesi için 100 kg. altın kullanılmış. Tam 
bir mimarlık şaheseri. Dünyanın en büyük 
Ortodoks Katedrali'nin yüksekliği 101,5 metre, 
kapasitesi ise 12 bin kişi. 

AXX 
Şu anda Belediye Binası olan Mariinsky 
Sarayı, meşhur Astoria Hoteli, Donanma 
Binası ve sansürcü kimliğiyle tanınan |. 
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Nikola'nın anıtı meydanı süsleyenler 
arasında. Katedralin girişi paralı, kubbesine 
çıkıp manzarayı seyredebilirsiniz. 

AXX 
Rusya'nın denizlerdeki gücünü gösteren 
donanma birkaç binadan oluşuyor ve 
Hermitaj Sarayı'nın yanında bulunuyor. 
İnşaatı 1704 yılında başlayan kompleks 
aynızamanda tersanelerin de bulunduğu 
yer. Deli Petro şehrini inşa ederken St. 
Petersburg'a gelen herkesin taş getirmesini 
emretmiş, getirmeyenden de vergi alınmış. 

AXX 
Donanma da şehirdeki önemli taş 
yapılardan biri. İçindeki 72 metrelik kulenin 
üstünde uzaktan küçücük duran ama iki 
metre yüksekliğinde, gemi şeklinde bir 
rüzgar gülü var. Yakınındaki bina (Manege) 
eskiden atların ve jokeylerin eğitimi için 
kullanılmış, bugünse bir sergi salonu olarak 
hizmet veriyor. Donanma'nın yanındaki 
meydana 1825'deki Aralık Darbesi burada 
yapıldığından Aralık Meydanı adı verilmiş. 
Burada Deli Petro'nun bir heykeli var. 
Heykele Puşkin'in yazdığı bir şirden dolayı 
“Bronz Süvari” adı verilmiş. Heykelin 
önünde yeni evlenmiş çiftleri fotoğraf 
çektirirken görürseniz şaşırmayın, şehirdeki 
geleneklerden biri. 

AXX 
Vasilyevsky Adası kentin içindeki Neva 
nehrinin küçük ve büyük Neva olarak ikiy 


Mısır Sfenksleri var. 


Şehrin tarihi merkezi olan bu kale Hz.İsa'nın 
en önemli iki havarisinin adını taşıyor. 

İnşa edildiği 27 Mayıs 1703 şehrin de 
doğumgünü olmuş. Kalenin içinde bu iki 
azize adanmış bir katedralle, Deli Petro'nun 
ilk gemisinin birebir modeli var. Deli 
Petro'dan sonra tüm Rus hanedanı, son 
Çar Il. Nikola da dahil olmak üzere buraya 
gömülmüş. Kale hiçbir savaşta savunma 
amacıyla kullanılmamış ama 18. yüzyılın 
sonundan itibaren hapishane görevi 
görmüş, Dostoyevski, Gorki ve Troçki gibi 
önemli isimleri ağırlamış. İçindeki katedralin 
çan kulesi 122,5 metre ve şehrin en yüksek 
noktası. Hergün saat 12.00'da kaleden top 
atışı yapılıyor. 

AKK 

Kalenin devamında Semerkant'taki 
Timurlenk Türbesi'ni andıran mimarisiyle 
Tatar Camii var. Cami 1915'te ibadete 
açılmış, 1940'da kapatmış ve sebze deposu 
yapmışlar. 1956'da tekrar açılmış. Stalin 
döneminde sadece cami değil, kilise 

ve sinagoglar da kapatılmış. Bir tek Aya 
Nikola ve Aya Vladimir kiliseleri açık kalmış, 
400 kilise tahrip edilmiş. Bugün şehirde 
120'nin üzerinde dini müessese var. St. 
Petersburg'da yaşayan ve ağırlıkla inşaat 


ayrıldığı noktadaki adanın uç kısmında 
bordo deniz fenerleri şeklinde Rostral 
Sütunları bulunuyor. Gazla aydınlatılan 
fenerleri gemilere yol göstermesinden 
ziyade dekor maksatlı yapmışlar. 

AXX 

Sütunların arkasında, üzerinde Denizler 
Tanrısı Poseidon heykeli bulunan bej 

bina eski Borsa Binası, bir ara Denizcilik 
Müzesi olarak da kullanıldı, sonra tekrar 
borsa oldu. Bu noktadan şehrin ve nehrin 
güzel bir manzarası var. Öndeki fiskiye 
çalıştığı zaman manzaraya apayrı bir 
güzellik katıyor. Adada Bilimler Akademisi, 
Sanat Akademisi, bakanlık ve eski gümrük 
binaları bulunuyor. Bilimler Akademisi'nin 
kütüphanesinde 17 milyon kitap bulunuyor, 
Sanat Akademisi'nin önünde de 5500 yıllık 


sektöründe çalışan Türkler de camiyi 
kullanıyor. 
AKK 
Sıçramış Kanlar (Yeniden Diriliş) Kilisesi 
ismini Çar İl. Alexander'ın burada 1881 
yılında suikaste uğramasından almış. 
25 yılda bitirilen binanın dış cephesinde 
yüzlerce metrekare mozaik kullanılmış. 
Öylesine cil cil ki, beş kubbesiyle beraber 
masal aleminden fırlayıp, şehrin ortasına 
kondurulan bir pasta evi hatırlatıyor. 

AKK 
En yüksek kulesi 81 metre ve suikastın 
yapıldığı yılı sembolize ediyor. İkinci kule 67 
metre ve çarın öldürüldüğü zamanki yaşını 
gösteriyor. 1907'de tamamlanan bina, 
Moskova'nın Kızıl Meydanı'ndaki Aziz Vasili 
Katedrali'ni andırıyor. Sovyet döneminde 
patates deposu olarak kullanılmış. 
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Seyahat 
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Yolculuk İerapisi 


Dünyanın büyüsüne çocukluğunda kapılan Zeynep Atılgan Boneval bir gezgin 
olarak karşımızda. Kendi yolculuklarının anlam ve motivasyonlarından yola 
çıkarak ismini ve kategorilerini belirlediği sitesi bugün binlerce kişiye ulaşıyor. 


Petek KIRBOĞA - petek .kirboga&alem.comitr / Fotoğraf : Ertan DEMİRBİLEK - ertan.demirbilek©alem.comir 


azı insanlar gezgin doğuyor, keşfetmek 

ve keşfettiğini paylaşmak onlar için bir 

yaşam biçimi. Zeynep Atılgan Boneval 

deneyimlerini paylaştığı Yolculuk Terapisi 
sitesi ile seyahat severlerin dikkatinden kaçmadı. 
Gezileri arasında İstanbulda buluştuğumuz 
Zeynep Atılgan Boneval ile seyahat üzerine keyifli 
bir söyleşi gerçekleştirdik. 


Yolculuk Terapisi sitenizi kurma hikayenizi 
anlatır mısınız? 

Yolculukterapisi.com aslında kendi kendini 
yarattı diyebilirim. Çocukluğumda, gençliğimde 
ve yetişkinliğimde hep dünyanın büyüsüne 
kapılmış meraklı bir gezgin oldum. Genelde 
tüm arkadaşlarım seyahat konusunda 
bana danışıyordu. 15 yıl önce yeni keşiflerimi 
ve izlenimlerimi zaman zaman dergiler ile 
paylaşmaya başlamıştım. Ardından farklı 
diyarlara ait yazı ve önerilerimi arkadaşlarım 

ile ayda bir seyahat e-maili olarak paylaşmaya 
başladım, ardından e-mailler sıklaştı. 
Meraklılarından “Bunları bir site haline getirsen, 
e-mailleri de arşivlemek zorunda kalmasak.” 
şeklinde yorumlar arttı. Böylece yolculukterapisi. 
com doğdu. Yani “Ruh yolunu buldu”. Geleneksel 
bir seyahat sitesi olmasını istemediğim için kendi 
yolculuk anlam ve motivasyonlarımdan yola 
çıkarak ismi ve kategorileri belirledim. Zamanda 
kaybolmak, doğada büyülenmek, kalp atışlarını 


hızlandırmak, şehrin ritmi... Ayrıca hepimizin en çok 
merak ettiği, hangi mevsimde nereye gidilir ve de 
her destinasyon kaç gün gerektirir gibi kategoriler 
de ekledik. Tabii yavaş yavaş kendi yazılarımın 
yanı sıra başka gezginlerin yazıları siteye 
eklenmeye başladı. Bu geçen 7 yılda güzel bir ekip 
olduk, Şu anda sitede 890 farklı destinasyona ait 
seyahat yazıları, rehber ve fotoğrafları yer alıyor. 


Seyahat etme merakınız nasıl başladı? 
Yolculuk kavramı içime daha çok küçükken 
düştü, hatırlıyorum okuduğum kitaplardaki 
başka diyarlar, yaşamlar, mekanlar, kültürler, 
insanlar, hikayeler beni hep büyülerdi. Fiziksel 
olarak gitmeden çok önce içimde başladı 
içimdeki yolculuklar. Ardından ilkokulda kayak 
ve folklor ekiplerimiz ile, lisede ise okul gezileri ile 
başladı dünya keşiflerim. Beni en çok etkileyen 
ve hayatımı değiştiren gezi, Tl yaşımda iken 

yaz tatilinde birbuçuk ay bir okul gezisi oldu. 
Otobüs ile Avrupa'yı dolaştım. Her ülkedeki kültür, 
mimari, mutfak, medeniyet, peyzaj farklarının 
beni çok etkilediğini hala çok net hatırlıyorum. 
Her ülke hatta her şehrin kendine özgü bir kimliği 
olması, dünyanın geriye kalanı ile ilgili içime 
büyük merak tohumları atmıştı, sanki ben hep 
yolda olmalıydım... İlk tek başıma seyahatimi, 

18 yaşında staj için gittiğim Belçika'da, ev 
arkadaşım ile Brugge ve Antwerp'e yaptım. O 
andan itibaren özgür bir gezgin olduğumu fark 


ettim. Annem ve babam da her zaman ne kadar 
'uzak' olursa olsun her yere ulaşabilecek gücün 
bende olduğunu aşıladı bana. O zamandan beri 
yollardayım. Galiba iflah olmaz bir gezginim. 


Yeni bir rotaya seyahate çıkarken nasıl bir 
hazırlık yaparsınız? 

99 ülkeye seyahat etmiş bir gezgin yazar olarak 
daha çok görmek istediğim yer var. Her kıtanın 
kendine göre başka bir büyüsü ve tarzı var, senelik 
seyahatimi planlarken farklı motivasyonlardan 
bir karma yaratmaya çalışıyorum: zamanda 
kaybolmak ve mistik deneyimler için Asya'ya 
veya Latin Amerika'ya, doğada büyülenmek 

için Afrika'ya, şehrin ritmi için Avrupa'ya sıra ile 
gidiyorum. Aralarda da kısa kısa kalp atışlarını 
hızlandırma, damak tatlandırma, suyla buluşma 
seyahatleri yapıyorum. Gitmeden önce epey 
hummalı bir araştırma çalışması içine giriyorum, 
tarihi, kültürü, görülecek yerleri, mahalle, müze, 
restoran, kafe ve müzik mekanlarını derleyip 
rotalar ve listeler oluşturuyorum. Mutlaka 
gideceğim yerde yaşamış, oraları anlatan bir 
yazarın kitabını okuyorum. 


Türkiye'de seyahat ettiğiniz rotalar nereleri? 
Ülkemizin her köşesi cennet aslında. Doğası, 
kültürü, mutfağı, insanların sıcaklığı ile o kadar 
büyük bir cevher ki. Dünyanın dört bir köşesini 
keşfederken kendi ülkemde her yeni gittiğim yer 


“99 ülkeye seyahat 
etmiş bir gezgin 
yazar olarak 

daha çok görmek 
istediğim yer var. 


beni büyülüyor. Senenin büyük bir bölümünü Alaçatı'da 
geçiriyoruz. Urla, Ildırı, Seferihisar, Karaburun, Çeşme 
Yarımadası civarında ve Ege bölgesinde Bozcaada, 
Cunda, Karakaya, Doğanbeyköy, Selimiye, Orhaniye 
gibi hem bilinen hem de adı az duyulmuş sahil, köy 
kasabayı keşfetmeye çalışıyoruz eşimle. Mardin, 
Midyat, Hasankeyf, Göbeklitepe, Urfa, Harran, Halfeti, 
Gaziantep, Antakya, Kars, Ani, Çıldır, Sarıkamış, 
Kapadokya, Konya, Trakya Türkiye'de ziyaret etme 
şansı bulduğum yöreler. Sırada Karadeniz ve Van, İshak 
Paşa Sarayı, Ağrı rotaları vor. 


Yurt dışından gittiğiniz rotalardan hiç 
unutamadığınız üç rotayı ve nedenini söyler 
misiniz? 

99 ülke arasında ilk üçü seçmek çok zor. Her kıtanın 

ve her ülkenin kendine göre başka bir büyüsü 

var gerçekten. Her yerde ayrı şaşırıyorsunuz, 

bence seyahat etmek hem tüm algılarınızı açıp 
tamamen o ana kilitlenmenizi ve de kendinizi 
duyumsayacaklarınıza özgür bırakmanızı sağlıyor hem 
de ruhunuzun yaşlanmasını önlüyor. Her bir seyahat 
doğası, manzaraları, insanları ile bambaşka etkiler 
bırakıyor. Zaten bu yüzden yolculuklarda yaşadıklarımı 
ve hissettirdiklerimi yazmaya başladım. Gidip görmenin 
yanı sıra içinde harmanlandığınız deneyimler yaşamak 
çok daha iz bırakıyor insanda. Uganda'da Goril 
Yürüyüşü'ndeki heyecanımı hiç unutamayacağım 
sanırım. Zamanda kaybolmak için Bhutan, Myanmar, 
Yemen, Peru, İran ve Etiyopya, doğada büyülenmek 
için Moğolistan, Galapagos, Patagonya ve Namibia, 
mistik deneyimler için Hindistan, renk cümbüşü ile 
Cartagena, insanın kanını kaynatan ritmi, mimarisi, 
asarım ve lezzetleri ile Buenos Aires, enfes doğası, 
rahatlığı ve samimiyeti ile Cape Town, hiç yorulmak 
bilmeyen temposu ve enerjisi ile Tokyo, damak 
atlandırmak ve muhteşem manzaralar için Toskana, 
Douro ve Provence.. Tabi bir de tüm büyük kıtalara, ve 
kendilerini çevreleyen okyanus ve denizlere rağmen 

ek başına ayakta durmayı ve kendi yaşam tarzını 
yaratmayı başaran adalar beni büyülüyor. Hem Yunan, 
İtalyan, İspanyol adaları gibi küçük adalar hem de 
Avusturalya ve Yeni Zelanda görülmeye değer. 


Yeni rotalar keşfetmek isteyenlere neler 
önerirsiniz? 

Önce iç seslerini dinleyip, seyahat motivasyonlarına 
karar vermelerini öneririm. O dönemde ihtiyaç 
duydukları buluşma ne? Çok yoğun bir tempoda 
iken huzur bulmak için doğa veya suyla buluşmak 
insan ruhunu yenileyip, sakinleştiriyor. Zamanda 
kaybolduğunuz keşifler ise insana bambaşka 

bakış açıları kazandırıyor. Farklı renkler, dokular, 
tatlar, ritüeller, gelenekler, yaşam biçimleri 

insanın ufkunu açıyor. Başkalıkları kabul etmesini, 
önyargılardan sıyrılmasını sağlıyor. Yeni ilhamlar ile 
yaratıcı bir dinamizm kazanmak için şehrin ritmi ile 
harmanlanmak, müzelerde çağdaş sanat örneklerini 
izlemek, mağaza vitrinlerini bile seyretmek enerji ve 
canlılık kazandırıyor insana. Destinasyonu seçtikten 
sonra gitmeden önce görülmesi gereken yerleri 
Yolculuk Terapisi gibi bir web sitesi veya blog'dan 


araştırmak, seçeneklerin farkına varmak için iyi bir 

ön hazırlık oluyor. Ancak gittikten sonra her saniyesi 
planlanmış bir ajanda yerine, insanın kendisini biraz 
da gidilen yerin zamanına ve ruhuna bırakmasında ve 
sürprizler deneyimlere izin vermesinde fayda var. 


Bir seyahati pratikleştiren önerileriniz var mı? 
Hafif bir valiz, hatta mümkün ise kabin bagajı ile 
seyahat etmek hayatı çok kolaylaştırıyor seyahatlerde. 
Ultra hafif mont, bir anıyı yazmak için defter & kalem, 
bir kareyi ölümsüzleştirmek için fotoğraf makinası, 
gürültüye karşı kulak tıpacı, kuruluğa karşı el ve dudak 
kremi, temizlik için ıslak mendil, ışığa karşı rahat uyumak 
için göz bandı tavsiye edebileceğim aksesuarlar. 


Seyahat ederken kitap okur musunuz? Kitap ve 
müzik tercihleriniz nelerdir? 

Gittiğim yerlerin ruhunu daha iyi anlayabilmek için 
orada doğmuş bir yazarın veya orada yaşamış bir 
yabancı yazarın kitabını bulabilmeye çalışırım. Yine 
gittiğim bölgeye ait bir sanatçı veya grubun müziklerini 
keşfetmeye çalışırım. Mesela Etiyopya'da keşfettiğim 
Ethiopigues benim için yepyeni bir müzik zevki oldu. 


Yolculuk nasıl bir terapi? 

Seyahat benim için hem dünyayı hem de kendimi 
tanımak için en güzel yöntem. Tüm algılarımı açtığım, 
tüm kimliklerden sıyrıldığım, farklılıkları kabul etmeyi 
öğrendiğim, sürekli “şimdi ve burda” olduğum, en 
özgür ve en hafif hissettiğim anlar seyahat. Bence 
seyahat kendini tanımak için en güzel fırsat. Farklı 
ortamlara girdikçe, gördüklerimiz, yaşadıklarımız 
karşısında; kendimizde tanımadığımız yönleri de 
keştederiz. Yolculukta kim olduğumuz hiç önemli 
olmadığı, kimsenin umurunda olmadığımız için, 
kalıplardan, rollerden, kimliklerden ve günlük hayatta 
üstümüzden atamadığımız sosyal kıyafetlerimizden 
arınırız mecburen. Sadece kendimiz olan insan tüm 
doğallığı ile ortaya çıkar. Farklı yerleri keşfetmeye 
diye gitmişken, kendi içimizdeki bilmediğimiz yönleri 
keştederiz. Yolculuklarda günlük yaşamın rutininden 
uzaklaşırız. Normalde her gün aynı saatlerde, aynı 
yerlerde, aynı insanlar ile aynı şeyleri yapıyoruz. Oysa 
seyahatte bu rutinden mecburen kopup, yeni bir sayfa 
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açıyoruz. Başka ortamlar, binalar, insanlar, giyim 
kuşam, yemekler ve yaşam biçimleri ile karşılaşıyoruz. 
Adeta her gün aynı şeyleri tekrarlamaktan 

paslanan duyularımız açılıyor. Başkalıkların mümkün 
olabileceğini gördüğümüzde zihnimiz de özgürleşiyor. 
Kendimdeki en güzel örnek, hep yeni ve taze fikirlerin 
aklıma seyahatte gelmesidir. Benim için her yolculuk, 
çarkı tersine döndürdüğü için bir kopuş ve bir beyaz 
sayfadır. insanın kendisi ile yaşadığı bir kavuşmadır 
bence seyahat. Koşuşturmada kaçırdığımız kendimizi 
yakaladığımız, çocukça ve özgürce kendimizi 
yaşayabildiğimiz zaman dilimidir. 

Bence her gittiğimiz farklı ülke bizlere yepyeni yaşam 
biçimleri, renkler, dokular, kokular, tatlar sunar. Biz 

de her saniyenin tadına varmaya çalışırız, cesaretle 
kalabalıklara karışır, kendi şehrimizde görmediğimiz bir 
sürü semi varken, gittiğimiz yerde merakla her sokağa 
dalarız. Kaçırmak istemeyiz hiçbir şeyi; bu yüzden 

tüm algılarımızı açarız sonuna kadar. Bir günbatımı 
için, şarabın tadına varmak için, şehirlinin ve esnafın 
gürültüsünü duymak için, bir eserin içimize işlemesi için, 
her hızı ve yavaşlığı sindire sindire yaşarız. Yüreğimiz 
harmanlanır -bir olur- keşfettiğimiz yer ile. Yolculuklar, 
bedenimizi, zihnimizi, ruhumuzu sadece “şimdi” ve 
“burada” olmaya mecbur bırakır. Başkalıkların mümkün 
olabileceğini görürüz, hatta kabul ederiz. İşte bu 
yüzden yolculuk bir terapidir benim için. 


Bir sonraki seyahatiniz nereye ? 
Inşallah Özbekistan, İzlanda, Van ve Ağrı var rotamda. 


Gittiğiniz bir yeri yazıya dökerken nelere dikkat 
edersiniz? 

Her kıtanın da ayrı bir büyüsü var. Afrika'ya her 
gittiğimde kendimi Ana Toprağa dönmüş gibi 
hissederim. Afrika herşeyin başlangıcıdır, doğum 

- yaşam - doğum döngüsüne en yakından şahit 
olduğum yerdir. Asya'da mistik bir tevekkül duygusu, 
Latin Amerika'da ise kıpır kıpır, renkli, ateşli bir coşku 
içime düşer. İşte bu hissettiğim duyguları, bende 
bıraktığı izleri paylaşmaya çalışıyorum yazılarımda. 
Tabi gidenlere kapsamlı bir rehber olabilmesi için 
birçok keşif ve ipucu da vermek için döndükten sonra 
epey uğraşıyorum. 
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Kutluğ Ataman'dan 


Kutluğ Ataman İslam geleneğinden esinlenen video 
çalışmasıyla, Asia Society Hong Kong Center'da açılan 
“LOVE Long: Robert Indiana and Asia” adlı sergiye katıldı. 
Sergide sekiz Asyalı sanatçı ve kolektifin çalışmaları yer alıyor. 


Uluslararası sanatçı Kutluğ Ataman'ın, İslam 
geleneğinden esinlenerek yarattığı “Animated 
Words” adlı video çalışması, Hong Kong'daki Asia 
Society Hong Kong Center'da açılan “LOVE Long: 
Robert Indiana and Asia” adlı sergideki eserler 
arasında yer aldı. Kelimeler ve imgeleri arasındaki 
nüansları inceleyen eserlerin yer aldığı sergi, 3 


Young-Hae Chang Heavy 
ndustries, Chim Pom, He An, 
Hung Keung, Charwei Tsai 
ve Xu Bing adlı sanatçı ve 
kolektiflerin eserleri yer alıyor. 
Dilin, çokdilli ve çokkültürlü bu eserler üzerinden 
incelendiği ve sorgulandığı “LOVE Long; Robert 


Haziran 2018 tarihine kadar ziyaret edilebilecek. ndiana and Asia” sergisi; sanatın, insanın temel 
Kutluğ Ataman “Animated Words” adlı video arzularını ifade etmek ve iletişim kurmak üzerine 
çalışmasında; sanatçıların bir imgeyi, yazılı bir inşa edilmiş evrensel bir dil olduğunu ortaya 

metin veya cümle içinde özenle gizlediği İslam koyuyor. Daha önce New York'ta Lehmann Maupin 
geleneğinden esinleniyor. Kelimelerin, bir eksen adlı sanat galerisinde ve The Museum of Modern 
üzerinde hareket ettiği ve hareket ettikçe başka Art'ta, Sidney'de Sherman Galleries'te sergilenen 


“Animated Words”, Türkiye'de 2007 yılında Santral 
İstanbul'da sergilendi. Çok yönlü sanatçı Kutluğ 
Ataman, sanat çalışmalarının yanı sıra ödüllü eviyle 


imgelere dönüştüğü eserde; kelimenin anlamı 
yalnızca kelime ile imgesi kavuştuğunda, anlık olarak 
görülebiliyor. “LOVE Long; Robert Indiana and Asia” 


sergisinde; 1928 doğumlu efsanevi Amerikalı pop art 
sanatçısı Robert Indiana'nın unutulmaz eserlerinden 
bir seçki ile birlikte, farklı nesillerden toplamda sekiz 
Asyalı sanatçı ve kolektifin çalışmaları sergileniyor. 
Yardımcı küratörlüğünü Kaitlin Chan'in üstlendiği, 
Dr. Miwako Tezuka'nın misafir küratör olarak katıldığı 
sergide, Kutluğ Ataman ile birlikte Candy Factory, 


de adından söz ettiriyor. Ataman'ın, memleketi 
Erzincan'da Munzur Dağları'nın manzarasına 
hakim olan, içinde stüdyo da bulunan KA House 
adını verdiği evi uluslararası ödüle layık görüldü. 
Ataman'ın evi World Architecture Community'nin 
öncülüğündeki organizasyonda “İnşa edilmiş proje” 
dalında ödül kazandı. 


Nedim Saban yönetimindeki Tiyatrokare oyuncularının 

sahnelediği interaktif komedi “Şen Makas”, Amerikan tiyatro 
tarihinin en uzun oynanan oyunu olarak Guinness Rekorlar 
Kitabı'na geçti. 


“Şen Makas” tiyatro oyunu, Nedim Saban 
yönetimindeki Tiyatrokare tarafından 
sahnelenerek seyircinin karşısına çıktı. 19979 
yılından beri Boston'da aralıksız sahnelenen 
ve Amerikan tiyatro tarihinin en uzun 
oynanan oyunu olarak Guinness Rekorlar 
itabı'na geçen interaktif komedi “Şen 
akas”, Charlie Chaplin Komedi Ödülü 
alan tek oyun olma özelliğine sahip. Oyunu, 
Özgür Yetkinoğlu uyarlarken, usta oyuncu 
edim Saban yönetiyor. “Şen Makas”ta 
seyirciler bir kuaför salonundaki olayın tüm 
ayrıntılarına tanıklık ederek, hem oyuna 
katılıyorlar, hem katıla katıla gülüyorlar. 
uaför salonuna sızan katili, oyunculara 
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soru sorarak belirlenirken, seyircinin oy 
oranına göre oyunun sonu değişiyor. Her 
gece farklı oyun oynanıyor. İlgiyle karşılanan 
Şen Makas oyununda Melek Baykal, Jess 
Molho, Veysel Diker, Özgür Yetkinoğlu, 

Cem Güler ve Ebru Saçar rol alıyor. 

Özgür Yetkinoğlu'nun uyarladığı oyunda, 
geçtiğimiz yıl Tiyatrokare'nin “Ahududu” 
oyunuyla sahneye dönen Melek Baykal, şen 
bir dul kadını oynuyor. Melek Baykal, Veysel 
Diker, Ebru Saçar, Cem Güler'i sorgulayarak 
suçluyu bulmaya çalışıyorlar. Şen Makas 3 
Mart ve 18 Mart'ta Trump Kültür ve Gösteri 
Merkezi'nde ve 4 Mart'ta Kadıköy Halk 
Eğitim Merkezi'nde sahnelenecek. 


> 


İnsan hikayelerini kadrojlayan Özkan Samioğlu, 
çalışmasına doğup büyüdüğü topraklar olan 
Gümülcine'deki Meşe sahilinin ismini vermiş. 


ÖZKAN sa Lu 


FMV Galeri Işık'ta sergilenen, Özkan Samioğlu'nun ışıkla gölgenin 
dansettiği fotoğraflardan oluşan “Kumüstü Yaşamlar - Meşe” isimli 
fotoğrof sergisi, siyah beyaz fotoğrafların büyüsünü gözler önüne 
seriyor. Sergi, Samioğlu'nun memleketi Gümülcine'nin deniz kıyısı 
Meşe sahilinde uzun yıllardan beri kumun üzerine kurulu olan tahta 
evlerde yaşanan, denize dönük bir yaşam biçiminin fotoğraflara 
yansıması. Büyük oranda Türk azınlığın oluşturduğu bu insanlar 

yaz boyunca herkesin birbirini çok iyi tanıması sonucu huzur, neşe 
ve paylaşım içinde günlerini geçiriyor. Katıldığı pek çok ulusal 

ve uluslararası yarışmalarda ödüller alan Özkan Samioğlu'nun 
fotoğrafçılığının yanı sıra, bilinen bir başka özelliği de besteciliği 

ve müzisyenliği. Çocukluğundan beri gitar çalan Samioğlu, 1990'lı 
yıllarda Fikret Kızılok tarafından seslendirilen ve çok sevilen “Bu kalp 
seni unutur mu” ve “Gönül” gibi şarkıların bestecisi. Sanat alanında 
çok yönlü kimliği olan Samioğlu'nun fotoğrafları, insan hikayelerini 
kadrajlamış. Sanatçı sergideki eserlerde ışık ve gölgenin gücünü 
vurgulamış. 


Cildimizi Erken Yaşlandıran Hava Kirliliği ve 


.... 


Güneş Işınları 


Cilt lekeleri, kırışıklık, sıkılık kaybı gibi problemlerin önüne geçmek için çevresel 
faktörlerin etkisini bilmek şart. Dr. Deniz Akyol'a cildimizdeki bu yaşlanma belirtilerinin önüne nasıl 


geçebileceğimizi sorduk. 


Cilt yaşlanmasına neden olan en büyük tehlike artık yalnızca güneş ışınları değil. Hava kirliliği dünyada hızla artan bir 
problem haline geldi. Endüstriyel atıklar, sigara ve egzoz dumanı ile artan hava kirliliği ciltte fazla yağlanma, 
hassasiyet, sıkılık kaybı ve ince çizgilerin belirgin hale gelmesi gibi erken yaşlanma belirtilerine neden olmaktadır. 


Hava kirliği neden son dönemde çok 
konuşulmaya başlandı? 


Kirlilik insanın cilt görünümünü etkileyebili- 
yor. Hayat standartlarının düşmesine sebep 
olabiliyor. 


Güneş ışınlarının cildimize zarar verdiği- 
ni yıllardır biliyoruz. Peki hava kirliliği 
cildimizi nasıl etkiliyor? 


Cildimizde güneş ışınlarının zararına ek olarak 
hava kirliliği nedeniyle: 

- E vitamini seviyesinde azalma, 

- Cildin doğal yapısında bozulma, 

- Sebum üretiminde düşüş, buna bağlı olarak 
kuruluk görülebilir. 

- Hissedilen cilt sorunları büyük oranda artar. 
Kaşıntı ve hassasiyet bunlardan bazılarıdır. Her 
yaşta, cilt tipi ne olursa olsun bireyler bu tip 
risklerle daima karşı karşıyadır. 


Hava kirliliği ve güneş ışınlarının 
zararlı etkilerini önlemek için günlük 
hayatımızda nelere dikkat etmeliyiz? 


Dermatolog olarak önerilerim, günlük ev 
bakımınızda ilk adım cilt temizleyici ile 
biriken kirin ve makyajın arındırılması. 
Bununla birlikte saf C vitamini içeren 
antioksidan serumlar ile hava kirliliğinin 
neden olduğu yaşlanma etkilerini önlemeye 
yardımcı olabilirsiniz. 

Böylece leke, ince çizgi ve kırışıklık 
görünümünü azaltıp, cilt sıkılığında gelişme 
sağlayabilirsiniz. Olmazsa olmazınız güneş 
koruma ürünleridir diyebilirim. Unutmayın 
ki zararlı güneş ışınları yaz, kış fark 
etmeden ofisinizin ve arabanızın camından 
geçerek size ulaşabiliyor. 
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Daha etkili sonuçlar için kliniğinizde 
neler öneriyorsunuz? 


Klinik ortamda yani bir dermatolog 
gözetiminde, yoğun bir şekilde temizleme 
bakımları, cilt görünümünün yenilenmesini 
sağlayacak özel cihaz uygulamaları da 
tercih edilebilir. Bu bakımlara ek olarak ev 
bakım ürünleri ile elde edilen sonuçların 
devamlılığı sağlanmalıdır. 


Bu yaklaşıma “entegre cilt bakımı” diyoruz. 
Ciltte en verimli sonuçlar için ihtiyaca bağlı 
değişen özel cihaz uygulamalarının devamı 
olarak ev bakımlarını tavsiye ediyoruz. 
Sadece işlem yaptırıp, evde destek bakımı 
uygulamazsak aldığımız sonuç daha kısa 
süreli olabilecektir. 


Ayrıca beslenme alışkanlıkları da mutlaka 
gözden geçirilmelidir. Antioksidan içeren ve 
organik besinleri tercih etmek, sigara-alkol 
tüketimini azaltmak, uyku süresine dikkat 
etmek, stres kontrolünü sağlamak ve temiz 
havada yürüyüş-egzersiz yapmak cildin 
sağlıklı görünümü için son derece önemli 
olan diğer faktörlerden. 


DR.DENİZ AYKOL 
Dermiss Klinik — Kayseri 


| 
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Cildi Koruyan 
Antioksidan Serumlar: 


Hava kirliliği, UVA/UVB ve IR-A 
ışınlarına maruz kalmaktan 
kaynaklanan ince çizgi, kırışıklık ve cilt 
lekeleri oluşumunu önlemeye yardımcı 
olur. Örneğin, Phloretin CF antioksidan 
serum leke görünümünde 9619 azalma, 
cilt tonu eşitsizliğinde ve ince 

çizgilerin görünümünde 923 gelişme 
sağlar.* 


SKINCEUTICA 


MORE CF 


Cildi Koruyan Güneş Kremleri: 


Erken yaşlanma belirtilerine neden 
olabilen UVA/UVB ışınlarına karşı 
koruma sağlar. 

20100 mineral filtreye sahip güneş 
kremleri veya nemlendirici özelliğe 
sahip güneş kremleri tercih edilmelidir. 


*24 haftalık klinik çalışma, yaşları 35-65 olan 35 kadın üzerinde yapılmıştır 


(ABD, 2008). 


**Bu bir reklamdır. 


ürkçe'ye Yok Oluş olarak çevrilen Machina filminin yazarı ve yönetmeni ne geldiğini bulmak üzere bir göreve katılır. 
J Natalie Portman filmi Annihilation Alex Garland. Jeff VanderMeer'in ödüllü X Bölgesi'ne giren keşif ekibi, hayatlarını 

tüm dünyayla aynı anda 12 Mart'ta romanından uyarlanan ve çekimleri iki yıl ve akıl sağlıklarını tehdit eden, mutasyona 
Netflix'te yayınlanacak. Filmin yönetmeni, önce tamamlanan filmin konusu ise şöyle: uğramış bir tabiata ve canlılara ev sahipliği 
görsel efektleriyle Oscar kazanan Ex Biyolog ve eski asker Lena, kocasının başına o yapan bir dünya keşfeder. 


Haftanın öne çıkanları 


Hollywood'da ve dünyada en çok ne konuşuluyor, hangi filmler izleniyor? 


PSİ SAVAŞ İM 


25 Mart'ta vizyona giriyor 
S on Star Wars filmi ile yıldızı parlayan John Boyega 


ve Clint Eastwood'un oğlu Scott Eastwood'un 
başrollerde olduğu Pasifik Savaşı: İsyan (Pasific 
Rim), aksiyon dolu sahnelerinin yanında müzikleriyle de 
konuşulacak. Zira Boyega, Wizkid'in şarkısı “Daddy Yo”nun 
filmin soundtrack albümüne girmesine katkıda bulunmuş. 
Aksiyon filminde Afro tınılarının olması, Boyega'ya göre en 
büyük hedef kitlesi Nijerya olan filmin en heyecanlı kısmı. 


14 yıl bekleyişin ardından 

Iki 2004 yılında gösterime giren İnanılmaz 
Aile'nin devamı 22 Haziran'da vizyona 
giriyor. İkinci filmde, Parr ailesi, yine 
süper güçlerini gizli tutarak yaşamlarını 
sürdürmeye çalışıyor. İlk filmin sonunda 
gilenin en küçüğü Jack-Jack'in süper güçlere 
kavuşacağı sinyalini almıştık, devam filminde 


bu konu açıklığa kavuşuyor. Filmin kötü 
adamının kim olduğu ise merak konusu! 
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» Rahatve konforlu atmosfer 


» 24 açık büfemizde dünya lezzetleri 
. Ücretsiz wi-fi 
» Business-corner 


» Aylık ve haftalık dergiler/gazeteler ve çok daha 
fazlası “primeclass” Lounge'da sizi bekliyor. 


İSTANBUL Atatürk Havalimanı İç ve Dış Hatlar “primeclass” Lounge* 
ANKARA Esenboğa Havalimanı İç Hatlar “primeclass” Lounge 

İZMİR Adnan Menderes Havalimanı İç ve Dış Hatlar “primeclass” Lounge 
Milas BODRUM Havalimanı İç Hatlar “primeclass” Lounge * 

İSTANBUL İDO Yenikapı TEB “primeclass” Lounge * 


*İlgili havalimanlarındaki İç Hatlar Terminallerinde ve İDO'da bulunan 
“primeclass” Lounge'larda açık hava terası yer almaktadır. 


www.primeclass.com.tr | fl İzej 444 25 75 


| / o o 
ilirın Ayça BARUTTANMAN - aycatanmanGalem.comir 


FENDİ İLE 
EĞLENCE ZAMANI 


İtalya'nın moda sahnesindeki önemli temsilcilerinden 
Fendi, hazır giyim parçalarının yanı sıra aksesuarlarıyla 
da moda tutkunlarının yakın takibinde. Markanın 2018 
İlkbahar/Yaz 
Koleksiyonu'nun 
tropikal havasın- 
dan ilham alan 
ve ikonik Fendi 
logosuyla süslü 
Space Monkey 
ve Banana adlı 
yeni charm'ları 
giyimine eğlence 
katmak isteyenler 
için ideal. 


MANDARIN ORIENTALDA 
ERKEN REZERVASYON FIRSATI 


Bodrum Cennet Koyu'nda 2014 yılından beri misofirle- 
rini ağırlayan Mandarin Oriental yaz tatili planlarına 
başlayanlara erken rezervasyon fırsatı sunuyor. | Nisan 
- 15 Haziran ve | Eylül - 351 Ekim 2018 tarihleri arasındaki 
konaklamalarda 
geçerli olacak 
yüzde 35 ora- 
nındaki avantajlı 
fiyatlardan ya- 
rarlanmak için 10 
art 2018'e kadar 
andarin Orien- 
tal, Bodrum'da 
yerinizi ayırtima- 
nız gerekiyor. 


NEUTROGENA'DAN 
TÜRK YILDIZ SÜRPRİZİ 


Neutrogena, marka yüzü ola- 
rak ilk kez bir Türk yıldızı seçti. 
Sedef Avcı bir yıl boyunca 
markanın Hydro Boost serisi- 
nin reklam çalışmalarında yer 
alacak. Hydro Boost Serisi, hi- 
yalüronik asit içerikli nemlendi- 
rici ve cilt temizleme ürünlerin- 
den oluşuyor. Ailenin yeni üyesi 
Neutrogena Hydro Boost City 
Shield ise, antioksidan içeren 
formülü ile cildin erken yaşlan- 
masına neden olan çevresel 
faktörlerle ve stres, yorgunluk 
gibi dış etkenlerle savaşıyor. 


...................e...............e.....e8ee................................e.eel. e... 


BANANA REPUBLIC'E 
BAHAR GELDİ 


Banana Republic baharı Hare- 
ketli Hayat konseptiyle karşılıyor. 
Amerikalı sanatçı Georgia O'Ke- 
efe'nin Amerika'nın çöllerini ele 
alan eserlerinden ilham alan 
yeni koleksiyonda kırmızı, haki, 
kahverengi ve gri tonları ağırlık- 
ta. Marzotto'nun kumaşlarından 
tasarlanan takımlar, midi elbise- 
ler, tulumlar, çiçek desenli maksi 
elbiseler koleksiyonda öne çıkan 
parçalar. Nemi emen, kötü koku- 
ları önleyen polo yaka tişörtler 
ise erkek koleksiyonunun dikkat 
çeken parçaları. 


PANDORA'DA 
MASAL DÜNYASI 


Pandora'nın Disney koleksiyonu unutulmaz masalların 
kahramanlarıyla süslü tasarımlarıyla içindeki çocuğu 
yaşatmaya devam edenlerin stilini tamamlıyor. Ko- 
leksiyonda Güzel ve Çirkin'den ilham alan tasarımlar 
ve Deniz Kızı Ariel, Uyuyan Güzel, Rapunzel, Pamuk 
Prenses ve Tinker Bell ile süslü modeller yer alıyor. Mic- 
key ve Minnie Mouse, Donald ve Daisy Duck ile Winnie 
the Pooh ve arkadaşları da Pandora koleksiyonunun 
yıldızlarından. 


HAVAINAS İLE 
RENGARENK YAZ 


Flip flop denince akla ilk gelen markalardan biri olan 
Havainas, 2018 yazı için yine rengarenk tasarımlar su- 
nuyor. Hem plajda hem günlük hayatta kullanabilen 
modelleriyle dikkat çeken Havainas'ın yeni sezondaki 
sürprizi ilk kadife bant modeli olan Slim Velvet. Slim Tro- 
pical ve Slim Tropical Floral modellerinde ise egzotik 
desenler başrolde Markanın erkek 
koleksiyonunda kamuflaj desen- 

leri önemli bir yere sahip. Urban 

Basic modeli ise kumaş 
bant özelliği ile dikkat 
çekiyor. Çocuk kolek- 
siyonunda ise tasa- 
rımları popüler çizgi 
kahramanlar süslüyor. 


GAP'TEN NOSTALJİ 
KOLEKSİYONU 


Markanın son 50 yılda kullanılan 
logoları Archive Reissue-Logo 

h Remix adlı koleksiyonda bu- 

luştu. Gap'in sınırlı sayıda 
© satışa çıkan koleksiyonunda 
hem kadın hem de erkekler 
» için 30 parçalık özel tişört, 
sweatshirt ve eşofman 
© takımları yer alıyor. New 
© York'taki Gap stüdyola- 
“5 rında, arşivlerden tekrar 
5 çıkan logolarla oluştu- 

© rulan bukoleksiyon, tüm 
5 dünyaile aynı anda Tür- 
— . kiye'de de satışa çıktı. 


MARBLELINE'DA 
MERMER BAŞROLDE 


Son dönemde mermer tasarımlar ev dekorasyonunda 
en çok tercih edilen tasarımlar arasında. Mermerin sağ- 
Lamlığını ve kalitesini kullanışlı tasarımlarla buluşturan 
Marbleline, evlerine ve ofislerine şık dokunuşlar katmak 
isteyenlere hitap ediyor. Estetik çizgileri fonksiyonellikle 
bir araya getiren markanın koleksiyonunda mermerden 
yemek ve çalışma masaları, dekoratif objeler, orta ve 
yan sehpalar yer alıyor. 


MUDO'DA 
AKSESUAR FESTİVALİ 


İlkbahar/yaz sezonunun renkli ürünleri Mudo'da yerini 
almaya başladı. Farklı tarzda kombinleri tamamlaya- 
cak çantalar Mudo koleksiyonunun dikkat çeken par- 
çaları arasında. Ofis şıklığını tamamlayan modellerde 
püskül ve halka detayları 
dikkat çekiyor. Hafta sonu 
kombinlerinin baştacı 
çantalarda ise yengeç 
ve çapa desenleri 

dikkat çekiyor. 
Tasarımlar 
Mudo mağa- 
zalarının yanı 
sıra mMudo.com. 
tr'de satılıyor. 


PHYSICIANS FORMULA'DAN 
ARGAN MUCİZESİ 


Physicians Formula, Argan 
Wear Ultra Besleyici Argan 
Yağ ile soğuk kış günlerinde 
kuruyan ciltlerin yardımına ko- 
şuyor. Paraben ve parfüm içer- 
meyen hipoalerjenik ürün, etkili 
ormülü ile cildi nemlendiriyor 
ve cildin elastikiyetini arttırıyor. 
Vücut, saç ve tırnaklarda da 
kullanılabilen yağ aynı zaman- 
da cildi makyaja hazırlıyor ve 
aydınlatıyor. Argan Wear Ultra 
Besleyici Argan Yağ/'ı günde iki 
kez iki-üç damla cildinize ma- 
saj yaparak uygulayabilirsiniz. 
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ELİDOR İLE DOĞANIN 
GÜCÜNÜ HİSSET 


Elidor doğanın enerjisini saç- 
larınıza taşıyor. Soğuk hava 
ve şehrin yoğun temposuna 
karşı doğanın gücünden 
esinlenerek tasarlanan yeni 
saç bakım serisinde yer alan 
Limon ve Yeşil Çaylı Elidor, 
saçlara detox ferahlığı sağ- 
Lamak için tasarlanmış. Yeşil 
çayın antioksidan ve yeni- 
den canlandıran özelliğini, 
limonun ferahlatıcı ve arını- 
dıcı etkisi ile birleştiren şam- 
puan saçları arındırıyor ve 
canlandırarak hacim veriyor. 


ESSENCE İLE 
KİRPİKLER DAHA DOLGUN 


Essence, kısa ve seyrek yapılı kir- 
pikler için yeni bir seri yarattı. | Love 
serisinde gelişmiş fırça teknolojisi ve 
yenilikçi formülüyle kirpikleri dolgun- 
laştıran maskaralar yer alıyor. Extre- 
me Crazy ve Extreme Volume mas- 
karalar göz makyajını öne çıkarmak 
isteyenlere hitap ediyor. | love exitre- 
me crazy maskara, kremsi yapısı ve 
ekstra geniş fırçasıyla dikkat çekiyor. 
Essence | love extreme volume MAS- 
kara ise, ultra siyah pigmentli içeri- 
ğiyle kirpiklere yoğun renk veriyor ve 
geniş fırçası da ideal bir görünüm 
elde edilmesini sağlıyor. 


KOK HUCRE NEDIR 
LÖSANTE Hastanesi Pediatrik Kemik İliği 
Nakil Merkezi Bilgilendiriyor i 
Kendine benzer hücreler oluşturmak üzere yüksek 


derecede özelleşmiş sınırsız sayıda bölünme ve 
çoğalma yeteneğine sahip ana hücredir. 


Kemik iliğimizde kan üreten az sayıda kök 
hücre bulunmaktadır. . 


Ayrıca damarlarımızda dolaşan kan ile göbek 
kordonu kanından da kök hücre elde edilmektedir. 


HASTANE Aİ 
Z&LOSANTE LösEvİLİ 0314 666 7 666 
0 KURULUŞUDUR İncek - ANKARA 


Hastanemizdeki tüm bölümlerden elde edilen gelir ve sizlerin bağışları ile LÖSEMİLİ ve ONKO Çocuklarımızın tedavileri tamamen ücretsiz yapılmaktadır. 
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DEVRİM ERBİL SERgisi 13 ii vi vi N 


“Devrim Erbilin Sânalbevrim.âdili. * . 
sergisi 12 Mart'a kadar Gama Arti lie 
iizGallery'de:sergileniyor..Renkli biri tig 
“İstanbul;şöleni yaşamak için idsal 


ZEYNEP BELER SERGİSİ 


KRANK Art Gallery, Zeynep Beler'in 
Beachcomber adlı solo projesine ev sahipliği 
yapıyor. Sanatçının son dönem çalışmalarından 
interdisipliner üretim anlayışının örneklerini gözler 
önüne seren sergi, 17 Mart'a kadar devam ediyor 


1 
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HAFTANIN MEKANI 


HAFTANIN KEŞFİ yi 7, A / NN vE - R AX Modern meyhane kültürünün şehirdeki en son 
7714 CA ğ RS ANI VW Vw temsilcilerinden olan Deli, Boğaz manzaralı 
Setüstü sokaklarını, eski usul meyhane 
eğlencesiyle renklendiriyor. Mekanda, cuma 
ve cumartesi akşamları canlı müzik eşliğinde 
doyasıya eğlenebilirsiniz. 


Ekvator'da üretilen bu güller kişiye özel 
bir armağan olarak kendi camı içinde, 
mermer üstüne tasarlanıyor. Güller, direkt 
güneş ışığına tutmadığınız takdirde üç yıl 
tazeliğini koruyor! 
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Haftanın etkinlik takvimi 


Lara MUTLU - lara.mutluGalem.comir 


MURAT GERMEN SERGİSİ 


13 Mart'ta Bozlu Art Project'te, Murat Germen'in Bulut/Cloud sergisi kapılarını 
açıyor. Sergi, sanatçının yıllardır bir günlük tutar gibi biriktirdiği, doğanın yüceliği ve 
bağımsızlığını ihtişamlı bir şekilde yansıtan fotoğroflarını izleyicilerle paylaşıyor. 


— ÖLÜMCÜL 
#ÇOCUK PARKI 
Ç Ç YARALARI 


” HAFTANIN 
/ OYUNU 


YAZAN 
RAJIV JOSEPH 
RED ma öne 
2010 Pulitzer Drama OYNAYANLAR 
SPARROW Ödülü finalisti, bol LERE BULU 
Jennifer ödüllü oyun yazarı Rajiv 
Lawrence'ın Joseph'in kaleme aldığı 
başrolünde Ölümcül Çocuk Parkı 
oynadığı gerilim Yaraları, 28 Şubat'tan 
ve aksiyon itibaren TOY Istanbul'da 
tadındaki film, sahneleniyor. 
yetenekli bir 
Rus balerinin 
hikayesini 
konu alıyor. 


REMİZİ 
KARABULUT 
SERGİSİ 


Dünyanın en 
kapsamlı topaç 
sergisi, Saint-Michel 
Lisesi'nin Jeanne dArc 
Salonu'nda 3 Marta 
” İ kadar görülebilir 
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Moodboard 


Bust 2 markasının yaratıcıları Hande 
ve Seda Canpolat, koleksiyonlarının 
perde arkasını anlatıyor. 


Lara MUTLU - lara.mutlusalem.com.tr 


STİL İKONLARI 


, e “Olivia Palermo ve 
DE VE SEDACA :; pdks” sa | i “ i Aimee Song.” 


ESİN "GİYDİĞİNİZ 
KAYNAKLARI KIYAFETLER, 
e MUTLAKA SİZİ 
zamansızlık bizim VE RU H UÜ N ÜZU 
0 YANSITMALI 
Hayatı bizim gibi anı YANI GİYINIRKEN 
doldurarak yaşayan K k N D | N |Z 


kadınlardan yola 
çıkarak, kült parçalar 
oluşturmak en büyük 
amacımız.” 


OLMALISINIZ” 


İLHAM | | 
ŞEHİRLERİ KOLEKSİYONDAN 
ama FAVORİ 
İspanya ve S TASARIMLARI 
tabil ki Paris.” © 


“Gündüzden geceye çok 
rahat geçiş yapabilmesi 
nedeniyle kruvaze ceketimiz 
ve inci ile dinamik bir 

form yakalayabildiğimiz 
cesur ve Zarif transparan 
pantolonumuz.” 
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Crystal Cove 
Hotel & Casino 


Nİ 


i WWW. i i i 6500200 .. 
NET 63 .merithotels.com (fi) meriterystalcove meritcrystalcove 490 392 450 32 00 Girne / KKTC 


Kuruluşudur. 


Desirable Per/fe Collection 
Rings, pink gold, white gold and diamonds. 


Van Cleef & Arpels 


Haute Joaillerie, place Vendöme depuis 1906 


GİR 


IDTANE YE SWI5S©TEL MEL: 212 261 27 15-16 


wwwvancleef-arpels.com 


